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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat rahmat dan 

karunia-Nya, Buku Pedoman POMPROV JATIM II Tahun 2023 dapat diselesaikan. Buku 

pedoman ini disusun sebagai panduan dalam menjalankan peraturan umum dan peraturan 

pertandingan/perlombaan cabang olahraga POMPROV JATIM II Tahun 2023. Dengan 

tersedianya pedoman buku Pedoman POMPROV JATIM II Tahun 2023, diharapkan 

terwujudnya penyelenggaraan pertandingan atau perlombaan cabang olahraga yang fair, 

sportif dan berkualitas.  

Proses penyusunan buku pedoman ini tidak terlepas dari bantuan dan dukungan 

berbagai pihak. Untuk itu, kami menyampaikan penghargaan dan terima kasih yang tulus 

kepada berbagai pihak atas seluruh bantuan, dorongan, saran, dan masukan serta berkenan 

mencurahkan waktunya dalam penyusunan buku ini.  

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan berkah dan rahmat atas semua kebaikan 

yang telah diberikan.  

Akhirnya kami berharap semoga buku ini dapat menjadi pedoman bagi Panitia 

Pelaksana POMPROV dalam melaksanakan pertandingan/perlombaan POMPROV JATIM II 

Tahun 2023. 

          Ketua Pelaksana 

       POMPROV JATIM II Tahun 2023 

 

 

 

       Dr. Dwi Cahyo Kartiko, M.Pd 

       NIP. 197410082006041002 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 



 

 

I. PENDAHULUAN 

 

Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi (POMPROV) Jawa Timur II Tahun 2023 

diselenggarakan sebagai bagian dari sistem kompetisi olahraga mahasiswa. POMPROV 

Jawa Timur II Tahun 2023 merupakan ajang penyelenggaraan olahraga yang 

dilaksanakan secara multi-event. POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 adalah event 

olahraga mahasiswa tingkat daerah yang diselenggarakan setiap tahun, sebagai event 

olahraga yang merupakan bagian dari sejarah dan keterlibatan anak bangsa dalam 

membangun dunia olahraga di tanah air. POMPROV memiliki peran dalam pembinaan 

dan pencarian bibit unggul khususnya usia mahasiswa yang berasal dari perguruan 

tinggi di seluruh wilayah Jawa Timur. Demi suksesnya penyelenggaraan POMPROV 

Jawa Timur II Tahun 2023 maka panitia penyelenggara memandang perlu 

menerbitkan buku panduan POMPROV Jawa Timur ke II Tahun 2023 yang berfungsi 

menyampaikan informasi yang bersifat umum untuk dipergunakan sebagai petunjuk 

dan pedoman serta penetapan berbagai ketentuan maupun peraturan mencakup 

prosedur yang harus dilaksanakan dan dipatuhi oleh seluruh peserta POMPROV Jawa 

Timur II Tahun 2023. 

II. DASAR  

 

1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional.  

2. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2022 tentang Keolahragaan.  

3. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi.  

4. PP No. 17 Tahun 2007 tentang Pekan dan Kejuaraan Olahraga.  

5. PP No. 18 Tahun 2007 tentang Pendanaan Keolahragaan.  

6. PP No. 17 Tahun 2010 tentang Pengelolaan dan Penyelenggaran Pendidikan.  

7. Surat Keputusan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 067/P/2004 tentang 

Pembentukan Pengurus Pusat Badan Pembina Olahraga Mahasiswa Indonesia (PP. 

BAPOMI).  

8. Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga PP. BAPOMI JATIM. 

9. Program Kerja BAPOMI JATIM tahun 2023. 

10. Rapat Kerja Pengurus BAPOMI JATIM di Universitas Negeri Surabaya tanggal 12-

13 April 2023 

 

 



 

 

III. TUJUAN POMPROV JAWA TIMUR II TAHUN 2023    

 

1. Memupuk dan meningkatkan persatuan, kebersamaaan, persahabatan antar 

mahasiswa se Indonesia khususnya di Jawa Timur 

2. Memupuk dan meningkatkan kesadaran berbangsa dan bernegara berlandaskan 

Pancasila, UUD 1945, NKRI dan Bhineka Tunggal Ika. 

3. Meningkatkan dan mengembangkan minat dan bakat olahraga mahasiswa. 

4. Meningkatkan kebugaran jasmani, disiplin dan sportifitas mahasiswa  

5. Meningkatkan dan mengembangkan prestasi olahraga mahasiswa 

6. Membantu pemerintah PROVINSI JAWA TIMUR dalam meningkatkan dan 

mengembangkan prestasi olahraga nasional dan internasional 

7. Menanamkan pendidikan karakter mahasiswa melalui olahraga 

 

IV. TEMA 

 

“POMPROV JATIM II - 2023 sebagai perwujudan mahasiswa Cerdas, 

Berkarakter dan Berprestasi” 

 

V. PERSYARATAN PESERTA 

 

Ketentuan persyaratan peserta POMPROV Jawa Timur  II Tahun 2023 adalah 

sebagai berikut:  

1. Warga Negara Indonesia yang sedang menempuh pendidikan di Perguruan Tinggi 

di wilayah Jawa Timur.  

2. Terdaftar di pangkalan data pendidikan tinggi (PD-Dikti) dan berstatus “AKTIF”.  

3. Memenuhi syarat mahasiswa yang dibuktikan dengan Kartu Tanda Mahasiswa 

(KTM) dan surat rekomendasi yang dikeluarkan oleh pimpinan Peguruan Tinggi 

bidang kemahasiswaan yang bersangkutan.  

4. Maksimum berusia 23 tahun (Kelahiran Tahun 2000) 

5. Belum pernah terdaftar dalam PUSLATDA maupun PELATNAS.  

6. Mengisi dan menyerahkan formulir yang berisi daftar atlet pada setiap cabang 

olahraga / nomor yang diikuti.  

7. Setiap atlet hanya dapat mengikuti salah satu cabang olahraga yang 

dipertandingkan/diperlombakan.  

8. Menyerahkan daftar nama dan pas foto berwarna 4x6 setiap atlet peserta.  



 

 

9. Tidak dalam keadaan menjalani skorsing dari organisasi induk cabang olahraga. 

 

VI. KEABSAHAN PESERTA 

 

Apabila ditemukan peserta yang tidak sesuai dengan ketentuan persyaratan 

peserta, maka peserta tidak diperbolehkan untuk mengikuti POMPROV Jawa Timur II 

Tahun 2023. Keabsahan peserta diputuskan oleh tim verifikasi data. 

 

VII. CABOR YANG DIPERTANDINGKAN DAN DIPERLOMBAKAN 

a. Cabang Olahraga dan Perguruan Tinggi Penyelenggara 

 

No Cabor Penyelenggara Penanggung jawab No Telp 

1 Atletik Universitas Jember 

Jarkasi, S.Sos (Tuan Rumah) 

Catur Supriyanto S.Pd M.Kes P.Hd (Pengprov) 

Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd (Bapomi) 

081336710464 

081332204727 

08123510467 

2 Bulutangkis Universitas Jember 

Suprapto S.H (Tuan Rumah) 

Syaiful Arif M.Pd (Pengprov) 

Dr. Mochmmad Purnomo M.Kes (BAPOMI) 

085649338722 

08121782166 

08121662736 

3 Karate  
Politeknik Negeri 

Jember 

Rizqi Febrian Pramudita S.Pd M.Pd (Tuan 

Rumah) 

Afifan Yulfadinata S.Pd M.Pd (Pengprov) 

Dr. Ir. SRDm Rita Hanafie, M.P (Bapomi) 

085330201169 

 

085730454000 

081333108412 

4 Pencak Silat  

Universitas 

Muhammadiyah 

Jember 

Yuyun Derawanto (Tuan Rumah) 

Hamdani S.Pd M.Pd (Bapomi) 

082335423965 

081230193918 

5 Renang  
Universitas Moch. 

Sroedji Jember 

Choirul Umam (Pengprov) 

Dr. Setiyo Hartoto M.Kes (Bapomi) 

08125286869 

0985230071374 

6 Bola Basket Universitas Jember 
Dwi Erwin Kusbianto, S.P, M.P (Tuan Rumah) 

Fadjar Agung Drajatun, S.H (Pengprov) 

085336057257 

082245327035 

7 Bola Voli Pasir 
Politeknik Negeri 

Jember 

Iwan Setiadi S.Sos (Tuan Rumah) 

Candra Kurniawan (Pengprov) 

Dr. Soni Sulistyarto (Bapomi) 

085258803212 

085648224971 

089678419882 

8 Futsal  Universitas Jember 

Mohamad Sugiono (Tuan Rumah) 

Hasdiansyah (Pengprov) 

Dr. Haris Tofly, SH, M.Hum (Bapomi) 

082140746126 

081330755544 

081333279999 

9 Sepak Takraw ITS Mandala Jember 

Totok Misyono, SE (Tuan Rumah) 

Drs. Edy Santoso (Pengprov) 

Drs. Arif Bulqini M.Kes (Bapomi) 

085258207601 

081330795231 

082140959927 

10 
Tenis 

Lapangan 
Universitas Jember 

Prof Dr. Ir Soetrisno, M.P (tuan Rumah) 

Ir. Didik Utomo Pribadi M.P (Bapomi) 

085730773308 

08121625553 

11 Panjat Tebing 
Politeknik Negeri 

Jember 

Denny Wijanarko, ST, MT (Tuan Rumah) 

Firman Januar Tafaib (Pengprov) 

Soedarwanto S.E M.M (Bapomi) 

082334417777 

081334757618 

082139040004 

12 Tae Kwondo 

Universitas 

Muhammadiyah 

Jember 

Aditya Manggala (Tuan Rumah) 

Angga Syafrianto, S. KM (Pengprov) 

 

082257429865 

081310651855 

13 Catur 
Universitas Islam 

Jember 

Yusuf Satriyono, S.Pd FA.PN. (Pengprov) 

Dr. Andun Sudijandoko M.kes (Bapomi) 

08121676779 

081234524167 

14 Bridge 
Politeknik Negeri 

Jember 

Wahyu Kartika Nursuci S.ST (Tuan Rumah) 

Soeharto M.M (Pengprov) 

081334803997 

08113400751 



 

 

15 
Bola Voli 

Indoor 
ITS Mandala Jember 

Dr. Dedi Winata M.Pd (Pengprov) 

Dr. Muhammad M.Pd (Bapomi) 

08123123066 

081336638683 

16 E-Sport Universitas Jember 

Priza Pandunata, S.Kom, M.Kom (Tuan 

Rumah) 

Alvian Bagus Prasetyo (Pengprov) 

083847773803 

 

08113118711 

17 Tenis Meja 

Universitas PGRI 

Argopuro (UNIPAR) 

Jember 

Robith Firdaus (Tuan Rumah) 

Heri Wahyudi,SE (Pengprov) 

Nurul Riyad Fadhli, S.Pd., M.Or. (Bapomi) 

085258811345 

081232610357 

087836960030 

18 Petanque Universitas Jember 

Oriza (Tuan Rumah) 

Syahrudin Warta Kusuma Cucu Pradana 

(Pengprov) 

Dr. Nurkholis M.Pd (Bapomi) 

081230294949 

085748043200 

 

081234343600 

19 Tarung Derajat  
Universitas dr 

Soebandi Jember 

Achmad Efrizal (Tuan Rumah) 

Bima Putra Pamungkas S.Kom (pengprov) 

 

082131380023 

 

b. Rekapitulasi Nomor Yang Dipertandingkan/ Diperlombakan 

 

No. Cabang    Kategori Nomor 

1 Atletik (24 Nomor) Putra 100 m. 

   Putra 200 m. 

    Putra 400 m. 

    Putra 800 m. 

    Putra 1.500 m. 

    Putra 5.000 m. 

    Putra 10.000 m. 

    Putra Lompat Jauh 

    Putra Lempar Lembing 

    Putra Tolak Peluru 

    Putra 4 x 100 m. Estafet 

    Putra 4 x 400 m. Estafet 

    Putri 100 m. 

    Putri 200 m. 

    Putri 400 m. 

    Putri 800 m. 

    Putri 1.500 m. 

    Putri 5.000 m. 

    Putri 10.000 m. 

    Putri Lompat Jauh 

    Putri Lempar Lembing 

    Putri Tolak Peluru 

    Putri 4 x 100 m. Estafet 

    Putri 4 x 400 m. Estafet 

        

2 Bulu Tangkis (5 Nomor) Putra Tunggal 

    Putra Ganda 

    Putri Tunggal 

    Putri Ganda 

    Campuran Ganda Campuran 



 

 

No. Cabang    Kategori Nomor 

    

3 Karate (17 Nomor) Putra Kumite-Under 55 kg. 

    Putra Kumite-Under 61 kg. 

    Putra Kumite-Under 67 kg. 

    Putra Kumite-Under 75 kg. 

    Putra Kumite-Under 84 kg. 

    Putra Over 84 kg. 

    Putra Kata–Perorangan 

    Putra Kata Beregu 

  Putra Kumite Beregu 

    Putri Kumite-Under 50 kg. 

    Putri Kumite-Under 55 kg. 

    Putri Kumite-Under 61 kg. 

    Putri Kumite-Under 68 kg. 

    Putri Over 68 kg.   

    Putri Kata–Perorangan 

    Putri Kata Beregu 

  Putri Kumite Beregu 

    

4 Pencak Silat (17 Nomor) Putra Tanding-Kelas A: 45 s.d. 50 kg. 

    Putra Tanding-Kelas B: + 50 s.d. 55 kg. 

    Putra Tanding-Kelas C: + 55 s.d. 60 kg. 

    Putra Tanding-Kelas D: + 60 s.d. 65 kg. 

    Putra Tanding-Kelas E: + 65 s.d. 70 kg. 

    Putra Tanding-Kelas F: + 70 s.d. 75 kg. 

    Putra Tanding-Kelas G: + 75 s.d. 80 kg. 

    Putra Tanding-Kelas H: 80 s.d. 85 kg. 

    Putra Seni-Tunggal 

    Putra Seni-Ganda 

    Putri Tanding-Kelas A: 45 s.d. 50 kg. 

    Putri Tanding-Kelas B: + 50 s.d. 55 kg. 

    Putri Tanding-Kelas C: + 55 s.d. 60 kg. 

    Putri Tanding-Kelas D: + 60 s.d. 65 kg. 

    Putri Tanding-Kelas E: + 65 s.d. 70 kg. 

    Putri Seni-Tunggal 

    Putri Seni-Ganda 

    

5 Renang (30 Nomor) Putra 50 m. Gaya Bebas 

    Putra 100 m. Gaya Bebas 

    Putra 200 m. Gaya Bebas 

    Putra 400 m. Gaya Bebas 

  Putra 4 x 100 m. Gaya Bebas 

  Putra 4 x 100 m. Gaya Ganti 

    Putra 50 m. Gaya Dada 

    Putra 100 m. Gaya Dada 



 

 

No. Cabang    Kategori Nomor 

    Putra 200 m. Gaya Dada 

    Putra 50 m. Gaya Kupu-kupu 

    Putra 100 m. Gaya Kupu-kupu 

    Putra 200 m. Gaya Kupu-kupu 

  Putra 50 m. Gaya Punggung 

    Putra 100 m. Gaya Punggung 

    Putra 200 m. Gaya Ganti Perorangan 

    Putri 50 m. Gaya Bebas 

    Putri 100 m.  Gaya Bebas 

    Putri 200 m. Gaya Bebas 

    Putri 400 m.  Gaya Bebas 

  Putri 4 x 100 m. Gaya Bebas 

  Putri 4 x 100 m. Gaya Ganti 

    Putri 50 M Gaya Dada 

    Putri 100 M Gaya Dada 

    Putri 200 M Gaya Dada 

    Putri 50 M Gaya Kupu-kupu 

    Putri 100 M Gaya Kupu-kupu 

    Putri 200 M Gaya Kupu-kupu 

  Putri 50 m. Gaya Punggung 

    Putri 100 m. Gaya Punggung 

    Putri 200 m. Gaya Ganti Perorangan 

        

6 Bola Basket (4 Nomor) Putra Beregu 5x5 

    Putra Beregu 3x3 

    Putri Beregu 5x5 

    Putri Beregu 3x3 

       

7 Bola Voli Pasir (2 Nomor) Putra Beregu 

    Putri Beregu 

        

8 Futsal (2 Nomor) Putra Beregu 

    Putri Beregu 

    

9 Sepak Takraw (4 Nomor) Putra Beregu 

    Putra Double Event 

    Putri Beregu 

    Putri Double Event 

        

10 Tenis Lapangan (5 Nomor) Putra Tunggal 

    Putra Ganda 

    Putri Tunggal 

    Putri Ganda 

    Campuran Ganda Campuran 

        



 

 

No. Cabang    Kategori Nomor 

11 Panjat Tebing (2 Nomor) Putra Individu-Lead 

    Putri Individu-Lead 

        

12 Taekwondo (16 Nomor) Putra U–54 (51,01–54,00 kg.) 

    Putra U–58 (54.01–58,00 kg.) 

    Putra U–63 (58,01–63,00 kg.) 

    Putra U–68 (63,01–68,00 kg.) 

    Putra U–74 (68,01–74,00 kg.) 

    Putra U–80 (74,01–80,00 kg.) 

    Putra U–87 (80,01–87,00 kg.) 

    Putra O–87 kg. (di atas 87,01 kg.) 

    Putri U–46 (44,01–46,00 kg.) 

    Putri U–49 (46,01–49,00 kg.) 

    Putri U–53 (49,01–53,00 kg.) 

    Putri U-57 (53,01–57,00 kg.) 

    Putri U–62 (57,01–62,00 kg.) 

    Putri U – 67 (62,01 – 67,00 Kg) 

    Putri U–73 (67,01–73,00 kg.) 

    Putri O–73 kg. (di atas 73 kg.) 

    

13 Catur (2 Nomor)       Putra    Catur Cepat 15 menit Incremanet  10 Detik  

        Putri  Catur Cepat 15 menit Incremanet 10 Detik  

    

14 Bridge (3 Nomor) Putra Pasangan Putra 

    Putri Pasangan Putri 

    Campuran Pasangan Campuran 

    

15 Bola Voli Indoor (2 Nomor) Putra Beregu 

  Putri Beregu 

    

16 E-Sport (2 Nomor) Campuran Mobile Legend Beregu 

   PUBG  Moblie Beregu 

    

17 Tenis Meja (5 Nomor) Putra Tunggal 

  Putra Ganda 

  Putri Tunggal 

  Putri Ganda 

  Campuran Ganda Campuran 

    

18 Petanque (11 Nomor) Putra Shooting Man 

  Putri Shooting Woman 

  Putra Single Man 

  Putri Single Woman 

  Putra Double Men 

  Putri Double Women 



 

 

No. Cabang    Kategori Nomor 

  Campuran Double Mix 

  Putra Triple Pa 

  Putri Triple Pi 

  Campuran  Triple Mix A 

  Campuran Triple Mix B 

    

19 Tarung Derajat (13 Nomor) Putra 45-50 Kg Pa 

   50-55 Kg Pa 

   55-60 Kg Pa 

   60-65 Kg Pa 

   65-70 kg Pa 

   70 Keatas max 80 kg 

   Seni Gerak Tunggal Pa 

   Seni Gerak Getar Pa 

  Putri 40-45 kg Pi 

   45- 50 Kg Pi 

   50 – 55 kg Pi 

   Seni Gerak tunggal Pi 

   Seni Gerak Getar Pi 

 

c. Pertemuan Teknik 

Pertemuan teknik wajib dilaksanakan oleh setiap cabang olahraga yang telah 

ditentukan waktunya (tercantum pada peraturan pertandingan). 

 

d. Peraturan Teknis Pertandingan/Perlombaan  

Peraturan Teknis Pertandingan/Perlombaan ditangani oleh panitia pelaksana 

cabang olahraga dengan pengendalian dan pengawasan oleh panitia pelaksana 

POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 berdasarkan petunjuk teknis yang telah 

disusun oleh masing-masing technical delegate (Terlampir). 

 

e. Protes Keabsahan Peserta  

Protes/sanggahan terhadap status keabsahan peserta (atlet) dilakukan secara 

tertulis oleh pimpinan kontingen dengan dukungan data-data yang cukup, diajukan 

kepada panitia penyelenggara. 

 

VIII. JADWAL PELAKSANAAN 

 

• Pelaksanaan POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 dilaksanakan pada tanggal 15 

s/d 22 Juli 2023, kegiatan ini dilaksanakan di : 

1. Universitas Jember 

2. Politeknik Negeri Jember 

3. Universitas Muhammadiyah Jember 

4. Universitas PGRI Argopuro (UNIPAR) Jember 



 

 

5. ITS Mandala Jember 

6. Universitas Islam Jember 

7. Universitas dr Soebandi Jember 

8. Universitas Moch. Sroedji Jember 

• Acara pembukaan pada Tanggal 15 Juli 2023 .di Auditorium Universitas Jember 

• Acara penutupan pada tanggal 22 Juli 2023 di Politeknik Negeri jember 

         
       TIMELINE PEKAN OLAHRAGA MAHASISWA 

                 PROVINSI JATIM II TAHUN 2023 

                 

No. 
CABANG 

OLAHRAGA 
LOKASI PENYELENGGARA 

Jul-23 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
1 Pembukaan Auditorium Unej Universitas Jember                           

2 Atletik JSG AJUNG Universitas Jember              

3 Bulutangkis 
Gedung 

Argopuro 
Universitas Jember                           

4 Karate  
GOR 45 Polije Politeknik Negeri 

Jember 
                          

5 Pencak Silat  

Gedung Zaenuri 

Unmuh Jember 

Universitas 

Muhammadiyah 

Jember 

                          

6 Renang  
KR  Kebon 

Agung Gebang 

Universitas Moch. 

Sroedji Jember 
                          

7 Bola Basket 
Unej / Gor 

Garuda 
Universitas Jember                           

8 
Bola Voli 

Pasir 

Armed 8 Jember Politeknik Negeri 

Jember 
                          

9 Futsal  GOR PKPSO Universitas Jember                           

10 
Sepak 

Takraw 

Gedung 

Argopuro 

ITS Mandala 

Jember 
                          

11 
Tenis 

Lapangan 

Lap. Tenis Unej 
Universitas Jember                           

12 
Panjat 

Tebing 

Polije/secaba Politeknik Negeri 

Jember 
                          

13 Tae Kwondo 

GOR serbaguna 

/ Aula City 

Forest 

Universitas 

Muhammadiyah 

Jember 

                          

14 Catur 
AULA UIJ Universitas Islam 

Jember 
                          

15 Bridge 
AULA Soetrisno 

Widjaya Polije 

Politeknik Negeri 

Jember 
                          

16 
Bola Voli 

Indoor 

GOR PKPSO 

Jember 

ITS Mandala 

Jember 
                          

17 E-Sport Auditorium Unej Universitas Jember                           

18 Tenis Meja 

GOR Bima Universitas PGRI 

Argopuro 

(UNIPAR) Jember 

                          

19 Petanque 
Fakultas 

Pertanian Unej 
Universitas Jember                           

20 
Tarung 

Derajat  

Convention Hall 

Letkol RM Dr. 

Soebandi 

Universitas dr 

Soebandi Jember 
             

21 Penutupan  
Auditorium 

Polije 

Politeknik Negeri 

Jember 
                          

Keterangan: 

 Pembukaan 

 Technical Meeting 

 Pelaksanaan 

 Penutupan 

NB : Apabila ada perubahan jadwal terbaru akan kami update di website http://bapomi.unesa.ac.id/ 

 

 

http://bapomijatim.um.ac.id/


 

 

IX. PENDAFTARAN 

 

1. Pendaftaran peserta dilakukan pada 7-30 Juni 2023, link pendaftaran dan  form 

berkas pendaftaran bisa diakses melalui web http://bapomi.unesa.ac.id/ 

2. Pendaftaran dilakukan secara kolektif oleh Official / pelatih cabor masing masing 

(bukan atlet) dengan mengisi form pendaftaran dan menyertakan surat 

rekomendasi Perguruan Tinggi sesuai dengan format yang bisa didownload pada 

laman http://bapomi.unesa.ac.id/, kemudian Official / Pelatih Cabor mengupload 

berkas pendaftaran, surat rekomendasi, surat pernyataan mahasiswa 

aktif dan lampiran berkas pendaftaran antara lain Foto Berwarna 4x6, 

KTM, Foto Akta/KK berwarna, bukti Transfer dan Link PD Dikti pada link 

pendaftaran https://bit.ly/pomprovjatim2 

3. Biaya Pendaftaran 

Olahraga Beregu   : Rp 1.750.000,- /tim 

Olahraga Perorangan  : Rp    400.000,- /orang 

(termasuk jika 1 orang mengikuti lebih dari satu nomor). 

Pembayaran melalui 0402286806 BANK JATIM CAB BATU A/N BAPOMI JATIM 

NB: Apabila sudah melakukan pembayaran pendaftaran dimohon untuk melakukan 

konfirmasi kepada bendahara dengan No. HP 085230202592 (Ayu Asmah , M.Pd) 

dan 081331391749 (Bayu Prakoso M.Pd) atau email ke bapomijatim@unesa.ac.id 

 

X. PEMENANG 

 

1. Jika cabor pertandingan diikuti oleh 8 peserta (minimal 3 PT) atau lebih, maka 

untuk   pemenangnya akan diambil  juara 1, 2 dan 3 atau juara 1, 2, 3 bersama 

(menyesuaikan dengan sistem pertandingan yang digunakan). 

2. Jika cabor pertandingan  diikuti oleh 6-7 peserta (minimal 3 PT), maka untuk 

cabor yang dipertandingkan akan diambil pemenang juara 1, 2 dan 3. 

3. Jika cabor perlombaan (atletik, renang dan panjat tebing) diikuti oleh 6 peserta 

atau lebih maka pemenangnya  akan diambil juara 1, 2 dan 3.  

4. Jika cabor pertandingan/perlombaan diikuti oleh 4-5 peserta (minimal 3 PT), 

maka pemenangnya akan diambil juara 1 dan 2. 

5. Jika cabor pertandingan/perlombaan diikuti oleh 3 peserta (minimal 3 PT), maka 

pemenangnya akan diambil juara 1 saja. 

6. Jika cabor pertandingan/perlombaan diikuti kurang dari 3 peserta, maka 

pertandingan/perlombaan tidak diselengarakan. 

7. Pemenang dalam POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 ini TIDAK SECARA 

OTOMATIS menjadi tim Jawa Timur pada POMNAS 2023. 

8. Penentuan Juara Umum didasarkan atas akumulasi medali terbanyak yang 

diperoleh mulai dari Emas, Perak dan Perunggu 

 

 

 

http://bapomijatim.um.ac.id/
http://bapomijatim.um.ac.id/
https://bit.ly/pomprovjatim2
bapomijatim@unesa.ac.id


 

 

XI. PENGHARGAAN 

 

Pemenang dalam POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 ini akan diberikan 

penghargaan sebagai berikut: 

1. Medali dan Sertifikat Pemenang 

2. Juara umum POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 akan mendapatkan piala bergilir 

dari BAPOMI Jawa Timur. 

3. Semua peserta POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 yang tidak memperoleh 

juara/pemenang akan mendapatkan sertifikat kepesertaan dari BAPOMI Jawa 

Timur. 

 

XII. PENUTUP 

 

Buku Panduan Penyelenggaraan Jawa Timur Tahun 2023 ini disusun dan disiapkan 

secara garis besar yang berisikan tentang pokok-pokok penyelenggaraan. Selanjutnya, 

pedoman lain maupun petunjuk teknis secara rinci tiap bidang kegiatan, khususnya 

buku pedoman tiap cabang olahraga dibuat sebagai panduan bagi panitia, peserta dan 

undangan Jawa Timur Tahun 2023 untuk melengkapi informasi yang terdapat pada 

buku Pedoman ini. 

 

Mengetahui,      

Ketua Umum        Ketua Pelaksana 

BAPOMI JATIM       POMPROV JATIM II Tahun 2023 

 

 

 

Prod. Dr. Madlazim, M.Pd    Dr. Dwi Cahyo Kartiko, M.Pd 

NIP. 196511051991031012     NIP. 197410082006041002 

  



 

 

  

  



 

 

  



 

 

A. Nomor Pertandingan 

No. Putra Putri 

1 100 m. 100 m. 

2 200 m. 200 m. 

3 400 m. 400 m. 

4 800 m. 800 m. 

5 1.500 m. 1.500 m. 

6 5.000 m. 5.000 m. 

7 10.000 m. 10.000 m. 

8 Lompat Jauh Lompat Jauh 

9 Lempar Lembing Lempar Lembing 

10 Tolak Peluru Tolak Peluru 

11 4 x 100 m. Estafet 4 x 100 m. Estafet 

12 4 x 400 m. Estafet 4 x 400 m. Estafet 

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

Penyelenggara  : Universitas Jember 

Tempat    : Stadion Jember Sport Garden 

Hari/ Tanggal   : Senin-Selasa/17-18 Juli 2023 

Pukul    : 07.00 s/d selesai 

Waktu Technical meeting : Senin, 17 Juli 2023 

 

1. Waktu Pelaksanaan 

Hari Waktu Kegiatan Tempat 

H – 1  

Senin 

17 Juli 

2023 

07:00-12:00 Uji Coba Lapangan Jember Sport Garden 

09:00-11:00 
Pertemuan Teknik dan 

Pengambilan Nomor BIB 
Jember Sport Garden 

12:00-14:00 Istirahat 

14:00-17:30 Uji Coba Lapangan Jember Sport Garden 

14:30-17:00 
Penyegaran Petugas dan 
Cek Peralatan Oleh Wasit 

Jember Sport Garden 

Hari H 

Selasa 

18 Juli 

2023 

05:30-11:00 Perlombaan Sesi Pagi Jember Sport Garden 

12:00-15:00 Istirahat 

15:00-16:45 Perlombaan Sesi Sore Jember Sport Garden 

 
Ket: UPP dilaksanakan di sela-sela perlombaan 
 

 



 

 

2. Detail Jadwal Perlombaan 

PAGI 

 101 06.00  10.000 m    Putra/Putri Final 
 102 07.00  400 m     Putri  Babak I 
 103 07.30  400 m     Putra  Babak I 

 104 08.00  100 m     Putri  Babak I 
105 08.00  Lompat Jauh    Putri  Final 

 106 08.00  Lempar Lembing   Putra  Final 

 107 08.00  Tolak Peluru    Putri  Final 
 108 08.30  100 m     Putra  Babak I 

 109 09.00  1500 m    Putri  Final 
 110 09.15  1500 m    Putra  Final 
 111 09.30  400 m     Putri  Final 

 112 09.40  400 m     Putra  Final 
 113 10.00  100 m     Putri   Final 

 114 10.10  100 m     Putra  Final 
 115 10.20  4 x 400 m    Putri  Final 
 116 10.30  4 x 400 m    Putra  Final 

SORE 
 117 14.30  200 m     Putra  Babak I 
 118 15.00  200 m     Putri  Babak I 

119 15.00  Lompat Jauh    Putra  Final 
 120 15.00  Lempar Lembing   Putri  Final 

 121 15.00  Tolak Peluru    Putra  Final 
 122 15.30  800 m     Putra  Final 
 123 15.40  800 m     Putri  Final 

 124 15.40  200 m     Putra  Final 
 125 15.50  200 m     Putri  Final 

 126 16.00  5000 m    Putra/Putri Final 
 127 16.30  4 x 100 m    Putra  Final 
 128 16.40  4 x 100 m    Putri  Final 

 

C. Kelayakan Atlet 

Semua atlet yang akan bertanding / berlomba pada POMPROV Jatim II tahun 

2023 wajib memenuhi peryaratan sebagai berikut : 

1. Ketentuan Umum 

Seorang atlet dinyatakan sah sebagai peserta perlombaan atletik 

POMPROV Jatim II tahun 2023, apabila dapat memenuhi ketentuan sebagai 

berikut: 

a. Warga Negara Indonesia yang sedang menempuh pendidikan di Perguruan 
Tinggi di wilayah Jawa Timur.  

b. Terdaftar di pangkalan data pendidikan tinggi (PD-Dikti) dan berstatus 

“AKTIF”.  

c. Memenuhi syarat mahasiswa yang dibuktikan dengan Kartu Tanda 
Mahasiswa (KTM) dan surat rekomendasi yang dikeluarkan oleh 

pimpinan Peguruan Tinggi bidang kemahasiswaan yang bersangkutan.  

d. Maksimum berusia 23 tahun dengan kelahiran pada Tahun 2000  



 

 

e. Belum pernah terdaftar dalam PUSLATDA maupun PELATNAS.  

f. Mengisi dan menyerahkan formulir yang berisi jumlah atlet pada setiap 
cabang olahraga yang diikuti.  

g. Setiap atlet hanya dapat mengikuti salah satu cabang olahraga yang 

dipertandingkan/diperlombakan.  

h. Menyerahkan daftar nama dan pas foto berwarna 4x6 setiap atlet peserta.  

i. Tidak dalam keadaan menjalani skorsing dari organisasi induk cabang 
olahraga.  

 

2. Ketentuan Khusus 

a. Atlet dari setiap Perguruan Tinggi dibatasi setiap nomor maksimal 2 orang 

dan setiap atlet boleh mengikuti maksimal 2 nomor perorangan dan 2 

nomor estafet. 

b. Setiap nomor perlombaan akan dilombakan/dilaksanakan apabila diikuti 

oleh minimal 6 atlet dari 3 Universitas yang berbeda. Jika peserta 

kurang dari ketentuan di atas, maka akan dilombakan/dilaksanakan dengan 

ketentuan sebagai berikut: 

1. Jika peserta hanya 4 – 5 atlet, maka hanya memperebutkan medali Emas 

dan Perak saja 

2. Jika peserta hanya 3 atlet, maka hanya memperebutkan medali Emas 

saja 

3. Jika peserta kurang dari 3 atlet, maka tidak dilombakan/dilaksanakan. 

c. Seorang Atlet yang didaftarkan dua Perguruan Tinggi, tidak akan dicatat 

sebagai peserta.  

d. Pelatih yang mengikuti Technical Meeting dianggap memahami peraturan 

perlombaan. 

 

D. Jumlah Keping Medali 

NO 

NOMOR LOMBA MEDALI YANG DIPEREBUTKAN JUMLAH KEPING MEDALI 

PUTRA PUTRI 
PUTRA PUTRI PUTRA PUTRI 

I II III I II III I II III I II III 

1 100 M 100 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 200 M 200 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 400 M 400 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 800 M 800 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

 

NO 

NOMOR LOMBA MEDALI YANG DIPEREBUTKAN JUMLAH KEPING MEDALI 

PUTRA PUTRI 
PUTRA PUTRI PUTRA PUTRI 

I II III I II III I II III I II III 

5 1500 M 1500 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 5000 M 5000 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 10.000 M 10.000 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 Lompat Jauh Lompat Jauh 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 Lempar Lembing Lempar Lembing 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 Tolak Peluru Tolak Peluru 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 Estafet 4x100M Estafet 4x100M 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 

12 Estafet 4x400M Estafet 4x400M 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 

JUMLAH 12 12 12 12 12 12 18 18 18 18 18 18 

 

E. Peraturan Pertandingan 

Perlombaan ini menggunakan acuan Peraturan Perlombaan Atletik Seluruh 

Indonesia (PASI) dan WA Competition dan Technical Rules 2022 Edition yang 

disesuaikan dengan kondisi setempat dan semua peserta dianggap telah mengetahui 

dan mengerti isi peraturan tersebut 

Ketentuan penggunaan alat sebagai berikut: 

Jenis Alat Putri Putra 

Peluru 4 kg 7,26 kg 

Lembing 600 gr 800 gr 

 

Prosedur pemanggilan atlet di Call Room adalah sebagai berikut: 
 

Nomor Lomba Panggilan 1 Panggilan 2 

Nomor Lintasan 30 menit sebelum jadwal 15 menit sebelum jadwal 

Nomor Lapangan  45 menit sebelum jadwal 30 menit sebelum jadwal 

 

F. Pendaftaran Peserta 

Sesuai dengan Mekanisme yang ditentukan oleh PB POMPROV Jatim II Tahun 

2023 

 

G. Protes Dan Banding 

1. Protes mengenai hasil atau pelaksanaan lomba suatu event harus diajukan dalam 

tempo 30 menit setelah hasil resmi event tersebut diumumkan 

2. Suatu banding diajukan kepada Dewan Hakim dalam tempo 30 menit 



 

 

a. Sejak pengumuman resmi mengenai ralat hasil event tersebut yang timbul dari 

keputusan 

b. Sejak pemberitahuan kepada yang melakukan protes, jika tidak ada perubahan 

hasil 

c. Harus tertulis, ditandatangani oleh atlet, atau oleh seseorang yang bertindak 

mewakili atlet atau oleh seorang ofisial yang bertanggung jawab atas nama tim 

dan disertai penyerahan suatu deposito sebesar US $100 atau bernilai setara 

itu, yang akan hilang apabila banding itu tidak diterima. Setiap atlet  atau tim 

dibolehkan banding hanya jika mereka berlomba di babak yang sama dari event 

yang terkait dengan banding (atau dalam perlombaan  yang memakai skor tim 

yang sedang berjalan). 

 

H. Upacara Penghormatan Pemenang (UPP) 

Upacara Penghormatan Pemenang (UPP) dilaksanakan 30 menit setelah hasil 

final diumumkan. UPP dilaksanakan di sela-sela perlombaan dengan tidak 

mengganggu jalannya perlombaan pada nomor lain yang sedang berlangsung 

 

I. Penutup 

Jika ada hal-hal yang belum termasuk didalamnya baik peraturan lomba dan 

lain-lain, ini akan di bicarakan pada saat Technical Meeting. 

Semoga POMPROV II Jatim tahun 2023 ini menjadikan ajang meraih prestasi 

sebagai sarana untuk meningkatkan ke jenjang yang lebih tinggi, tetap jaga serta 

junjung kejujuran dan sportifitas. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

A. Nomor Pertandingan 

No. Kategori 

1. Tunggal Putra 

2. Tunggal Putri 

3 Ganda Putra 

4 Ganda Putri 

5 Ganda Campuran 

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

Penyelenggara  : Universitas Jember  

Tempat    : Gedung Argopuro  

Hari/ Tanggal   : Senin – Jumat / 17 – 21 Juli 2023  

Pukul    : 07.00 WIB - Selesai 

Waktu Technical meeting : Senin, 17 Juli 2023 

 

C. Peraturan Pertandingan 

1. Pertandingan Perorangan dengan menggunakan Sistem Gugur  

2. Peraturan pertandingan yang dipergunakan adalah peraturan PBSI/BWF (official 

dan pemain dianggap sudah mengetahui).  

3. Seorang atlet hanya diperbolehkan bermain 2 kali pada kelompok yang berbeda.  

4. Pemain yang harus bermain berturut-turut berhak mendapatkan istirahat 60 menit 

diantara dua pertandingan yang akan dilakukan secara berturut-turut.  

5. Pemain yang gilirannya bertanding sesuai jadwalnya setelah dipanggil dalam waktu 

5 (lima) menit tidak memasuki lapangan dinyatakan kalah/WO.  

6. Jadwal yang tertera dalam buku panduan menjadi dasar dilaksanakannya suatu 

pertandingan, namun pertandingan dapat dimajukan waktunya atau mundur 

karena terjadi WO dan lain sebagainya.  

7. Peserta harus mengetahui bila dan dimana pertandingannya dilakukan.  

8. Setiap pertandingan berlaku prinsip The Best of Three Games.  

9. Pada point 11 setiap game, pemain diizinkan untuk istirahat tidak lebih 60 detik.  

10. Pada waktu pergantian tempat antar game, pemain diizinkan istirahat tidak lebih 

dari 120 detik. Pelatih diperkenankan ke lapangan untuk memberikan instruksi-

instruksi, tetapi pemain tidak boleh meninggalkan lapangan.  

11. Bila terjadi One Game All (game satu sama), pemain diizinkan istirahat tidak lebih 

dari 120 detik.  

12. Apabila terjadi gangguan, Referee berhak untuk menunda atau memindahkan 

pertandingan ke tempat/hari lain, dengan ketentuan hasil pertandingan, score 

yang diperoleh tetap belaku sah.  

13. Selama pemain melakukan pertandingan, tidak diperkenankan meninggalkan 

lapangan tanpa se izin wasit yang bertugas, kecuali menukar raket dipinggir 

lapangan pada kesempatan yang ada.  

14. Pemain dan official bertanggung jawab untuk mengetahui sendiri bila dan dimana 

harus bertanding, termasuk adanya perubahan jadwal dan sebagainya.  



 

 

15. Pemain yang tidak mau melaksanakan pertandingan pada waktu dan tempat yang 

telah ditentukan panitia, dinyatakan KALAH.  

16. Apabila pemain memerlukan tambahan perlengkapan pada waktu bertanding (air, 

raket dsb) hanya sepengetahuan dan melalui Referee.  

17. Pemain/Atlet dilarang menggunakan obat Doping. 

 

D. Ketentuan Servis.  

 

Khusus untuk kejuaraan tingkat Nasional/Internasional akan diberlakukan 

ketentuan Servis Law of Badminton 9.1.6 : “ Shuttlecock harus berada di bawah 

1,15 meter dari permukaan lapangan pada saat dipukul olek raket Server “  

 

E. Ketentuan Pakaian  

 

1. Untuk Kaos dan Celana Team Harus sama Motif dan Desainnya  

2. Nama Pemain dan Nama Daerah Wajib tertulis dibelakang Kaos  

3. Penulisan Nama Pemain harus merupakan nama lengkap atau Penggalan dari nama 

lengkap yang jelas dan tidak boleh nama panggilan.  

4. Ukuran Tinggi Huruf Nama Pemain Minimum 6 cm dan Maksimum10 cm Panjang 

menyesuaikan  

5. Untuk ukuran Tinggi Huruf Nama Universitas dan Sponsor harus 5 cm Panjang 

menyesuaikan  

6. Harus Menggunakan Huruf Kapital dalam abjad romawi kecuali untuk iklan  

7. Penulisan huruf harus horizontal dengan urutan dari atas kebawah nama atlet, lalu 

nama daerah, lalu nama iklan (jika ada) maksimum berisi tiga baris tulisan.  

8. Iklan boleh dipasang pada tempat-tempat sebagai berikut: lengan kiri, lengan 

kanan, kerah kiri, kerah kanan, bahu kiri, bahu kanan, serta bagian depan baju, luas 

setiap iklan maksimum 20 cm dan jumlahnya tidak boleh lebih dari 5 (lima) buah.  

9. Iklan juga boleh dipasang satu baris yang tinggi huruf maksimum 10 cm iklan seperti 

ini ditulis dibagian depan kaos.  

10. Iklan juga boleh dipasang dicelana pertandingan dengan luas maksimum 20 cm dan 

tidak boleh lebih dari satu buah iklan.  

11. Iklan juga boleh dipasang disepatu dan kaos kaki dengan luas maksimum 20 cm 

dan tidak boleh lebih dari satu buah iklan.  

12. Iklan juga boleh dipasang dipakaian lainnya dengan luas maksimum 20 cm dan tidak 

boleh lebih dari satu buah iklan.  

13. Setiap pemain diwajibkan berpakaian olahraga Bulutangkis sesuai peraturan yang 

berlaku.  

 

 

 

 

 



 

 

F. Ketentuan Cidera Sewaktu Bertanding:  

 

1. Pemain yang mengalami cidera sewaktu bertanding tidak mendapatkan waktu 

khusus untuk memulihkan cideranya, apabila tidak dapat melanjutkan pertandingan 

dinyatakan kalah.  

2. Apabila pemain yang cidera tesebut bermain rangkap maka di partai berikutnya 

tidak dipertandingkan.  

 

G. Ketentuan Sistem Skoring Dan Interval: 

 

1. Pertandingan menggunakan score 3 x 21 (Rally Point) dengan prinsip the best of 

three games.  

2. Apabila terjadi score 20-20, pemenangnya adalah pemain yang mendapat angka 2 

secara berturut turut  

3. Apabila terjadi score 29-29, pemenangnya adalah pemain yang mendapat angka 30 

lebih dulu  

4. Apabila telah mencapai score 11 pemain berhak istirahat tidak melebihi 60 detik, 

Pelatih diperkenankan mendatangi pemain untuk memberikan instruksi, namun 

pemain dilarang meninggalkan lapangan. 

 

H. Ketentuan Perwasitan 

 

Wasit yang memimpin pertandingan pada POMPROV tahun 2023 Jawa Timur 

adalah wasit yang ditentukan oleh panitia pelaksana berdasarkan usulan Pengprov 

PBSI Jawa Timur.  

1. Wasit/ Hakim Servis/ Hakim Garis yang memimpi pertandingan ditunjuk oleh PBSI.  

2. Keputusan Wasit yang memimpin pertandingan bersifat mengikat.  

3. Wasit dapat menganulir keputusan Hakim Garis.  

4. Referee berhak memutuskan segala sesuatu yang menyangkut pertandingan dan 

keputusannya bersifat final.  

 

I. Ketentuan Protes  

 

1. Protes harus diajukan oleh Manager yang bersangkutan secara tertulis ditujukan 

kepada Panitia Besar (Keabsahan) disertai uang protes sebesar Rp. 1.000.000,- 

(Satu Juta Rupiah) tunai.  

2. Pihak yang memprotes harus memiliki data pembanding dan pihak yang diprotes 

harus dapat menunjukkan bukti yang diminta untuk bahan penyelesaian.  

3. Apabila pihak yang diprotes tidak dapat menunjukan / menyerahkan data-data 

yang diminta sesuai dengan waktu telah ditentukan akan dikenai sanksi 

DISKUALIFIKASI.  

4. Protes yang tidak memenuhi persyaratan tidak akan dilayani.  



 

 

5. Protes dapat dilakukan paling lambat diajukan ke Referee 15 menit setelah 

pertandingan yang bersangkutan selesai.   

 

J. Penutup  

 

Buku Panduan Penyelenggaraan Jawa Timur Tahun 2023 ini disusun dan 

disiapkan secara garis besar yang berisikan tentang pokok-pokok penyelenggaraan. 

Selanjutnya, pedoman lain maupun petunjuk teknis secara rinci tiap bidang kegiatan, 

khususnya buku pedoman tiap PENGHARGAAN Pemenang dalam POMPROV Jawa 

Timur II Tahun 2023 ini akan diberikan penghargaan sebagai berikut: cabang 

olahraga dibuat sebagai panduan bagi panitia, peserta dan undangan Jawa Timur 

Tahun 2023 untuk melengkapi informasi yang terdapat pada buku Pedoman ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

A. Nomor Pertandingan 

Putra  

Nomor Medali 

Kata Perorangan (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kata Beregu *) (3 emas, 3 perak, 3 perunggu). 

Kumite (-) 55 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 61 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 67 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 75 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 84 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (+) 84 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite Beregu *) (7 emas, 7 perak, 7 perunggu). 

 

Putri 

Nomor Medali 

Kata Perorangan (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kata Beregu *) (3 emas, 3 perak, 3 perunggu). 

Kumite (-) 50 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 55 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 61 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (-) 68 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite (+) 68 Kg (1 emas, 1 perak, 1 perunggu); 

Kumite Beregu *) (4 emas, 4 perak, 4 perunggu). 

*) Jumlah medali yang diserahkan kepada Tim yang Juara sesuai dengan jumlah atlet yang didaftarkan pada 

Kumite Beregu 

 

B. Tempat Dan Waktu Pertandingan 

 

1. Tempat Pertandingan  : GOR 45 POLITEKNIK JEMBER 
Hari/ Tanggal   : Kamis-Sabtu, 20-22 Juli 2023 

Pukul    : 08.00 - Selesai 
2. Timbang Badan Atlet  : Kamis, 20 Juli 2023 (Gor Politeknik Jember)  

Pukul    : 13.00 – 18.00 
3. Technical Meeting  : Kamis, 20 Juli 2023 (Gor Politeknik Jember)  

Pukul    : 19.00 – Selesai 

4. Refreshing Wasit-Juri  : Kamis, 20 Juli 2023 (Gor Politeknik Jember) 
Pukul    : 19.00 – Selesai 
 

C. Peraturan Pertandingan 

 

1. Peraturan Pertandingan Umum 

a. Peraturan Pertandingan, baik KATA maupun KUMITE, menggunakan 

Peraturan Pertandingan World Karate Federation (WKF) terbaru versi 2023. 

b. Sistem Pertandingan menggunakan Sistem gugur 

 

2. Peraturan Pertandingan Kata 

a. Area pertandingan kata 

1) Area pertandingan berupa matras persegi berdasarkan standar WKF, 



 

 

dengan sisi-sisi sepanjang delapan meter (diukur dari luar) dengan matras 

pada bagian satu meter terluar berwarna merah yang mengelilingi semua 

sisi. 

2) Para Juri dan Operator IT ditempatkan berdampingan di meja di ujung 

matras menghadap peserta dengan Juri Kepala (Juri no.1) paling dekat 

dengan Operator IT yang duduk di ujung meja. 

3) Semua Juri dan Operator IT ditempatkan berjajar di depan meja 

administrasi pertandingan, sebaiknya di belakang satu meja. 

4) Tidak boleh ada papan iklan, sekat pembatas, dinding, tiang, dsj. pada jarak 

satu meter dari perimeter terluar area aman. 

5) Pelatih akan duduk di luar area keselamatan, di sisi TATAMI masing-masing 

menuju meja resmi. Dimana area TATAMI ditinggikan, Pelatih akan 

ditempatkan di luar area yang ditinggikan di belakang kontestan masing-

masing. 

6) Pelatih / Ofisial duduk di luar area aman & berada di sisi Tatami yang 

menghadap ke arah meja administrasi pertandingan. 

Jika area Tatami berupa panggung para Pelatih / Official akan ditempatkan di 

luar panggung di belakang para atlet mereka masing – masing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Pakaian Resmi 

1) Peserta dan Juri harus mengenakan seragam resmi aturan WKF. 

2) Setiap orang yang tidak mematuhi peraturan ini tidak akan diikutsertakan 

dalam pertandingan. 

c. Mengorganisasikan Pertandingan Kata 

• Jumlah Kontestan akan menentukan jumlah kelompok untuk memfasilitasi 

putaran eliminasi. 

• Sistem eliminasi yang digunakan untuk KATA adalah membagi Kontestan 

(individu atau Beregu) dalam kelompok dengan jumlah yang sama delapan 

(dengan pengecualian dijelaskan untuk kurang dari 11 atau lebih dari 96) 

dan untuk masing-masing putaran. mengurangi jumlah Peserta Kompetisi 



 

 

per grup hingga 4 orang yang dapat meneruskan ke babak berikutnya --- 

sampai hanya dua grup Kontestan (individu atau Beregu) yang tersisa, 

para Kontestan dengan skor tertinggi dari dua kelompok masing-masing 

diadu satu sama lain untuk tempat pertama (yang kalah mengambil 

tempat ke-2) dan Kontestan yang memiliki skor tertinggi kedua di masing- 

masing dua kelompok diadu dengan skor tertinggi ketiga di grup lain untuk 

bersaing untuk dua tempat ketiga (final perunggu). 

• Jika ada 3 atau kurang Kontestan, satu KATA dilakukan untuk menentukan 

tempat pertama hingga ketiga. 

• Dengan 4 Kontestan, dua grup dibentuk untuk putaran pertama dan dua 

pemenang bertemu untuk 1, sementara dua yang kalah ditempatkan di 

posisi ke-3. 

• Dengan 5-10. Kontestan, dua kelompok dan tiga skor tertinggi dari 

masing-masing grup melanjutkan ke pertandingan medali. Kelompok ini 

kemudian akan mengikuti prosedur normal di mana peserta Kompetisi 

dengan skor tertinggi untuk setiap grup akan bersaing untuk tempat 

pertama dan kedua --- dan nomor 2 akan bertemu nomor 3 dari grup lain 

dan sebaliknya --- kecuali hanya dengan 5 anggota Kontestan --- dalam 

hal ini Kontestan nomor 3 di grup yang lebih besar akan memenangkan 

tempat ke-3 nya bye (walk-over). 

• Jika jumlah Kontestan adalah 11-24, maka, dua kelompok akan terbentuk. 

Setelah KATA pertama, 4 Kontestan teratas membentuk dua kelompok 

empat, setelah itu KATA kedua akan menentukan peringkat untuk 6 

Kontestan (3 dari masing-masing kelompok) yang akan melanjutkan untuk 

bersaing di putaran ketiga untuk medali dengan cara biasa. 

• Jumlah dasar Kontestan per grup adalah 8 --- akan tetapi, jika jumlah 

Kontestan melebihi 64, namun di bawah 97, maka, jumlah Kontestan yang 

melebihi 64 didistribusikan di atas 8 grup hingga maksimum 12 per grup. 

• Jika jumlah Peserta Kompetisi menjadi 97 atau lebih, maka, jumlah 

kelompok digandakan menjadi 16 --- memberikan jumlah Peserta 

Kompetisi per grup yang berkurang --- namun, tetap memilih empat 

pertama dari setiap kelompok yang meninggalkan 8 grup dari 8 Kontestan 

(total 64 Kontestan ) untuk ronde selanjutnya. 

• Panel Juri yang sama harus digunakan untuk semua Peserta Kompetisi 

dalam satu grup untuk setiap putaran tunggal. 

• Tidak akan ada repechage yang diterapkan kecuali jika ditentukan secara 

khusus untuk kompetisi. 

• Kontestan Individu atau Beregu yang tidak menampilkan diri ketika 

dipanggil akan didiskualifikasi (KIKEN) dari kategori tersebut. Diskualifikasi 

KIKEN berarti bahwa Peserta Kompetisi didiskualifikasi dari kategori itu, 

namun tidak mempengaruhi partisipasi dalam kategori lain. 

• Dalam pertarungan untuk medali Kompetisi KATA Beregu akan dilakukan 

KATA yang mereka pilih. Kemudian Peserta akan melakukan demonstrasi 



 

 

makna KATA (BUNKAI). Total waktu yang diizinkan untuk kombinasi 

demonstrasi KATA & BUNKAI, adalah 5 menit. Pencatat waktu resmi akan 

memulai jam hitung mundur ketika Peserta Beregu melakukan 

penghormatan awal saat memulai KATA dan akan menghentikan jam pada 

penghormatan terakhir setelah penampilan BUNKAI. Suatu regu yang 

tidak melakukan penghormatan pada permulaan dan penyelesaian, atau 

yang melebihi dari waktu 5 menit sebagaimana yang diizinkan, maka akan 

didiskualifikasi. Penggunaan senjata tradisional, peralatan tambahan atau 

pakaian tambahan tidak diperbolehkan. 

 

PENJELASAN: 

Jumlah peserta akan menentukan jumlah grup pada babak penyisihan. 

Tabel berikut meringkas jumlah pool dan grup berdasarkan jumlah peserta 

: 

Jumlah Peserta 
Jumlah 

Grup 

Jumlah Kata 
Yang 

Ditampilkan 
Untuk Menang 

Jumlah Peserta Pada 

Babak Selanjutnya 

2 1 1 
0 

( tanpa babak lanjutan ) 

3 1 1 
0 

( tanpa babak lanjutan ) 

4 2 2 
Perebutan Medali 

( hanya untuk emas ) 

5 ~ 10 2 2 Perebutan Medali 

11 ~ 24 2 3 8 Peserta 

25 ~ 48 4 4 16 Peserta 

49 ~ 96 8 4 32 Peserta 

97 ~ 192 16 5 64 Peserta 

193 ke atas 32 6 128 Peserta 

 

Panel Juri  

• Untuk semua pertandingan resmi WKF, panel yang terdiri dari tujuh orang 

Juri untuk setiap babak akan dipilih secara acak menggunakan program 

komputer. 

• Namun untuk pertandingan yang tidak memperhitungkan peringkat WKF 

atau Olimpiade jumlah Juri dapat dikurangi menjadi 5; dengan tetap 

membuang 1 nilai tertinggi dan 1 nilai terendah. 

• Panel Juri yang sama harus ditempatkan untuk semua peserta dalam satu 

grup untuk setiap babak atau setiap grup dalam sistem Round-robin. 

• Untuk perebutan medali tidak boleh ada Juri yang memiliki 

kewarganegaraan yang sama dengan salah satu peserta atau memiliki 

konflik kepentingan lainnya seperti negara yang sama , tempat tinggal yang 

sama, ikatan kekeluargaan atau hubungan atlet / pelatih. 

• Untuk setiap Tatami akan ditunjuk satu orang sebagai Juri Kepala yang akan 

mengambilalih kepemimpinan dalam setiap komunikasi yang dibutuhkan 



 

 

dengan Operator IT dan menangani semua permasalahan yang mungkin 

saja terjadi di antara para Juri. 

• Penentuan penugasan panel Juri untuk babak penyisihan : 

Sekretaris Komisi Wasit akan menggunakan jasa operator IT dalam 

melakukan pengundian pada daftar Juri yang bertugas di tiap tatami dengan 

menggunakan sistem aplikasi komputer. Daftar ini disusun oleh Sekretaris 

Komisi Wasit ; sekali pada saat seluruh atlet telah selesai mengikuti 

pengundian dan pada saat Pengarahan (Briefing) Perwasitan selesai. Daftar 

ini hanya berisi nama para Juri yang memang mengikuti Pengarahan 

(Briefing) Perwasitan & sesuai kriteria dari persyaratan yang ditentukan. 

Untuk pengundian panel Juri sebelum penugasan dalam sebuah babak / 

partai , operator IT akan mengambil dari daftar nama para Juri yang sudah 

diinput. Kemudian 7 juri yang akan bertugas pada tiap tatami dalam tiap 

babak akan muncul setelah diacak oleh sistem komputer tersebut. 

• Untuk babak perebutan medali para Manajer Tatami akan mengajukan pada 

Ketua Komisi Wasit & Sekretaris Komisi Wasit sebuah daftar yang berisi 

nama para Juri dari Tatami mereka masing – masing setelah babak / partai 

terakhir suatu kelas selesai. Jika daftar tsb   telah disetujui oleh Ketua Komisi 

Wasit   maka akan   diserahkan   pada   Operator   IT   untuk dimasukkan 

dalam daftar pada sistem aplikasi seperti di atas. Komputer selanjutnya 

akan mengacak dan hanya akan mengeluarkan 7 nama untuk tiap Tatami. 

• Sebagai tambahan bagi Operator IT & Penyiar , dalam kategori Kata Beregu 

pada saat babak perebutan medali akan ditugaskan seorang Pencatat 

Waktu yang mengawasi durasi waktu penampilan sesuai peraturan. 

• Sangat bermanfaat jika Penyiar & Operator IT merupakan satu orang yang 

sama. 

• Selanjutnya, harus ditempatkan petugas (Runner) yang memahami dengan 

baik tentang daftar Kata WKF untuk mengumpulkan dan mencatat Kata 

yang dipilih para peserta sebelum tiap babak dimulai dan membawa daftar 

tsb pada Operator IT. Manajer Tatami bertanggungjawab untuk mengawasi 

kinerja petugas ini. 

d. Kriteria Evaluasi 

• Daftar KATA resmi WKF yang boleh dimainkan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

• Penilaian 

➢ Penampilan dievaluasi dari penghormatan saat memulai Kata sampai 

penghormatan saat mengakhiri Kata dengan pengecualian dalam 

babak perebutan medali nomor beregu, dimana penampilan dievaluasi 

bersamaan saat pencatatan waktu dimulai dari penghormatan saat 

memulai Kata dan berakhir ketika tim tersebut melakukan 

penghormatan setelah menyelesaikan Bunkai. 

➢ Variasi ringan yang diajarkan oleh aliran Karate peserta (Ryu-Ha) akan 

diijinkan. 

➢ Sistem pemberian nilai 

a. Penampilan diberi nilai menggunakan skala dari 5,0 hingga 10,0 ; 

dalam pemberian nilai digunakan kelipatan dari 0,1 setelah koma 

(contoh : 7,0 ─ 7,1 ─ 7,2 ─ 7,3 ─ 7,4 ─7,5 ─dst.). Dimana 5,0 

mewakili nilai yang terendah yang bisa diberikan dan 10,0 mewakili 

nilai yang sempurna. Diskualifikasi ditunjukkan dengan nilai 0,0 . 

b. Sistem komputer akan membuang nilai tertinggi dan terendah. 

 

 

 

 

c. Bunkai harus disetarakan pentingnya dengan Kata itu sendiri. 

 

➢ Tingkat penilaian 

a. Untuk tujuan penyeragaman penerapan skala yang digunakan 

dalam penilaian, pedoman berikut diberlakukan : 

 

 

 

 

 

➢ Menyelesaikan hasil seri 

a. Sistem Penyisihan Grup dengan 8 Peserta 

Hasil seri diselesaikan dengan langkah-langkah berikut untuk 

menentukan pemenang : 

• Peserta yang memiliki nilai tertinggi di antara nilai terendah 

(yang dibuang / dicoret) saat dibandingkan dengan nilai 

tertinggi di antara nilai terendah (yang dibuang / dicoret) dari 

seorang peserta lainnya (hasil mengacu pada yang diberikan 

oleh 6 dari 7 Juri). 

• Peserta yang memiliki jumlah nilai tertinggi (dari semua nilai 

yang diberikan oleh 7 Juri) saat dibandingkan dengan jumlah 



 

 

nilai tertinggi (dari semua nilai yang diberikan oleh 7 Juri) dari 

seorang peserta lainnya. 

• Peringkat Dunia Tertinggi pada tanggal pertandingan 

berlangsung. 

• Pengundian koin secara elektronik. 

b. Kriteria Penilaian 

 
c. Pelanggaran 

Pelanggaran berikut ini jika terlihat harus dipertimbangkan dalam 

penilaian : 

➢ Sedikit kehilangan keseimbangan 

➢ Melakukan gerakan secara tidak benar atau tidak lengkap 

seperti kegagalan untuk melakukan tangkisan secara penuh 

atau melakukan pukulan yang tidak mengarah nke sasaran 

yang benar 

➢ Ketidak-sinkronisasian gerakan, seperti melakukan tehnik 

sebelum transisi / pergerakan tubuh selesai , atau dalam kasus 

Kata beregu gagal untuk melakukan gerakan secara serempak 

➢ Penggunaan isyarat terdengar (oleh orang lain , termasuk 

anggota timnya) atau melakukan gerakan sandiwara seperti 

menghentakkan kaki, menampar dada, lengan, atau karate-gi, 

atau napas yang berbunyi tidak wajar harus dipertimbangkan 

sebagai pelanggaran yang sangat serius oleh para Juri dalam 

menilai suatu penampilan Kata dianggap sama tingkatan 

pelanggarannya dengan kasus kehilangan keseimbangan 

sesaat 

➢ Sabuk terlepas dari ikatan namun masih menggantung di 

pinggang selama penampilan 

➢ Membuang – buang waktu , termasuk berjalan terlalu lama, 

membungkuk secara berlebihan atau jeda terlalu panjang 

sebelum memulai penampilan Kata 

➢ Menyebabkan cedera oleh kurangnya pengendalian gerakan / 

tehnik selama Bunkai 



 

 

➢ Saat dibanting dalam penampilan Bunkai tidak segera bangkit 

dalam waktu 2 detik 

 

d. Diskualifikasi 

Seorang peserta atau atau tim dapat didiskualifikasi karena salah 

satu alasan berikut : 

➢ Menampilkan Kata yang salah atau menyebutkan Kata yang 

salah, menampilkan Kata yang tidak sesuai dengan yang 

didaftarkan. 

➢ Tidak melakukan penghormatan pada awal & akhir dari 

penampilan Kata 

➢ Saat memulai Kata tidak menghadap ke arah para Juri 

➢ Jeda secara nyata atau berhenti pada saat menampilkan Kata 

➢ Menghilangkan atau menambahkan gerakan - atau secara 

substansial mengubah penampilan dari bentuk aslinya 

➢ Kehilangan keseimbangan secara jelas hingga menyebabkan 

jatuh atau harus memperbaiki langkah 

➢ Sabuk terlepas & jatuh semuanya pada saat menampilkan Kata 

➢ Melebihi batas waktu total 5 menit pada saat menampilkan Kata 

dan Bunkai 

➢ Menampilkan tehnik guntingan untuk menjatuhkan pada area 

leher dalam penampilan Bunkai (Jodan Kani Basami) , namun 

demikian pada area badan diijinkan 

➢ Gagal mengikuti perintah Juri Kepala atau perbuatan tidak 

terpuji lainnya (SHIKAKKU) 

 

e. Pelaksanaan Pertandingan 

• Para peserta perorangan atau beregu akan dibagi dalam grup - 

grup yang berisikan 8 peserta (atau paling banyak 12 peserta) 

pada tiap area pertandingan. 

• Sebelum tiap babak / putaran berlangsung para peserta 

perorangan atau beregu harus menyetorkan nama Kata yang 

dipilih kepada petugas yang ditunjuk , yang kemudian akan 

meneruskan nama Kata yang dipilih kepada Operator IT yang 

menangani sistem penilaian elektronik. Urutan penampilan 

dalam sebuah grup ditentukan secara acak dengan 

pengecualian adanya penerapan pemisahan pada putaran 

pertama babak penyisihan. 

• Pada awal setiap babak / putaran para peserta perorangan atau 

beregu akan berbaris di pinggir area pertandingan menghadap 

ke arah para Juri. Suatu babak / putaran diartikan sebagai satu 

penampilan dari semua peserta dari suatu grup. Setelah 

melakukan penghormatan , yaitu “SHOMEN NI REI” dan 



 

 

dilanjutkan “OTAGAI NI REI” , para peserta akan mundur keluar 

dari area pertandingan. 

• Ketika dipanggil , tiap peserta – baik perorangan maupun 

beregu – akan menuju titik awal untuk penampilan Kata. 

• Titik awal penampilan Kata berada dimanapun juga di dalam 

area pertandingan. 

• Setelah menghormat maka peserta harus menyebutkan dengan 

jelas nama Kata yang akan ditampilkan lalu mulai 

memainkannya. 

• Setelah selesai menampilkan Kata yang diakhiri dengan 

penghormatan , peserta harus menunggu pengumuman nilai 

yang diperolehnya di dalam tatami. Setelah itu akan 

menghormat lagi dan kemudian meninggalkan tatami. 

• Saat Sistem Penyisihan Grup dengan 8 Peserta diterapkan, di 

akhir suatu babak / putaran semua peserta dari grup yang sama 

akan berbaris dan Penyiar akan mengumumkan peserta yang 

menduduki urutan peringkat yang akan melaju ke babak 

berikutnya. Nama – nama dari empat peringkat teratas yang 

diumumkan tsb akan ditampilkan di layar penilaian elektronik. 

Para peserta lalu akan melakukan penghormatan dan 

meninggalkan tatami. 

 

f. Protes Resmi 

Ketentuan umum 

• Tidak seorang pun boleh memprotes keputusan kepada 

anggota panel wasit juri. 

• Jika prosedur panel wasit juri tampak bertentangan dengan 

peraturan, pelatih (coach) atau perwakilan resmi adalah satu-

satunya yang diijinkan untuk melakukan protes. 

• Protes akan berbentuk laporan tertulis yang disampaikan 

segera setelah pertarungan di mana protes itu dilakukan. 

Pengecualian satu-satunya adalah ketika protes menyangkut 

kesalahan administrasi. 

• Setiap protes tentang penerapan aturan tidak boleh 

menghambat jalannya pertarungan dan keinginan untuk protes 

harus disampaikan oleh pelatih (coach) atau perwakilan resmi 

segera setelah pertarungan berakhir. 

• Jika protes melibatkan peserta dalam kategori yang sedang 

berlangsung, maka babak selanjutnya yang melibatkan peserta 

harus ditunda hingga keputusan banding ditetapkan. 

• Pelatih (coach) atau perwakilan resmi akan meminta formulir 

protes resmi dari Manajer Tatami dan pelatih (coach) atau 

perwakilan resmi diharapkan menyelesaikan, menandatangani 



 

 

dan mengirimkannya kembali ke Manajer Tatami dengan biaya 

yang sesuai tanpa penundaan. 

• Kegagalan pelatih (coach) atau perwakilan resmi untuk 

menyampaikan protes secara tepat waktu dapat menyebabkan 

penolakan jika penundaan waktu tersebut menurut pendapat 

Juri Banding tanpa alasan yang masuk akal dan menghambat 

perkembangan kejuaraan. 

• Manajer Tatami akan melengkapi informasi mengenai para 

petugas yang terlibat dalam kasus tersebut dan segera 

menyerahkan formulir protes yang telah diisi kepada perwakilan 

Juri Banding. Juri Banding tanpa penundaan akan meninjau 

kondisi yang mengarah pada keputusan yang diprotes. Setelah 

mempertimbangkan semua fakta yang tersedia mereka akan 

membuat sebuah laporan yang akan memiliki keabsahan untuk 

mengambil tindakan yang mungkin diperlukan. Protes akan 

ditinjau oleh Juri Banding dan sebagai bagian dari peninjauan 

ini anggota Juri Banding akan mempelajari bukti yang tersedia 

untuk mendukung protes tersebut. 

• Protes juga dapat langsung diputuskan dan diumumkan kepada 

Juri Banding oleh Ketua Komisi Wasit atau Pimpinan Wasit pada 

kejuaraan tersebut, dalam hal ini pembayaran biaya protes 

tidak diberlakukan. 

• Jika terjadi kesalahan administrasi selama pertandingan 

berlangsung, pelatih dapat langsung memberi tahu Manajer 

Tatami. Kemudian Manajer Tatami akan memberi tahu 

Pimpinan Wasit. 

• Protes harus menyebutkan nama dan negara peserta dan 

rincian yang tepat dari apa yang diprotes. Informasi para 

petugas yang terlibat dilengkapi oleh Manajer Tatami. Tuntutan 

yang bersifat umum tentang standar keseluruhan tidak akan 

diterima sebagai protes yang sah. Beban pembuktian 

keabsahan protes berada pada pihak pengadu. Protes harus 

diserahkan kepada perwakilan Juri Banding oleh Manajer 

Tatami. Pada waktunya Juri Banding akan mempelajari keadaan 

yang mengarah pada keputusan yang diprotes. 

• Pihak yang mengajukan protes harus menyetor biaya protes 

yang disetujui oleh Komisi Eksekutif WKF, dan harus diajukan 

bersamaan dengan formulir protes kepada Manajer Tatami 

yang akan menyerahkannya kepada perwakilan Juri Banding. 

• Protes tertulis harus diselesaikan beserta penyerahan biaya 

protes dalam waktu 5 menit setelah pengajuan protes. 



 

 

• Keputusan Juri Banding bersifat final dan hanya dapat 

dibatalkan oleh keputusan Komisi Eksekutif atas permintaan 

Presiden WKF. 

• Juri Banding tidak boleh menjatuhkan sanksi atau hukuman. 

Fungsi mereka adalah untuk menilai manfaat protes untuk 

memulai tindakan yang diperlukan dari Komisi Wasit & panitia 

pelaksana untuk mengambil tindakan yang memperbaiki 

prosedur Wasit yang ditemukan bertentangan dengan 

peraturan. 

Protes Ditolak dan Diterima 

• Juri Banding akan menunjuk salah seorang angotanya untuk 

menyampaikan kepada pihak yang memprotes bahwa protes 

telah ditolak, diikuti dengan menuliskan kata DITOLAK, pada 

formulir asli, dan harus ditandatangani oleh semua anggota Juri 

Banding. 

• Jika protes diterima, Juri Banding akan meneruskan kepada 

Panitia Pelaksana dan Pimpinan Wasit untuk mengambil 

langkah-langkah yang praktis untuk menormalisir keadaan, 

termasuk kemungkinan: 

1) Mengubah hasil keputusan sebelumnya yang berlawanan 

dengan peraturan. 

2) Mengubah hasil dari pertandingan di dalam bagan pada saat 

sebelum terjadinya peristiwa. 

3) Mengulangi pertandingan yang menyebabkan terjadinya 

peristiwa. 

4) Membuat rekomendasi kepada Komisi Wasit yang 

menyatakan bahwa Panel Wasit yang terlibat sudah 

dievaluasi untuk dikoreksi atau diberi sanksi. 

• Merupakan tanggungjawab dari Juri Banding untuk mengambil 

keputusan yang bijaksana dengan cara yang tepat bagi 

tindakan yang akan mengganggu jalannya pertandingan, 

mengulangi pertarungan adalah pilihan akhir untuk keamanan 

dan mendapatkan hasil yang adil. 

• Juri Banding akan menunjuk satu dari anggotanya yang akan 

menyampaikan kepada pihak yang mengajukan protes bahwa 

protes diterima, dan menuliskan kata DITERIMA pada formulir 

asli, yang ditandatangani oleh masing-masing Juri Banding, 

uang jaminan yang didepositkan sebelumnya akan 

dikembalikan oleh bendahara pada yang mengajukan protes, 

dan dokumen protes akan diteruskan kepada Wasit Kepala. 

 



 

 

Laporan Kasus 

• Selain menangani kasus seperti yang diuraikan diatas, Juri 

Banding akan melakukan pertemuan ulang dan menguraikan 

laporan peristiwa yang diprotes, yang menjelaskan tentang 

penemuan-penemuan mereka, dan menyampaikan alasan - 

alasan kenapa protes diterima atau ditolak. 

• Laporan harus ditandatangani oleh ketiga anggota Juri Banding 

dan diserahkan kepada Panitia Pelaksana dan Pimpinan Wasit. 

D. Peraturan Pertandingan Kumite 

1) Area pertandingan akan berupa matras persegi berdasarkan standar WKF, 

dengan sisi-sisi sepanjang delapan meter ( diukur dari luar ) dengan matras pada 

bagian satu meter terluar berwarna merah yang mengelilingi semua sisi. 

2) Pada tiap sisi akan ada tambahan 2 meter lagi sebagai area aman yang bebas 

dari penghalang. Boleh dikurangi menjadi 1,5 meter agar dapat menampung 

jumlah Tatami yang lebih banyak ketika ukuran ruangan gedung tidak 

memungkinkan jika diberi jarak 2 meter antar Tatami. 

3) Tidak boleh ada papan iklan, sekat pembatas, dinding, tiang, dsj. pada jarak satu 

meter dari perimeter terluar area aman. 

4) Ketika monitor atau layar tampilan ditempatkan di antara area pertandingan 

maka harus ditempatkan cukup jauh dari area pertandingan agar tetap ada area 

aman yang berukuran 1,5 meter di antara area pertandingan pada semua sisi. 

5) (Monitor harus ditempatkan minimal 1,5 meter dari sisi luar area matras yang 

berwarna merah). 

6) Jika area pertandingan dinaikkan satu meter (di atas panggung) maka total 

dibutuhkan area aman berukuran 3 meter pada semua sisi. 

7) Dua matras dibalik dengan sisi warna merah di atas dalam jarak 1 meter dari titik 

tengah matras sebagai tempat posisi tiap peserta. Ketika memulai atau 



 

 

melanjutkan pertarungan para peserta akan berdiri saling berhadapan di sisi 

bagian pinggir-tengah dari matras merahnya masing – masing. 

8) Wasit akan berdiri ditengah kedua matras tsb menghadap pada kedua peserta 

pada jarak dua meter dari batas pinggir area pertandingan. 

9) Para Juri akan ditempatkan pada sudut - sudut pada area aman. Wasit boleh 

bergerak ke seluruh area tatami termasuk pada area aman dimana para juri 

duduk. Tiap Juri akan dilengkapi dengan satu bendera merah dan satu bendera 

biru atau peralatan sinyal elektronik. 

10) Pengawas Pertandingan / Kansa akan duduk di luar area aman, dibelakang kiri 

atau kanan wasit. Dia akan dilengkapi dengan sebuah peluit. 

11) Pengawas Nilai duduk di meja administrasi pertandingan di antara Pencatat Nilai 

dan Pencatat Waktu, dan ketika ulasan video (video review) dipakai maka akan 

menjadi Pengawas Video Review. 

12) Pelatih / Ofisial duduk di luar area aman & berada di sisi Tatami menghadap ke 

arah meja administrasi pertandingan. Jika pengaturan posisi Tatami membuat 

tempat duduk Pelatih / Ofisial tidak bisa menghadap ke arah meja administrasi 

pertandingan maka boleh ditempatkan pada sisi yang sama dengan meja 

administrasi pertandingan. Jika video review dipakai , para Pengawas Pelatih 

(Coach Supervisor) harus ditugaskan. 

13) Jika area Tatami berupa panggung para Pelatih / Ofisial akan ditempatkan di luar 

panggung di belakang para atlet mereka masing – masing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pakaian Resmi 

• Peserta dan pelatih harus mengenaka seragam resmi sebagaimana yang telah 

ditentukan. 

• Komisi Wasit dapat menindak peserta atau Peserta yang melanggar peraturan 

 

 

 

 

 



 

 

a. Peserta 

Peserta harus mengenakan karate-gi berwarna putih yang tidak bercorak atau 

tanpa garis, kecuali lambang Provinsi yang dipasang pada dada kiri karate-gi 

dengan ukuran keseluruhan berkisar antara 12 cm x 8 cm. Hanya label produk 

asli/orisinil yang dapat terlihat pada karate-gi, dan harus berada pada lokasi yang 

biasa yaitu ujung kanan bawah karategi dan posisi pinggul pada celana. Sebagai 

tambahan, nomor identifikasi yang dikeluarkan oleh panitia pelaksana dapat 

dikenakan pada bagian punggung. Satu Peserta harus mengenakan sebuah 

sabuk berwarna merah dan satunya lainnya berwarna biru 

• Pelindung gusi (Gum-Shield). 

• Pelindung badan (Body Protector) 

 

 

 



 

 

 

• Pelindung tulang kering (Shin-pad Protector) dan Pelindung kaki (Leg-

Protector) , satu Peserta mengunakan warna merah dan yang lainnya 

menggunakan warna biru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Pelindung dada karateka Putri (Chest-Protector) 

• Kacamata tidak diizinkan. Lensa kontak lunak (soft contact lenses) dapat 

dikenakan dengan risiko ditanggung sendiri oleh Peserta. 

• Dilarang mengenakan pakaian dan menggunakan perlengkapan di luar 

standar WKF. 

b. Pelatih 

Pelatih diwajibkan pada setiap saat, dan selama masa turnamen mengenakan 

pakaian sport (training suite) resmi dari kontingennya dan menunjukkan ID Card 

resmi. 

 

c. Pengaturan Pertandingan Kumite 

• Tidak ada Peserta yang dapat diganti dalam pertandingan perorangan 



 

 

• Peserta yang tidak hadir ketika dipanggil akan didiskualifikasi (KIKEN) dari 

kategori ini. Dalam pertandingan beregu yang bukan memperebutkan medali 

nilai 8-0 akan diberikan bagi tim lawan. 

d. Lama Waktu Pertandingan 

• Lama waktu pertandingan KUMITE (dengan menggunakan peraturan Senior 

Putra dan Putri) adalah 3 (tiga) menit untuk semua babak. 

• Pengaturan waktu pertandingan dimulai ketika Wasit memberi tanda untuk 

memulai dan berhenti setiap terdengar seruan “YAME”. 

• Pencatat waktu akan memberi tanda dengan/melalui bel yang bersuara sangat 

jelas atau dengan peluit, sebagai penanda waktu kurang dari 15 detik atau 

waktu telah habis, tanda waktu tersebut merupakan akhir dari suatu partai 

pertandingan.  

• 15 cm. Sabuk harus berwarna biru dan merah polos tanpa hiasan/bordiran 

tulisan apapun selain label pabrik. 

• Karate-gi bagian atas, ketika diikat di seputar pinggang dengan sabuk harus 

memiliki panjang minimum yang menutupi/meliputi pinggul, akan tetapi, tidak 

boleh melebihi dari ¾ panjang paha. Untuk wanita, kaos putih polos boleh 

dikenakan di dalam karate-gi. 

• Panjang maksimum lengan karategi tidak boleh melebihi/melewati lekukan 

pergelangan tangan dan tidak boleh lebih pendek daripada setengah dari 

lengan (siku), lengan karategi tidak diperkenankan untuk digulung. 

• Celana harus cukup panjang untuk menutupi sekurang-kurangnya dua pertiga 

dari tulang kering dan tidak boleh mencapai di bawah tulang mata kaki dan 

tidak boleh digulung. 

• Peserta harus menjaga rambutnya agar tetap rapi dan dipangkas sampai batas 

yang masing-masing dengan lebar 5 cm serta panjang terurai dari simpul ikat 

tidak menganggu penglihatan dan sasaran. Hachimaki (ikat kepala ) tidak 

diizinkan. Jika Wasit menganggap rambut Peserta terlalu panjang dan/atau 

tidak rapi, maka, Wasit dapat mengeluarkan Peserta dari lapangan/area 

pertandingan. Jenis asesoris rambut berikut tidak diizinkan : misalnya jepitan 

rambut dari logam, pita, manik-manik dan hiasan lain adalah dilarang, 

sementara, pita karet khusus untuk penahan poni diizinkan. Peserta wanita 

diperbolehkan mengenakan scarf penutup kepala (jilbab) berwarna hitam 

polos yang menutupi rambutnya namun tidak boleh menutupi bagian depan 

lehernya. Sebagaimana Atlet di bawah ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

• Peserta harus berkuku pendek dan tidak diizinkan mengenakan objek- objek 

logam atau yang lainnya dapat melukai lawan mereka. Penggunaan kawat gigi 

harus disetujui terlebih dahulu oleh Wasit dan Dokter resmi --- jika 

memaksakan diri, maka, tiap luka/kecelakaan merupakan tanggungjawab 

penuh dari Peserta. 

• Berikut ini perlengkapan pelindung yang diwajibkan: 

➢ Pelindung tangan (Hand-Protector), satu Peserta menggunakan warna 

merah dan lawannya menggunakan warna biru. 

 

Prosedur Timbang Badan 

• Pemeriksaan berat badan akan selalu dilakukan hanya di satu tempat. Panitia 

penyelenggara harus mengumumkan sebelumnya dan harus menyediakan 

ruangan timbang badan terpisah untuk pria dan wanita.  

• Jika timbangan resmi menunjukkan berat yang lebih tinggi dari timbangan 

yang disediakan untuk ujicoba timbang badan, peserta dapat meminta untuk 

ditimbang kembali menggunakan berat yang ditunjukkan pada timbangan uji 

sebagai hasil resmi penimbangan. 

• Federasi nasional tuan rumah harus menyediakan timbangan elektronik 

terkalibrasi yang cukup (setidaknya 4 unit) yang hanya menunjukkan satu 

tempat desimal, misalnya 51,9 Kg ; 104,6 kg. Timbangan harus diletakkan di 

atas lantai padat yang tidak berkarpet. 

• Penimbangan harus dilakukan selambat-lambatnya sehari sebelum hari 

pertandingan untuk kategori tersebut, kecuali ditentukan lain untuk 

pertandingan tertentu. Waktu penimbangan resmi untuk acara WKF akan 

diumumkan sebagaimana mestinya di buletin. Untuk acara lainnya informasi 

ini akan didistribusikan terlebih dahulu melalui saluran komunikasi panitia 

pelaksana. Adalah tanggung jawab dari peserta untuk mengetahui informasi 

ini. Seorang peserta yang tidak hadir pada waktu penimbangan atau gagal 

menimbang dalam batas yang ditentukan untuk kategori dimana peserta 

tersebut didaftarkan, akan didiskualifikasi (KIKEN). 

• Toleransi yang diterima adalah 0,2 kg untuk semua kategori putra dan 0,5 kg 

untuk semua kategori putri. Toleransi yang sama berlaku untuk batas atas dan 

bawah kelas berat. 

• Untuk melindungi privasi peserta, panitia serta anggota staf yang mengawasi 

penimbangan harus berjenis kelamin sama dengan peserta. 

1) Penimbangan resmi akan dilakukan berdasarkan urutan kategori dan urutan 



 

 

peserta. 

2) Semua pelatih dan delegasi tim lainnya harus meninggalkan ruang timbang 

sebelum dimulainya timbang badan resmi. 

3) Peserta diperbolehkan berdiri di atas timbangan hanya sekali selama 

periode penimbangan resmi. 

4) Setiap peserta harus membawa kartu akreditasi mereka yang dikeluarkan 

untuk acara tersebut untuk ditimbang dan harus menunjukkannya kepada 

petugas, yang akan memverifikasi identitas peserta. 

5) Petugas kemudian memanggil peserta untuk berdiri di atas timbangan 

6) Peserta harus menimbang badan hanya dengan mengenakan pakaian 

dalam (untuk pria hanya celana dalam, untuk wanita hanya celana dalam 

dan bra). Kaus kaki atau pelengkap tambahan apa pun harus dilepas. 

7) Petugas pengawas penimbangan harus mencatat dan mencatat berat badan 

peserta dalam hitungan kilogram (akurat sampai satu angka di belakang 

koma) 

8) Peserta turun dari timbangan. 

e. Penilaian 

• Tingkat penilaiannya adalah : 

➢ IPPON (3 angka); 

➢ WAZA-ARI (2 angka); 

➢ YUKO (1 angka). 

• Suatu teknik dinilai apabila dilancarkan memenuhi kriteria sebagai berikut : 

➢ Bentuk yang baik; 

➢ Sikap sportif; 

➢ Ditampilkan dengan semangat/spirit yang teguh; 

➢ Kewaspadaan (Zanshin); 

➢ Waktu yang tepat; 

➢ Jarak yang benar. 

• Ippon (3 angka) akan diberikan untuk teknik seperti: 

➢ Tendangan ke arah Jodan. 

➢ Semua teknik yang dilancarkan dan menghasilkan nilai pada lawan setelah 

dilempar/dibanting atau terjatuh sendiri. 

• Waza-Ari (2 angka) akan diberikan untuk teknik seperti: 

  Tendangan ke arah Chudan. 

• Yuko (1 angka) akan diberikan untuk teknik seperti: 

➢ Chudan dan Jodan Tsuki. 

➢ Chudan dan Jodan Uchi. 

 

f. Kriteria Untuk Keputusan 

• Hasil pertandingan ditentukan oleh seorang peserta yang unggul dengan 

selisih delapan angka atau pada waktu habis memiliki jumlah nilai tertinggi ; 

jika jumlah nilai sama maka yang memiliki keunggulan SENSHU menjadi 

pemenang ; jika tidak ada yang memperoleh SENSHU maka pemenang 



 

 

diputuskan oleh prosedur HANTEI ; hasil pertandingan juga bisa ditentukan 

oleh hukuman HANSOKU, SHIKKAKU atau KIKEN yang dikenakan terhadap 

peserta. 

•  SENSHU diartikan jika seorang peserta telah berhasil meraih sebuah nilai 

pertama kali tanpa ada nilai yang dibuat oleh lawannya pada saat yang 

bersamaan tersebut. Dalam kasus di mana kedua peserta meraih sebuah nilai 

pertama kali dengan dukungan oleh dua juri untuk masing-masing peserta, 

maka tidak ada SENSHU yang diberikan dan keduanya mempertahankan 

kemungkinan SENSHU hingga akhir pertarungan. 

• Hasil pertandingan tidak dapat dinyatakan seri dalam nomor perorangan 

kecuali pada pertandingan yang menggunakan sistem Round-robin dan pada 

pertandingan nomor beregu yaitu ketika sebuah pertarungan dalam suatu 

babak berakhir dengan nilai yang sama atau tanpa nilai, atau tidak ada peserta 

yang telah memperoleh SENSHU. Dalam hal ini Wasit akan mengumumkan 

seri (HIKIWAKE). 

• Dalam pertandingan apa pun jika setelah waktu berakhir dimana nilai kedua 

peserta sama tetapi salah satunya telah memperoleh SENSHU, maka ia akan 

dinyatakan sebagai pemenang. 

• Dalam pertandingan nomor perorangan apapun ketika sebuah pertarungan 

berakhir dengan nilai yang sama atau tanpa nilai, atau tidak ada peserta yang 

telah memperoleh SENSHU maka keputusan akan dibuat berdasarkan kriteria 

berikut dalam penerapannya : 

1) Jumlah nilai Ippon yang lebih banyak dalam pertarungan tersebut. 

2) Jumlah nilai Waza Ari yang lebih banyak dalam pertarungan tersebut. 

• Jika jumlah Ippon dan Waza Ari juga sama, barulah keputusan akan diambil 

dengan prosedur HANTEI, yaitu keputusan akhir yang berdasarkan pilihan 

mayoritas dari empat Juri dan Wasit, masing-masing memberikan pilihannya 

berdasarkan penilaian masing-masing terhadap peserta mana yang 

menunjukkan keunggulan taktik dan tehnik. 

 

g. Pengawas Nilai akan menggunakan simbol-simbol berikut dalam pencatatan 

nilai: 

 

 

 

 

 

 

 

 

h. Cidera Dan  Kecelakaan Dalam Pertandingan 

• Seorang peserta yang cedera saat pertarungan berlangsung dan memerlukan 

perawatan medis akan diberikan 3 menit untuk menerima perawatan 



 

 

tersebut. Manajer Tatami bertanggung jawab menginstruksikan pencatat 

waktu untuk memulai hitungan 3 menit. Jika perawatan tidak selesai dalam 

waktu yang telah diberikan Wasit akan menyatakan peserta tidak fit untuk 

melanjutkan pertarungan atau perpanjangan waktu akan diberikan. 

• Aturan 10 detik : Setiap peserta yang terjatuh, terlempar atau KO dan tidak 

dapat berdiri atas kedua kakinya dengan segera dalam waktu 10 detik, 

dipertimbangkan tidak layak untuk melanjutkan pertarungan dan secara 

otomatis akan ditarik dari semua pertandingan kumite di dalam kejuaraan 

itu. Dalam hal peserta terjatuh, terlempar atau KO dan tidak bisa berdiri di 

atas kedua kakinya dengan segera, Wasit akan memanggil dokter kejuaraan 

dan pada waktu yang bersamaan memulai penghitungan lisan sampai 10 

dalam bahasa Inggris dengan menunjukkan tiap jarinya untuk menunjukkan 

tiap detik. Dalam semua kasus dimana hitungan 10 detik telah dimulai dokter 

kejuaraan akan memeriksa peserta sebelum pertarungan dapat dimulai lagi. 

Untuk kasus dimana ketentuan 10 detik ini diberlakukan, peserta dapat 

diperiksa di dalam area pertandingan. Manajer Tatami harus memberi tahu 

pusat administrasi pertandingan ketika seorang peserta telah dihentikan dari 

pertandingan selanjutnya berdasarkan aturan 10 detik. 

 

i. Protes Resmi 

• Juri Banding akan menunjuk salah seorang angotanya untuk menyampaikan 

kepada pihak yang memprotes bahwa protes telah ditolak, diikuti dengan 

menuliskan kata DITOLAK, pada formulir asli, dan harus ditandatangani 

oleh semua anggota Juri Banding. 

• Jika protes diterima, Juri Banding akan meneruskan kepada Panitia 

Pelaksana dan Pimpinan Wasit untuk mengambil langkah-langkah yang 

praktis untuk menormalisir keadaan, termasuk kemungkinan : 

1) Mengubah hasil keputusan sebelumnya yang berlawanan dengan 

peraturan. 

2) Mengubah hasil dari pertandingan di dalam bagan pada saat sebelum 

terjadinya peristiwa. 

3) Mengulangi pertandingan yang menyebabkan terjadinya peristiwa. 

4) Membuat rekomendasi kepada Komisi Wasit yang menyatakan bahwa 

Panel Wasit yang terlibat sudah dievaluasi untuk dikoreksi atau diberi 

sanksi. 

• Laporan harus ditandatangani oleh ketiga anggota Juri Banding dan 

diserahkan kepada Panitia Pelaksana dan Pimpinan Wasit. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Formulir Protes Resmi 

 

 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 1:Area Pertandingan KATA 

 

 

Lampiran 2 : Area Pertandingan Kumite 

 

  



 

 

 

  



 

 

A. Nomor Pertandingan 

Putra 

1. Kategori Tanding 

Kelas A Di atas 45 Kg s/d 50 Kg 

Kelas B Di atas 50 Kg s/d 55Kg 

Kelas C Di atas 55 Kg s/d 60 Kg 

Kelas D Di atas 60 Kg s/d 65 Kg 

Kelas E Di atas 65 Kg s/d 70 Kg 

Kelas F Di atas 70 Kg s/d 75 Kg 

Kelas G Di atas 75 Kg s/d 80 Kg 

Kelas H Di atas 80 Kg s/d 85 Kg 

2. Kategori Tunggal 

3. Kategori Ganda 

Putri 

1. Kategori Tanding 

Kelas A Di atas 45 Kg s/d 50 Kg 

Kelas B Di atas 50 Kg s/d 55Kg 

Kelas C Di atas 55 Kg s/d 60 Kg 

Kelas D Di atas 60 Kg s/d 65 Kg 

Kelas E Di atas  65 Kg s/d 70 Kg 

2. Kategori Tunggal 

3. Kategori Ganda  

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

Tempat     : Universitas Muhammadiyah Jember  

Hari/ Tanggal   : Senin- Jumat /17-21 Juli 2023 

Pukul    : 07.00- Selesai 

Waktu Penimbangan Badan : 17 Juli 2023 

Waktu Technical meeting : 17 Juli 2023 

 

C. PERATURAN PERTANDINGAN  

1. Ketentuan Teknik 

a. Peraturan Pertandingan yang dipergunakan adalah Peraturan Pertandingan 

terbaru Tahun 2022 hasil keputusan MUNAS IPSI XV. 

b. Sistem Pertandingan yang dipergunakan adalah sebagai berikut :  

• Kategori Tanding dan Kategori Seni TGR, mempergunakan sistem Gugur 

Tunggal. 

c. Undian dan penempatan dalam penyusunan skema pertandingan. 

Pada dasarnya semua peserta akan diundi dan ditempatkan dalam susunan 

skema/bagan pertandingan sesuai dengan ketentuan yang berlaku, artinya 

sebelum pelaksanaan undian, maka skema pertandingan akan dibuat tertebih 



 

 

dahulu oleh Sekretaris Pertandingan. 

d. Apabila pertandingan tidak bisa dilaksanakan karena faktor non teknis (lampu 

mati, keributan dan lain sebagainya) maka berlaku ketentuan sebagai berikut: 

• Kategori Tanding 

Pertandingan akan dilanjutkan setelah teratasinya kendala non teknis sesuai 

dengan sisa waktu yang belum diselesaikan dengan dipimpin dan dinilai 

oleh wasit dan juri yang sama. 

• Kategori Seni TGR 

Pertandingan akan dilanjutkan setelah teratasinya kendala non teknis dan 

akan diulang sejak awal, dengan Juri yang sama. 

2. Pakaian Pesilat, sesuai dengan ketentuan pakaian yang berlaku untuk masing-

masing kategori yang dipertandingkan. Pesilat TIDAK DIPERKENANKAN memakai 

atribut/ tulisan/lambang lainnya, kecuali atribut/tulisan/lambang kontingen 

bersangkutan dan atau badge IPSI yang dipakai di dada. Penyimpangan dari 

ketentuan ini, maka Pesilat bersangkutan dinyatakan DISKUALIFIKASI setelah 

diketahui tentang adanya penyimpangan pakaian oleh Ketua Pertandingan. Pada 

dasarnya Ketua Pertandingan TIDAK BERKEWAJIBAN untuk meneliti dan 

memberi tahu pakaian Pesilat sebelum Pesilat memasuki arena Pertandingan. 

3. Pesilat yang dinyatakan Menang Diskualifikasi karena keputusan Dokter 

Pertandingan, maka untuk bertanding dalam babak/partai selanjutnya HARUS 

mendapatkan ijin/ rekomendasi dari Dokter Pertandingan. 

4. Senjata lepas dan keluar gelanggang pada dasarnya bukan merupakan suatu 

pelanggaran yang menyebabkan terjadinya hukuman pengurangan nilai. Akan 

tetapi ada beberapa hal yang perlu mendapatkan penjelasan sebagai berikut : 

5. Cara Penilaian 

Cara penilaian dalam POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR ini menggunakan 

Sistem Penilaian Digital/Scoring Digital. Apabila karena sesuatu dan lain hal 

penilaian dengan cara sistem digital tidak dapat dilaksanakan maka akan 

dipergunakan cara penilaian dengan sistem atau cara manual seperti biasanya. 

6. Pendamping Silat 

Pada prinsipnya semua Pesilat HARUS didampingi oleh Pendamping Pesilat yang 

salah satu diantaranya HARUS sejati. Akan tetapi kalau ada kontingen yang tidak 

mempunyai Pendamping Pesilat yang sejati, maka kontingen yang bersangkutan 

dapat menggunakan pendamping pesilat dari Atlet yang sejati. 

7. Aparat pertandingan  

Untuk kelancaran pelaksanaan pertandingan maka akan ditetapkan aparat 

pertandingan yang terdiri dari : Delegasi Teknik, Assisten Delegasi Teknik, Ketua 

Pertandingan, dan Wasit - Juri yang ditugaskan oleh PB IPSI dengan surat tugas. 

8. Dokter Pertandingan 

a. Dokter Pertandingan ditunjuk oleh Panitia Pelaksana Pertandingan Pencak Silat 

POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR 

b. Dokter Pertandingan mempunyai wewenang penuh dalam menentukan boleh/ 

tidaknya seorang atlet untuk bertanding, berdasarkan hasil pemeriksaannya. 



 

 

9. Perlengkapan Pertandingan 

a. Perlengkapan Pertandingan disediakan oleh Panitia Pelaksana Pertandingan 

Pencak Silat  POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR kecuali Pelindung 

Kemaluan (Cop Protector) dan Pelindung Sendi yang disediakan oleh masing-

masing Kontingen. 

b. Pelindung Dada (Body Protector) yang boleh digunakan pada waktu 

Pertandingan Pencak Silat POMPROV  TAHUN 2023 di Malang Raya adalah 

Pelindung Dada (Body Protector) yang telah disediakan oleh Panitia Pelaksana 

Pertandingan Pencak Silat  Panitia POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR 

10. Pengajuan Keberatan/Rasa Tidak Puas 

Pengajuan keberatan berlaku untuk semua kategori pertandingan dilakukan 

dengan ketentuan tata cara sebagai berikut : 

a. Tim Manajer bersangkutan diwajibkan menyampaikan keberatannya dengan 

mengisi formulir yang tersedia pada Sekretaris Pertandingan. (Selain Tim 

Manajer TIDAK BERHAK untuk mengajukan keberatan atas hasil 

pertandingan). Pengambilan formulir pengajuan keberatan untuk kategori 

Tanding dilakukan dalam kurun waktu selambat-lambatnya 10 menit setelah 

keputusan pemenang oleh Ketua Pertandingan dan diserahkan kembali 

(setelah diisi) kepada Sekretaris Pertandingan dalam waktu 

selambatlambatnya 20 menit sejak formulir diterima. Sedangkan untuk 

kategori Tunggal, Ganda dan Regu pengambilan formulir pengajuan keberatan 

dilakukan dalam kurun waktu selambatlambatnya 10 menit setelah 

diumumkannya nilai perolehan peserta oleh Ketua Pertandingan untuk setiap 

nomor/kategori pertandingan dan diserahkan kembali (setelah diisi) kepada 

Sekretaris Pertandingan dalam waktu selambat-lambatnya 20 menit sejak 

formulir diterima.Dalam pengajuan keberatan harus dicantumkan uraian 

keberatannya dengan jelas. Pengajuan keberatan HARUS ditanda tangani oleh 

Manajer Tim bersangkutan. 

b. Keputusan atas keberatan tersebut pada tingkat pertama diselesaikan oleh 

Ketua Pertandingan setelah berkonsultasi dengan segenap Aparat 

Pertandingan yang bertugas dan disampaikan kepada Tim Manejer 

bersangkutan selambat-lambatnya 2 (dua) jam sejak diterimanya pengajuan 

keberatan. 

c. Bila keputusan tingkat pertama tetap tidak bisa diterima oleh yang 

bersangkutan maka yang bersangkutan dapat mengajukan Banding. Banding 

disampaikan dalam waktu 20 menit setelah putusan tingkat pertama 

diserahkan kepada yang mengajukan keberatan. 

d. Pengadil tingkat Banding adalah Delegasi Teknik sebagai Ketua dan Assisten 

Delegasi Teknik sebagai anggota, yang akan meninjau kembali masalahnya 

dan mengambil keputusan setelah berkonsultasi dengan segenap Aparat 

Pertandingan yang bertugas dan menyampaikan keputusannya kepada 

Manajer Tim bersangkutan selambatlambatnya 3 (tiga) jam setelahBanding 

diajukan. Keputusan pada tingkat Banding bersifat final. 



 

 

e. Pengajuan keberatan HANYA DAPAT DITERIMA bila disampaikan atas dasar 

dan cara yang sesuai dengan nilai budi luhur dan etika Pencak Silat. 

f. Setiap pengajuan keberatan dikenakan biaya sebesar Rp. 1.000.000,00 (Satu 

Juta rupiah). 

11. Tata Tertib dan Sanksi 

Pada dasarnya Tata tertib dan Sanksi, adalah SESUAI serta berpedoman kepada 

Ketentuan Disiplin IPSI. Tata Tertib yang harus dipatuhi dan berlaku bagi semua 

Pesilat, Official serta Supporter selama berlangsungnya pertandingan adalah : 

a. Dilarang membawa segala macam senjata/benda tajam ke dalam arena 

pertandingan dan dilarang membuat kegaduhan/keributan yang dapat 

mengganggu jalannya pertandingan. Senjata yang diperkenankan dibawa ke 

dalam gelanggang pertandingan HANYA senjata yang akan dipergunakan 

untuk pertandingan kategori TUNGGAL pada waktu dilaksanakannya 

pertandingan kategori bersangkutan. 

b. Dilarang bertindak kasar, baik dengan kata-kata maupun dengan perbuatan 

terhadap seluruh Aparat Pertandingan. 

12. Pelanggaran terhadap Peraturan Umum dan Khusus serta laranganlarangan 

tersebut dalam point 1 di atas akan dikenakan sanksi berupa : 

a. Untuk Pesilat : 

• Peringatan Keras 

• Dinyatakan Kalah 

• Diskualifikasi untuk seluruh Pertandingan 

• Diskors 

b. Untuk Official : 

• Peringatan Keras 

• Tidak diakui haknya sebagai official 

• Diskors 

c. Untuk supporter/penonton : 

• Peringatan Keras 

• Dikeluarkan dari arena pertandingan 

13. Lain-lain 

a. Pada saat berlangsungnya technical meeting tidak lagi membahas masalah 

keabsahan atlet, karena pada dasarnya setiap atlet yang telah memiliki ID 

Card berhak untuk mengikuti pertandingan kalaupun ada 

sanggahan/keberatan, sanggahan atau keberatan disampaikan kepada Tim 

Keabsahan Panitia POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR 

b.  Panitia POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR akan memberikan ID Card 

kepada masing-masing peserta/Pesilat sesuai dengan kelas/Kategori yang 

diikuti. ID Card tersebut harus dipakai pada saat penimbangan ulang ( 15 

menit sebelum pertandingan ). Tanpa ID Card Pesilat bersangkutan tidak boleh 

melakukan penimbangan ulang 

14. Pelindung 

Setiap atlet diperkenankan menggunakan pelindung sendi/lengan/tungkai 



 

 

sepanjang tidak berlebihan (satu lapis dan dari bahan yang tidak keras). 

15.  Penimbangan berat badan 

Dilakukan dengan memakai pakaian Pencak Silat (hitam -hitam) dalam keadaan 

kering, tidak memakai sabuk, cap protector dan peralatan pertandingan lainnya 

(contoh: Pelapis sendi). Segala resiko yang timbul akibat tidak dipenuhinya 

ketentuan tersebut di atas menjadi tanggung jawab sepenuhnya Pesilat 

bersangkutan. Petugas timbang badan DIPERKENANKAN untuk memeriksa 

Pesilat. TIDAK ADA toleransi berat badan, pada waktu timbang ulang 15 menit 

sebelum pertandingan. Pesilat yang tidak sesuai dengan ketentuan berat badan 

pada kelas yang didaftarkan, akan dinyatakan DISKUALIFIKASI. 

16.  Pesilat yang karena alasan yang sah tidak dapat mengikuti Timbang Awal, tetap 

akan dimasukkan dalam undian dan diperkenankan untuk bertanding, sepanjang 

semua persyaratan Pesilat sudah dipenuhi serta sudah didaftarkan kepada PB. 

IPSI atau Panitia POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR. 

17. Setiap kontingen Peserta POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR akan menerima 

jadwal pertandingan setiap hari setelah mengisi daftar hadir sebelum 

pertandingan dimulai 

18. Setiap kontingen peserta POMPROV  TAHUN 2023 JAWA TIMUR, wajib untuk 

meneliti kembali tentang kebenaran jadwal tersebut. Apabila dijumpai kesalahan 

dalam penyususunan jadwal pertandingan, Kontingen peserta POMPROV  TAHUN 

2023 JAWA TIMUR harus segera memberitahukan kepada sekretaris 

pertandingan untuk diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 

19. Vidio Reply, Akan di bahas di Technical meeting. 

20. Kartu Protes pertandingan ( Kartu Merah dan Biru ) 

a. Kartu merah dan biru diberikan kepada pendamping pesilat sesuai dengan 

sudut yang di tempatkannya biru atau merah. 

b. Kartu yang diberikan 2 kartu merah atau biru 

c. Di pergunakan oleh pendamping pesilat mulai pertandingan di mulai dari 

babak 1 s.d babak ke 3, dipergunakan jika menurut sudut pandang 

pendamping pesilat ada ketidak sesuaian dengan putusan wasit saat 

memutuskan sah/tdk sah ( bantingan/jatuhan, teguran-peringatan ), untuk 

putusan wasit di rembukan dengan Juri, Jika sudah di putuskan sah/tdk 

sahnya, maka pendamping pesilat menerima putusan tersebut. 

d. Cara menggunakan kartu pendamping pesilat mengangkat kartu sebagai 

tanda protes ke wasit dan wasit mengambil kartu tersebut dan menanyakan 

kepada pendamping pesilat protes dalam hal apa. Wasit akan mengambil kartu 

tersebut dan melapor kepada ketua pertandingan ( KP ) untuk meminta 

mengumpulkan juri 1 s.d 5 untuk menanyakan sah/tdk sah tentang kejadian 

yang ditanyakan oleh pendamping pesilat. 

e. Sah dan tdk sahnya putusan Kartu yang di sampaikan ke wasit disimpan di KP( 

Ketua Pertandingan ), sehingga pendamping pesilat berkurang kartunya. 

f. Jika kartu yang di pegang pendamping pesilat habis, maka pendamping pesilat 

tersebut tidak dapat mengajukan protes dalam proses pertandingan 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

1. Penyelenggaraan : 

Panitia Penyelenggaraan “POMPROV JATIM II" Tahun 2023 adalah 

UNIVERSITAS NEGERI JEMBER BEKERJASAMA DENGAN PENGKOT PRSI 

KABUPATEN JEMBER DAN PENGPROV PRSI JAWATIMUR 

2. Waktu dan tempat : 

Hari : Senin - Selasa 

Tanggal : 17-18 Juli 2023 

Jam : 08.00 Wib s/d Selesai 

Tempat : Kolam Renang Kebon Agung Jember 

Technical Meeting : 

Hari : Minggu 

Tanggal : 16 Juli 2023 

Jam : 15.00 Wib s/d Selesai 

Tempat : di tentukan kemudian 

Sekaligus ujicoba kolam  

*Nomor-nomor dan acara perlombaan terlampir 

3. Jumlah Peserta dan Persyaratan Prestasi : 

a. Satu Atlet perwakilan Universitas boleh mengikuti maximal tiga 

nomor perlombaan dan nomor Estafet.  

b. Satu Universitas boleh mengirimkan tiga Atletnya dalam satu nomor 

perlombaan. 

c. Untuk setiap 10 orang peserta/perenang dapat didampingi oleh seorang 

Official / Pelatih. 

4. Sanksi / Protes 

a. Sanksi berupa pembatalan (diskualifikasi) terhadap perenang yang terbukti 

melakukan pemalsuan data dalam perlombaan . NO SWIM, MENGUNDURKAN 

DIRI sejak didaftarkan maupun pada saat perlombaan dan OVER LIMIT tidak 

dikenakan denda. 

b. Protes bisa dilakukan secara tertulis oleh official/ penanggung jawab dalam 

tenggang waktu 30 menit setelah hasil lomba diumumkan, dan harus 

menyertakan uang jaminan sebesar Rp. 1.000.000,- (Satu Juta Rupiah) 



 

 

mengacu pada regulasi PRSI/ WORD AQUATIC. 

c. Protes hanya boleh dilakukan oleh official / Universitas yang telah mengikuti 

Teknical Meeting (TM) dan terdaftar dalam email pendaftaran.  

5. Pelaksanaan Acara Perlombaan 

• Perlombaan dilaksanakan langsung final dengan pengambilan waktu didalam 

perlombaan seri, 

• Panjang Kolam yang digunakan adalah 50 meter, dengan 8 lintasan 

• Menggunakan peraturan satu kali start, 

• Menggunakan peraturan PRSI/ WORD AQUATIC, 

• Apabila dalam satu acara pesertanya kurang dari 3 (tiga) 

perwakilan dari Universitas maka nomor lomba tersebut ditiadakan. 

• Jika perlombaan diikuti oleh 6 peserta atau lebih, maka untuk cabor yang 

diperlombakan akan diambil pemenang juara 1, 2, dan 3. 

• Jika perlombaan diikuti oleh 4-5 peserta, maka akan diambil pemenang juara 

1 dan 2. 

• Jika perlombaan diikuti oleh 3 peserta, maka akan diambil pemenang juara 1 

saja. 

• Apabila ada juara 1, 2, dan 3 dari satu Universitas maka akan di ambil dua 

terbaik dan peringkat ke 4 akan naik di peringkat ke 3. 

6. Pendaftaran. 

1. Pendaftaran melalui Link Pendaftaran : http://bapomi.unesa.ac.id/ 

2. Pendaftaran paling akhir sudah harus dikirim pada hari  Jumat, 30 

Juni 2023 

3. Startinglist Pendaftaran akan kami kirim hari  Jumat, 7 Juli 2023, 

apabila ada kesalahan segera melapor pada panitia agar segera di 

revisi, revisi paling lambat kami terima hari Rabu 12 Juli 2023 

4. Setiap Atlet peserta dikenakan biaya pendaftaran sebagi berikut : 

a. Nomor Perorangan : Rp. 400.000,- 

b. Nomor Estafet : Rp. 1.750.000,- 

c. Uang Pendaftaran wajib dibayarkan lewat transfer ke rekening 

0402286806 Bank JATIM CAB BATU Atas NAMA BAPOMI 

JATIM bukti transfer mohon disertakan pada saat technical 



 

 

meeting. 

5. Pengisian nomor lomba 

a. Setiap Peserta wajib mengentri kan nomor lomba masing-masing atlitnya 

dengan benar. 

b. Jika ditemukan Pemalsuan Data akan dikenakan sanksi 

Disqualifikasi, tidak diperkenankan turun pada nomor-nomor 

lomba berikutnya. 

6. Hadiah, Piala dan Piagam 

Panitia menyediakan reward terhadap pemenang dan peserta sebagai berikut  

1. Medali dan Sertifikat Pemenang 

2. Semua peserta POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 yang tidak 

memperoleh juara/pemenang akan mendapatkan sertifikat kepesertaan 

dari BAPOMI Jawa Timur. 

7. Akomodasi ,Konsumsi dan Transportasi. 

Segala keperluan untuk akomodasi, konsumsi dan transportasi sepenuhnya 

menjadi tanggung jawab masing-masing Peserta / Universitas. 

8. Ketentuan dan informasi lainnya yang belum ditetapkan, disampaikan serta 

adanya perubahan, maka disampaikan pada saat technical meeting (TM) 

/acara perlombaan berlangsung/diusulkan 

NOMOR PERLOMBAAN POMPROV JAWA TIMUR 

II TAHUN 2023 

1. PUTRA  

Gaya Bebas  : 50 M, 100 M, 200 M, 400 M 

Gaya Kupu-Kupu  : 50 M, 100 M, 200 M 
Gaya Dada  : 50 M, 100 M, 200 M 
Gaya Punggung  : 50 M, 100 M 

Gaya Ganti Perorangan  : 200 M 
Total Nomor Perlombaan 13 Nomor 

2.  PUTRI 

Gaya Bebas  : 50 M, 100 M, 200 M, 400 M 

Gaya Kupu-Kupu  : 50 M, 100 M, 200 M 
Gaya Dada  : 50 M, 100 M, 200 M 
Gaya Punggung  : 50 M, 100 M 

Gaya Ganti Perorangan  : 200 M 
Total Nomor Perlombaan 13 Nomor 

Total Nomor Perlombaan 26 Nomor Individu 



 

 

3. NOMOR-NOMOR BEREGU (TEAM RELAY) 

Putra 

Estafet Gaya Bebas : 4 X 100 M  
Estafet Gaya Ganti : 4 X 100 M 
Putri 

Estafet Gaya Bebas : 4 X 100 M  
Estafet Gaya Ganti : 4 X 100 M 

Total Nomor Perlombaan 4 Nomor Beregu (Team Beregu) 
 

6.   SUSUNAN ACARA 

HARI SENIN, TANGGAL 17 JULI 2023 

PA NOMOR PERLOMBAAN PI 

101 400 M GAYA BEBAS 102 

103 100 M GAYA DADA 104 

 UPP ACARA 101-104  

105 50 M GAYA PUNGGUNG 106 

107 200 M GAYA KUPU-KUPU 108 

 UPP ACARA 105-108  

109 100 M GAYA BEBAS 110 

111 50 M GAYA DADA 112 

 UPP ACARA 109-112  

113 4 x 100 M ESTAFET GAYA GANTI 114 

 UPP ACARA 113-114  

   

 
 

HARI SELASA, TANGGAL 18 JULI 2023 
 

PA NOMOR PERLOMBAAN PI 

201 200 M GAYA BEBAS 202 

203 100 M GAYA KUPU-KUPU 204 

 UPP ACARA 201-204  



 

 

205 200 M GAYA GANTI PERORANGAN 206 

207 50 M GAYA KUPU-KUPU 208 

 UPP ACARA 205-208  

209 100 M GAYA PUNGGUNG 210 

211 200 M GAYA GAYA DADA 212 

 UPP ACARA 209-212  

213 50 M GAYA BEBAS 214 

215 4 x 100 M ESTAFET GAYA BEBAS 216 

 UPP ACARA 213-216  

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
A. Nomor Yang Dipertandingkan 

Putra Putri 

5x5 5x5 

3x3 3x3 

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan  

Penyelenggara   : Universitas Jember 

Tempat    : Unej / Gor Garuda 

Hari/ Tanggal   : Minggu-Jumat/ 16-21 Juli 2023 

Pukul    : 07.00 s/d Selesai 

Waktu Technical meeting : 15 Juli 2023 

 

C. Peraturan Umum  

a. Keputusan panitia pelaksana tidak dapat diganggu gugat.  

b. Semua peserta POMPROV II Jawa Timur 2023 wajib mengikuti opening ceremony.  

c. Semua peserta POMPROV Jawa Timur Tahun 2023 wajib mengikuti semua proses 

acara sesuai ketetapan panitia pelaksana.  

d. Panitia pelaksana berwenang penuh menerima dan menolak peserta apabila 

dianggap tidak memenuhi persyaratan yang telah ditentukan.  

e. Peraturan yang digunakan untuk nomor 5x5 pada POMPROV Jawa Timur Tahun 

2023 adalah peraturan FIBA tahun 2022 dan peraturan pertandingan yang telah 

disesuaikan dengan POMPROV Jawa Timur tahun 2023 

 

D. Peraturan Khusus  

 

SISTEM PERTANDINGAN DAN WAKTU PERTANDINGAN 

a. Untuk Pomprov Sistem pertandingan adalah setengah kompetisi.  

b. Jumlah Tim dalam satu grup adalah 3(tiga), dan dapat menyesuaikan dengan 

jumlah tim yang mendaftar.  

c. Penentuan grup menggunakan sistem drawing.  

d. Bola yang digunakan untuk pertandingan adalah bola merk PROTEAM, bola ukuran 

6 untuk putri dan bola ukuran 7 untuk putra.  

e. Waktu pertandingan nomor 5x5 POMPROV II Jawa Timur 2023 menggunakan 4 x 

10 menit bersih.  

f. Toleransi keterlambatan pertandingan adalah 10 menit dari jadwal yang ditetapkan.  

g. Anggota Tim yang diperbolehkan mengikuti POMPROV Jawa Timur Tahun 2023 

adalah atlet dan officials yang telah lolos verifikasi Panitia POMPROV. 

 

E. Sistem Pengundian Anggota Grup 5x5 & 3x3  

a. Tim akan dibagi sesuai berdasarkan hasil drawing saat technical meeting.  



 

 

b. Untuk menentukan urutan dalam pengambilan undian grup, setiap peserta akan 

diberi nomor urut pada saat mengisi daftar hadir berdasar wilayah. 

 

F. Penentuan Peringkat Klasemen  

 

a. Tim akan diklasifikasi sesuai dengan catatan menang – kalah mereka, yaitu nilai dua 

(2) untuk tim yang menang, nilai satu (1) untuk tim yang kalah (termasuk kalah 

karena default/kalah karena kurang jumlah pemain saat bertanding) dan nilai nol 

(0) untuk pertandingan yang dinyatakan kalah karena forfeit (kalah karena 

kelalaian).  

b. Urutan peringkat ditentukan dengan menjumlahkan nilai yang diperoleh tim dari 

pertandingan yang dimainkan dalam setiap pertandingan yang dilaksanakan. Tim 

yang mendapat poin tertinggi dalam satu grup akan menempati peringkat pertama.  

c. Jika terdapat dua tim pada klasifikasi dengan nilai yang sama, hasil dari 

pertandingan antara dua tim yang terlibat akan digunakan untuk menentukan 

peringkat yaitu HEAD TO HEAD.  

d. Jika terdapat lebih dari dua tim pada klasifikasi mempunyai nilai sama, klasifikasi 

ditentukan dengan GOAL DIFFERENT dari pertandingan diantara tim yang 

mempunyai nilai sama.  

e. Apabila setelah dihitung goal different masih terdapat 2 tim yang mempunyai nilai 

sama pada goal different tersebut maka akan dilihat pertandingan diantara kedua 

tim tersebut (head to head diantara kedua tim) dan apabila terdapat 3 tim yang 

mempunyai nilai goal different yang sama maka goal different akan dihitung 

seluruhnya dari hasil pertandingan di grup itu 

 

G. Tim  

 

a. Setiap PT hanya berhak mendaftarkan 1 (satu) regu disetiap nomor yang 

dipertandingkan. Yaitu 1 (satu) regu 5x5 putra, 1 (satu) regu 5x5 putri, 1 (satu) 

regu 3x3 putra, 1 (satu) regu 3x3 putri.  

b. Pendaftaran akan dilaksanakan pada tanggal (lihat surat undangan), XXXXXX, 

disertai lampiran daftar pemain 
 

H. Pendamping Tim / Official 

 

a. Pendamping tim merupakan bagian dari anggota tim.  

b. Jumlah pendamping yang boleh didaftarakan maksimal 6(enam) orang.  

c. Yang dimaksud pendamping tim untuk nomor 5x5 adalah : 

Deskripsi Jumlah Tugas dan Syarat 

Pelatih Kepala 1 Orang orang yang bertugas untuk melatih tim. Minimal 

Berlisensi B dan masih aktif 

Asisten Pelatih Teknik 1 Orang Orang yang bertugas membantu tugas pelatih 

kepala. Minimal berlisensi C dan masih aktif 



 

 

Asisten Pelatih Fisik 1 Orang Orang yang bertugas membantu tugas pelatih 

kepala dalam halkondisi fisik atlet 

Manager 1 Orang Orang yang bertugas mengurusi administrasi 

tim dan yang berhubungan dengan panitia 

pelaksan dan KONI JAWA TIMUR 

Medis 1 Orang Orang yang bertanggung pada kesehatan 

anggota tim. 

Mekanik 1 Orang Orang yang bertanggung jawab mengurus dan 

menjaga perlengkapan tim 

 

d. Pendamping tim wajib mengenakan pakaian rapi. ketentuan sebagai berikut : 

Laki Laki - Semua official tim yang akan bertanding diwajibkan untuk 

menggunakan tema pakaian yang sama.  

- Mengenakan sepatu dan berkaos kaki (sepatu tertutup bukan selop 

atau sandal).  

-  Kemeja/baju/kaos berkerah (lengan panjang atau pendek).  

- Diperbolehkan menggunakan celana panjang berbahan kain 

formal, bahan jeans atau celana training kontingen. 

 - Tidak boleh mengenakan tutup kepala (topi, peci, dan lain-lain), dan 

tidak boleh menggunakan kacamata gelap 

Perempuan - Semua official tim yang akan bertanding diwajibkan untuk 

menggunakan tema pakaian yang sama. 

 - Mengenakan sepatu dan berkaos kaki (sepatu tertutup bukan selop 

atau sandal).  

- Kemeja/baju/kaos berkerah (lengan panjang atau pendek).  

- Diperbolehkan menggunakan celana atau rok panjang 

berbahan kain formal, bahan jeans atau celana training 

kontingen.  

- Tidak boleh mengenakan tutup kepala (topi) kecuali jilbab, dan tidak 

boleh menggunakan kacamata gelap. 

e. Pendamping tim yang wajib hadir pada saat bertanding minimal 2 orang dan salah 

satunya Wajib Pelatih.  

f. Jika tim yang bertanding tidak didampingi pendamping tim (minimal 2 orang), maka 

tim tersebut dinyatakan kalah forfeit.  

g. Setiap pelatih yang didaftarkan wajib menyertakan :  

a. Lisensi yang masih berlaku (Asli dan fotokopi).  

b. KTP (Asli dan fotokopi).  

c. Pas foto terbaru ukuran 3x4  

d. Print sertifikat vaksin dosis 1 dan dosis 2.  

e. Foto (diberi nama file sesuai nama di KTP), KTP, dan lisensi ASLI di scan 

dandisimpan dalam flashdisk dan diserahkan pada saat pendaftaran. 

 

I. Wasit Dan Petugas Pertandingan  

a. Wasit yang akan bertugas adalah wasit dari Pengprov PERBASI Jawa Timur dengan 

lisens minimal B2 hingga wasit dengan lisensi A.  



 

 

b. Petugas meja yang bertugas merupakan petugas meja yang berasal dari wilayah 

tempat dimana POMPROV Jawa Timur Tahun 2023 dilaksanakan.  

c. Pada setiap pertandingan akan ada tim statistik pertandingan. 

 

J. Kostum  

 

a. Setiap tim wajib memiliki kostum minimal 2 (dua) set kostum dengan warna 

dominan putih dan warna dominan selain putih.  

b. Kostum harus mencantumkan nama atau identitas Universitas yang bersangkutan  

c. Nama atau identitas harus tertulis di kostum bagian depan dan dapat terbaca 

dengan jelas.  

d. Nama atau identitas tidak boleh menggunakan Bahasa dan tulisan asing.  

e. Kostum harus seragam/sama (motif, warna, desain, dan lain-lain).  

f. Setiap pemain hanya boleh menggunakan satu nomor. Misal, pemain atas nama Si 

A menggunakan kostum nomor 8, maka pemain tersebut harus menggunakan 

nomor 8 di semua jenis kostum yang digunakan timnya. Setelah pertandingan 

pertama nomor pemain yang terdaftar tidak dapat diubah.  

g. Tim yang namanya disebut pertama pada jadwal pertandingan memakai kostum 

warna dominan putih dan berada disebelah kiri meja pertandingan, tim yang disebut 

kedua dalam jadwal pertandingan memakai kostum warna dominan selain putih dan 

berada disebelah kanan meja pertandingan. h. Kostum harus dilengkapi dengan 

nomor mulai 0, 00 dan 1 sampai dengan 99.  

i. Jika menggunakan aksesoris (sleeve, kneepad, manset, hijab/jilbab dan lainnya) 

maka warna yang digunakan hanya warna Hitam dan Putih dan harus harus sama 

dalam satu tim.  

j. Jika menggunakan kinnesio tape atau tapping, maka harus menggunakan yang 

sewarna dengan aksesoris yang digunakan untuk satu tim.  

k. Khusus untuk pemain yang menggunakan Hijab/Jilbab, Kaos rangkap untuk 

hijab/jilbab harus sewarna dengan warna kostum (menggunakan putih saat jersey 

terang dan menggunakan hitam saat jersey gelap) dan ini termasuk kategori 

aksesoris.  

l. Kaos kaki seragam/warna dominan yang sama. 

 

K. Pelanggaran dan Sanksi  

a. Panitia berhak menjatuhkan sanksi skorsing tidak boleh mengikuti semua kegiatan 

yang diadakan oleh PERBASI JAWA TIMUR dan POMPROV berikutnya kepada tim atau 

individu yang melakukan pelanggaran dalam POMPROV II Jawa Timur Tahun 2023 

dalam jangka waktu yang ditentukan kemudian.  

b. Jika terjadi penganiayaan baik di dalam ataupun diluar lapangan (tanpa adanya 

balasan dari pihak korban), maka akan dikenakan sanksi sebagai berikut :  

• Seorang pemain yang melakukan penganiayaan terhadap pemain lawan, official 

lawan atau kepada wasit yang memimpin pertandingan atau petugas pertandingan, 

maka wasit berhak mengeluarkan pemain tersebut dari pertandingan yang secara 



 

 

otomatis pemain tersebut dikeluarkan dari turnamen dan denda sebesar Rp 

5.000.000,- (lima juta rupiah). 

 • Apabila officials dari Tim melakukan penganiayaan terhadap pemain lawan, official 

lawan atau kepada wasit yang memimpin pertandingan atau petugas pertandingan, 

maka wasit berhak mengeluarkan pelaku tersebut dari pertandingan yang secara 

otomatis official tersebut dikeluarkan dari turnamen dan denda sebesar Rp 

5.000.000,- (lima juta rupiah).  

c. Jika terjadi perkelahian di dalam atau di luar lapangan, maka akan dikenakan sanksi 

berikut :  

• Perkelahian perorangan (melibatkan 2 orang), maka kedua pemain tersebut 

dikeluarkan dari turnamen dan denda masing-masing sebesar Rp 5.000.000,- (lima 

juta rupiah).  

• Perkelahian massal (melibatkan lebih 2 orang), maka kedua tim akan dikeluarkan 

dari turnamen dan denda masing-masing tim sebesar Rp 15.000.000,- (lima belas 

juta rupiah). 

 d. Jika suporter berbuat keonaran dan dianggap tidak bisa ditertibkan menurut panitia 

pelaksana, maka suporter tersebut akan dikeluarkan dari area lapangan pertandingan 

& pendamping tim yang didukung membantu menertibkan suporter tersebut.  

e. Jika suporter berbuat keonaran dan dianggap tidak bisa ditertibkan menurut panitia 

pelaksana, maka tim yang didukung oleh supporter tersebut akan mendapatkan 

peringatan.  

f. Jika karena kejadian tersebut (point e) salah satu Tim peserta menyatakan sikapnya 

untuk tidak bersedia melanjutkan pertandingan, maka Tim tersebut dianggap 

melakukan pemogokan dan dinyatakankalah diskualifikasi/forfeit.  

g. Tim yang kalah karena forfeit akan langsung dikeluarkan dari kompetisi dan dikenai 

sanksi dari Pengprov PERBASI JATIM. Sanksi berupa denda sebesar Rp 10.000.000,- 

(sepuluh juta rupiah), pembekuan lisensi bagi pelatihnya selama satu tahun dan tidak 

boleh mengikuti POMPROV berikutnya.  

h. Setelah Pertemuan teknik, bagi tim yang menyatakan mengundurkan diri akan 

dikeluarkan dari kompetisi dan dikenakan denda sebesar Rp 10.000.000,- (sepuluh 

juta rupiah) dan tidak diperbolehkan mengikuti POMPROV berikutnya.  

i. Tim yang melakukan Walk Out tidak dibenarkan, dengan alasan apapun juga akan 

dikeluarkan dari turnamen serta denda senilai Rp. 10.000.000,- (sepuluh juta rupiah) 

dan tidak boleh mengikuti Segala kegiatan POMPROV berikutnya.  

j. Pemain/official yang dikeluarkan (eject) dari lapangan pertandingan karena 

disqualifying foul secara langsung akan dikeluarkan dari pertandingan dan dikeluarkan 

dari POMPROV 2023.  

k. Tim yang terkena diskualifikasi, segala pencapaian prestasi di POMPROV II Jawa Timur 

2023 akan dicabut.  

l. Sanksi Terhadap Tim Yang Tidak Hadir  

• Bila suatu Tim pada saat jam pertandingan dimulai belum hadir, akan ditunggu 

selama 10 menit. Setelah 10 menit dari jam pertandingan dimulai belum hadir, maka 

Tim tersebut dianggap kalah forfeit.  



 

 

• Jika tindakan tersebut dilakukan oleh Tim sampai 2 kali, dapat dianggap sama 

dengan melakukan pemogokan. Sanksi yang diberikan adalah diskualifikasi dan 

tidak diperbolehkan mengikuti sisa seluruh pertandingan. 
 

L. Protes 

a) Kapten tim yang akan mengajukan protes wajib menandatangani scoresheet 

terlebih dahulu.  

b) Pengajuan protes harus dilakukan secara formal dan tertulis (boleh tulis tangan dan 

dilengkapi bermaterai Rp 10.000,-), diketahui dan ditandatangani oleh semua 

official yang terdaftar serta kapten tim yang melakukan protes.  

c) Setiap pengajuan protes dikenakan biaya sebesar Rp 3.000.000,- (tiga juta rupiah)  

d) Batas waktu maksimal pengajuan protes adalah 30 menit setelah kapten tim 

menandatangani scoresheet. Setelah waktu yang ditentukan, protes tidak akan 

dilayani.  

e) Protes akan ditangani oleh Komisi Teknik/Technical Delegate.  

f) Keputusan Komisi Teknik/Technical Delegate adalah mutlak.  

g) Menang atau kalah dalam protes, uang protes tidak dapat diminta kembali.  

h) Protes yang diajukan (dalam bentuk apapun) tidak akan mengubah hasil 

pertandingan. 

 

M. Gangguan-Gangguan  

a. Apabila terjadi gangguan yang mengakibatkan pertandingan terpaksa dihentikan, 

maka penyelesaian gangguan tersebut ditunggu sampai 30 menit. Jika setelah 30 

menit gangguan belum teratasi, maka berlaku ketentuan sebagai berikut:  

• Apabila gangguan terjadi pada quarter pertama, maka pertandingan akan 

diulang seluruhnya.  

• Apabila gangguan terjadi pada quarter kedua dan ketiga, maka pertandingan 

akan diteruskan dengan sisa waktu yang tersedia.  

• Apabila gangguan terjadi pada quarter keempat, maka pertandingan dianggap 

selesai dan skor diangap sah.Jika pada saat terjadi gangguan terjadiskor yang 

sama, maka pertandingan dianggap selesai dan pertandingan dilanjutkan 

dengan overtime.  

• Apabila gangguan terjadi pada overtime, maka pertandingan dianggap selesai 

dan skor dianggap sah. Jika terjadi skor sama, maka pertandingan overtime 

akan diulang seluruhnya dan skor diteruskan.  

b. Gangguan akibat keonaran yang ditimbulkan suporter, maka akan ditunggu sampai 

suporter yang bikin keonaran dikeluarkan dari venue pertandingan oleh keamanan.  

 

N. Force Majeur  

 

Keadaan Force Majeur adalah segala sesuatu yang terjadi di luar kehendak manusia 

yaitu, sakit, kecelakaan, meninggal dan bencana alam. Panitia berhak menentukan 



 

 

penggunaan alasan force majeur dalam interpretasi peraturan POMPROV II Jawa Timur 

tahun 2023.  

 

 

O Penutup 

 

 Jika ada hal-hal yang belum termasuk didalamnya baik peraturan lomba dan lain- 

lain, ini akan di bicarakan pada saat Technical Meeting. Semoga POMPROV II Provinsi 

JATIM tahun 2023 ini menjadikan ajang meraih prestasi sebagai sarana untuk 

meningkatkan ke jenjang yang lebih tinggi, tetap jaga serta junjung kejujuran dan 

sportifitas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A. Nomor Pertandingan 

PUTRA PUTRI JUMLAH PEMAIN 

TIM 2X2 TIM 2X2 2 PEMAIN TIAP TIM 

 

B. Kuota Atlet 

a. Tiap universitas / perguruan tinggi dapat mengirimkan maksimal 2 tim putra 

dan 2 tim putri dan 2 orang pelatih di nomor tim 2x2 

b. Masing – masing tim terdiri dari 2 pemain tanpa pemain cadangan 

C. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan 

Penyelenggara : Politeknik Negeri Jember 

Tempat : Armed 8 Jember 

Hari/Tanggal : 19 – 21 Juli 2023 

Pukul : 08.00 - selesai 

Waktu Technical Meeting  : Selasa,18 Juli 2023 

D. Peraturan Pertandingan 

Peraturan permainan yang digunakan adalah peraturan permainan bolavoli pantai 

yang disahkan / dipakai oleh PP. PBVSI. Semua tata tertib dan peraturan pertandingan 

ini berlaku bagi tim putra dan putri,sebagai berikut 

a. Bola yang digunakan 

Bola yang digunakan adalah bola standart nasional PBVSI molten V5B5000 

b. Sistem pertandingan 

1. Pada babakkualifikasi dibagi menjadi beberapa pool,masing – masing 

pool melaksanakan pertandingan setengah kompetisi 

2. Masing – masing pool diambil juara dan runner up untuk melaju ke 

babak selanjutnya dengan system gugur 

c. Seragam / kaos bertanding 

Kaos bertanding untuk putra dan putri adalah model singlet dengan 

bawahan celana pendek,untuk pemain yang berhijab bisa memakai mainset 

dan legging berikut juga rekan dalam tim. 

d. Ketentuan WO 

Setiap tim dinyatakan WO apabila 

1. Dating terlambat lebih dari 15 menit dari waktu yang telah di tentukan 

2. Tim menolak bertanding sesuai jadwal yang telah di tentukan 



 

 

3. Memakai pemain diluar dari daftar pemain yang disahkan 

e. Rangking 

Pemenang dalam permainan adalah tim yang berhasil mendapat game 2 

set terlebih dahulu,di set 1 dan 2 akhir set adalah poin 21,dan 15 diset ke 

3. Jika terjadi deuch maka diteruskan sampai mendapat selisih 2 angka. 

ketentuan poin kemenangan 

1. Menang : nilai 2 ( 2-0 dan 2-1 ) 

2. Kalah : nilai 1 ( 0-2 dan 1-2 ) 

3. Kalah WO : nilai 0 

f. Wasit 

Wasit yang memimpin dalam event POMPROV ini adalah wasit nasional bola 

voli pantai PENGPROV JATIM 

g. Dewan hakim / TD 

Dewan hakim / TD adalahseseorang yang ditunjuk oleh panitia untuk 

mengawasi dan menjalankan system dalam kejuaraan agar dapat berlangsung 

dengan lancer. Keputusan dewan hakim/ TD adalah mutlak dan tidak dapatdi 

ganggu gugat. 

E. Protes Dan Banding 

a. Tiap tim dapat mengajukan protes kepada dewan hakim / TD mengenai 

satu pertandingan yang bertentangan dengan peraturan 

b. Protes dilakukan paling lambat 5 menit setelah pertandingan selesai 

c. Protes diajukan secara tertulis oleh pimpinan tim yang bersangkutan 

dengan disertaiuang rp 2.000.000 

d. Penolakan / penerimaan terhadap protes yang diajukan disampaikan secara 

lisan / tertulis oleh dewan hakim / TD / kekuasaan yang lebih tinggi dari tim 

pelatih yang mengajukan. 

F. Upacara Penghormatan Pemenang 

UPP atau penyerahan medali dilaksanakan setelah partai final 

G. Penutup 

Jika ada hal- hal yang belum termasuk di dalamnya baik peraturan dan lain – lain 

akan dibicarakan pada saat technical meeting. 

Semoga POMPROV 2023 ini menjadikan ajang meraih prestasi sebagai sarana 

untuk meningkatkan ke jenjang yang lebih tinggi   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

A. Waktu Dan Jadwal Pelaksanaan 

Penyelengara   : Universitas Jember 

Tempat : GOR PKPSO 

Waktu : TERLAMPIR TERSENDIRI 

B. Nomor Pertandingan 

No. Kategori 

Pertandingan 

1 Putra 

2 Putri 

 

C. Peraturan Pertandingan 

Semua atlet yang akan bertanding / berlomba pada POMPROV II JAWA 

TIMUR tahun 2023 sudah mendapatkan keabsahan dari Panitia Besar 

(PB) POMPROV II TAHUN 2023 / BAPOMI JAWA TIMUR. 

1. Persyaratan Tambahan Atlet 

a. Setiap tim futsal baik Kategori Putra maupun Kategori Putri berhak 

untuk mendaftarkan minimal 12 (dua belas) Pemain dan maksimal 

18 (Delapan Belas) Pemain; 

b. Tidak dalam hukuman akibat doping dan atau sanksi disiplin dari 

Asosiasi Futsal Provinsi Jawa Timur 

c. Pemain yang sudah disahkan, tidak diijinkan untuk digantikan 

pemain lain pada saat pertandingan/event berlangsung, 

2. Persyaratan Official 

a. Setiap tim futsal baik Kategori Putra maupun Kategori Putri berhak 

mendaftarkan Official sebanyak-banyaknya 5 (Lima) orang; 

b. Surat Pernyataan bertanggung jawab penuh secara hukum atas 

keabsahan data pemain yang dikirim kepada panitia pelaksanaan. 

3. Jersey Pemain 

a. Dalam pelaksanaan pertandingan, setiap tim wajib memiliki 

minimal 2 (dua) jenis warna jersey pertandingan yang berbeda 

(gelap dan terang), yang terdiri dari: Kaos, Celana, Kaos Kaki, Skin 



 

 

Guard dan Sepatu olahraga Futsal. 

b. Jersey pertandingan harus memiliki nomor punggung termasuk 

nomor celana yang sama; 

c. Nomor punggung jersey pemain berurutan dari 1 sampai 18 untuk tiap 

pemain; 

d. Untuk setiap pertandingan, setiap tim wajib menggunakan jersey 

yang telah ditentukan dalam Pertemuan Teknik; 

e. Tim tuan rumah berhak menentukan warna jersey terlebih 

dahulu, sedangkan tim tamu menyesuaikan; 

f. Tim yang akan memainkan power play harus menggunakan 

jersey yang sama dengan penjaga gawang dan tetap dengan 

nomor punggung yang sama; 

g. Saat bertanding, semua pemain cadangan yang berada di bangku 

cadangan wajib menggunakan rompi. 

D. Teknis Pertandingan / Perlombaan 

1. Waktu Pertandingan 

a. Waktu dimulainya pertandingan (kick off) ditentukan Panitia 

POMPROV II JAWA TIMUR; 

b. Pertandingan berlangsung 2 x 20 menit (kotor) untuk Kategori Putra 

dan Kategori Putri untuk babak penyisihan dan semi final; 

c. Pertandingan berlangsung 2 x 20 menit (bersih) untuk Kategori 

Putra dan Kategori Putri untuk babak final; 

d. Penundaan waktu kick off maksimal 10 (sepuluh) menit dari 

waktu yang ditetapkan, setelah memenuhi salah satu dari alasan-

alasan berikut : 

d.1. Pemain dari salah satu atau kedua tim yang bertanding belum 

mencukupi jumlah minimal sesuai peraturan; 

d.2. Penonton masuk lapangan; 

d.3. Perangkat pertandingan belum lengkap; 

e. Lewat dari waktu penundaan 10 (sepuluh) menit, karena alasan 

sebagaimana tercantum pada (point d.2 dan d.3), maka Pengawas 

Pertandingan harus menentukan pertandingan dilanjutkan atau 



 

 

ditunda; 

f. Jika suatu tim peserta tidak hadir pada jadwal waktu pertandingan 

yang ditetapkan dan atau tim peserta tidak dapat menghadirkan 

pemainnya minimal 5 (lima) pemain sesuai peraturan dan 

sebagaimana tercantum pada (point d.1), maka pertandingan 

ditunda selama 5 (lima) menit. 

Bilamana tidak juga tidak dapat menghadirkan para pemainnya 

tanpa alasan yang sah, maka tim tersebut dinyatakan tidak hadir 

atau kalah Walk Out (WO) dengan skor 0-3 dan kepada tim tersebut 

dikenakan sanksi sesuai dengan KodeDisiplin PSSI; 

g. Setiap tim berhak meminta waktu untuk time out selama satu menit di 

setiap babak. 

2. Pertandingan Yang Tidak Terlaksana dan Pertandingan Lanjutan 

a. Jika suatu pertandingan tidak dapat dilaksanakan sesuai jadwal 

dan tidak dapat dilaksanakan sama sekali karena suatu sebab 

(force majeure), maka pertandingan tunda akan dimainkan 

dengan jadwal yang ditentukan oleh Panitia POMPROV II JAWA 

TIMUR dengan ketentuan Susunan Pemain dari kedua tim pada 

pertandingan tunda tersebut dapat dirubah; 

b. Jika suatu pertandingan terhenti karena sesuatu sebab yang tidak 

dapat dihindarkan 

(force majeure), maka sisa waktu pertandingan lanjutan dilakukan 

dengan ketentuan: 

• Pertandingan lanjutan ditetapkan oleh Panitia POMPROV II JAWA 

TIMUR; 

• Lamanya pertandingan sesuai dengan sisa waktu pertandingan 

sebelumnya; 

• Susunan Pemain tetap menggunakan dengan pertandingan 

sebelumnya; 

• Susunan Perangkat Pertandingan yang sama; 

• Skor pertandingan dimulai dari hasil pertandingan sebelumnya; 



 

 

c. Jika pertandingan yang terhenti oleh suatu sebab yang tidak dapat 

dihindarkan (force majeure), sedangkan waktu pertandingan masih 

tersisa 2 (dua) menit atau kurang daripada itu, maka pertandingan 

tersebut oleh Wasit dapat dinyatakan selesai dan tidak perlu 

dilanjutkan. 

3. Kartu Kuning dan Kartu Merah 

a. Pemain yang selama berlangsungnya babak penyisihan 

memperoleh akumulasi 2 (dua) kartu kuning dalam 2 (dua) 

Pertandingan yang berlainan, tidak diperkenankan untuk bermain 

1 (satu) kali pertandingan pada pertandingan berikutnya; 

b. Pemain yang memperoleh akumulasi 2 (dua) kartu kuning dalam 

suatu Pertandingan yang mengakibatkan Pemain yang 

bersangkutan mendapatkan kartu merah tidak langsung, tidak 

diperkenankan untuk bermain 1 (satu) kali pertandingan pada 

pertandingan berikutnya; 

c. Pemain yang memperoleh kartu kuning dan kemudian 

mendapatkan kartu merah langsung pada pertandingan yang 

sama, tidak diperkenankan untuk bermain 2 (dua) kali 

pertandingan pada pertandingan berikutnya; 

d. Pemain yang memperoleh kartu merah langsung tidak 

diperkenankan untuk bermain 2 (dua) kali pertandingan pada 

pertandingan berikutnya; 

e. Pemain yang mendapatkan Kartu Kuning dikenakan sanksi denda 

sebesar Rp. 100.000,-; 

f. Pemain yang mendapatkan Kartu Merah dikenakan sanski denda 

sebesar Rp. 250.000,-; 

g. Apabila Pemain terkena larangan bermain sekaligus sanksi denda 

dan telah menjalani masa skorsingnya tetapi belum dilakukan 

pembayaran, maka yang bersangkutan tetap dalam status 

hukuman; 

h. Official yang memperoleh kartu kuning oleh wasit merupakan 

peringatan yang diberikan kepada official tersebut, dan 

dikenakan sanksi denda sebesar Rp. 250.000,-; 



 

 

i. Pemain yang diusir dari lapangan oleh wasit tidak 

diperkenankan berada di area pertandingan dan harus berada 

di area penonton; 

a. Official yang memperoleh kartu merah baik langsung atau tidak 

langsung, tidak diperkenankan untuk berada di area pertandingan 

dan harus berada di area penonton dan dikenakan sanksi tidak 

diperkenankan mendampingi timnya bertanding pada 1 (satu) 

pertandingan berikutnya serta sanksi denda sebesar Rp. 500.000,-

; 

b. Tidak adanya istilah “Pemutihan” dalam penyelenggaraan 

POMPROV II JAWA TIMUR 2023. 

c. Sebelum pertandingan berlangsung, setiap tim wajib memberikan 

uang jaminan sebesar Rp. 1.000.000,-. (satu juta rupiah) 

2. Pemain Yang Tidak Sah 

a. Belum mendapatkan pengesahan; 

b. Diketahui bahwa pemain menggunakan atau menyampaikan data 

atau informasi palsu atau tidak benar dalam proses 

administratif/pendaftaran sebagai peserta POMPROV II JAWA 

TIMUR Tahun 2023; 

c. Diketahui bahwa keikutsertaan pemain tersebut melanggar 

ketentuan mengenai batas usia pemain (pencurian umur); 

d. Namanya tidak tercantum dalam Daftar Susunan Pemain (DSP) 

yang disampaikan sebelum pertandingan; 

e. Pemain berada dalam status hukuman yang meliputi akumulasi 

kartu kuning, larangan bermain karena memperoleh kartu merah 

di pertandingan sebelumnya dan atau sanksi indisipliner lainnya 

berdasarkan Kode Disiplin PSSI; 

f. Setiap tim yang terbukti melakukan pelanggaran dengan 

mengikutsertakan dan atau memainkan pemain tidak sah akan 

dikenakan sanksi sebagai berikut : 

• Jika pelanggaran ditemukani, maka tim yang bersangkutan 

dinyatakan kalah dengan skor 0-3, gol memasukkannya dihapus 



 

 

sedangkan lawannya mendapat kemenangan dengan skor 3-0 

dan tim tersebut dikenakan sanksi pengurangan 3 point; 

• Selain daripada penerapan butir diatas, tim yang melakukan 

pelanggaran dikenakan sanksi denda sesuai kode disiplin PSSI 

untuk setiap pemain yangtidak sah; 

g. Asosiasi Futsal Propinsi Jawa Timur melaluli technical delegate ( 

TD ) memiliki kewenangan absolut untuk menentukan hal-hal yang 

tidak diatur dalam ketentuan ini, dan keputusan tersebut tidak 

dapat dilakukan banding. 

3. Pemogokan 

a. Jika suatu Tim Peserta karena suatu sebab membuat terhentinya 

suatu pertandingan atau dengan sengaja tidak mau melanjutkan 

pertandingan, Wasit berkewajiban memberi tenggang waktu 

kepada Kapten Tim Peserta tersebut, selama-lamanya 3 

(tiga) menit agar Tim Peserta yang bersangkutan melanjutkan 

pertandingan dan apabila setelah tenggang waktu tersebut tetap 

tidak bersedia melanjutkan pertandingan, maka Tim Peserta 

tersebut dianggap melakukan pembangkangan dan dinyatakan 

melakukan Pemogokan; 

b. Pelanggaran pemogokan yang dilakukan tim peserta akan dikenakan 

sanksi : 

• Jika pelanggaran ditemukan, maka tim yang bersangkutan 

dinyatakan kalah dengan skor 0-3, gol memasukkannya dihapus 

sedangkan lawannya mendapat kemenangan dengan skor 3-0 

serta tim yang bersangkutan pointnya dikurangi 3 (tiga); 

4. Pengunduran Diri 

a. Tim Peserta yang telah menyatakan dirinya secara tertulis untuk 

mengikuti POMPROV JAWA TIMUR 2023, selambat-lambatnya 2 

(dua) hari setelah Pendaftaran Ditutup, tidak diperkenankan 

mengundurkan diri. 

b. Dalam hal terjadi pengunduran atau diberhentikan oleh Pelaksana 

POMPROV JAWA TIMUR 2023, pada saat Kompetisi berlangsung, 



 

 

maka : 

b.1. Apabila pengunduran diri/diberhentikan tersebut pada 

sebagian (kurang dari setengah jumlah pertandingan) pada 

Fase Grup (Sistem Setengah Kompetisi), maka perhitungan 

nilai yang telahdiperoleh lawan tandingnya dibatalkan dan 

dianggap tidak ada; 

b.2. Apabila pengunduran diri/diberhentikan tersebut pada saat 

telah selesainya setengah jumlah pertandingan pada Fase 

Grup (Sistem Setengah Kompetisi), maka perhitungan nilai 

yang telahdiperoleh Lawan Tandingnya tetap dijadikan 

perhitungan untukmenentukan urutan peringkatnya; 

b.3. Dalam hal pengunduran diri atau diberhentikan oleh 

Pelaksana POMPROV, maka atas pengunduran diri dan/atau 

pemberhentian Tim Peserta tersebut dilarang mengikuti 

kegiatan POMPROV pada Tahun Pembinaan berikutnya. 

5. Penghinaan dan Penganiayaan 

a. Pelaksana POMPROV JAWA TIMUR 2023 Official Tim, Pemain 

dan/atau Perangkat Pertandingan lainnya yang diketahui melalui 

penghinaan, baik dengan kata-kata dan tingkah laku maupun 

dengan tulisan dikenakan hukuman; 

b. Apabila perbuatan itu diketahui dilakukan dalam suatu 

pertandingan dan tidak dilakukan tindakan oleh Wasit yang 

memimpin pertandingan, Komisi Disiplin dan/atau AFP JATIM 

dapat memberikan hukumansebagaimana diatur dalam Kode 

Disiplin. 

B. SISTEM PERTANDINGAN / PERLOMBAAN 

1. Kategori Putra 

a. Peserta akan dibagi dalam 4 group, jumlah tim masing-masing grup 

terdiri dari 3 group  terisi 7 tim dan 1 group terisi 6 tim; 

(menyesuaikan jumlah pendaftar) 

b. Babak Penyisihan dengan sisitem setengah kompetisi (round-

robin) untuk babak selanjutnya dengan system gugur 



 

 

c. Dimainkan dengan sistem setengah kompetisi (round-robin) 

dengan formathome turnament dimana setiap peserta akan 

bertemu 1 kali melawan tim pesertalainnya dalam satu group 

sesuai dengan jadwal pertandingan yang telah ditetapkan; 

d. Mekanisme pembagian group berdasarkan system undian drawing; 

e. Perhitungan nilai atau poin pada pertandingan : 

d.1. Tim yang menang mendapatkan nilai 3 (tiga); 

d.2. Jika berakhir seri, masing-masing tim mendapatkan nilai 1 (satu); 

d.3. Tim yang kalah tidak mendapatkan nilai atau “0” (nol); 

f. Perhitungan nilai atau poin pada pertandingan : 

e.1. Jumlah nilai yang didapat dari hasil pertandingan yang telah 

dijalani sebuahtim. Nilai yang tertinggi berada di peringkat 1 

dan seterusnya; 

e.2. Apabila terdapat 2 atau lebih tim peserta memiliki nilai sama, 

maka penentuan peringkat ditentukan secara head to head, 

dengan ketentuan : 

• Jumlah nilai paling tinggi yang didapatkan masing-masing 

tim peserta dari pertandingan yang dilakukan melawan tim-

tim terkait. (Nilai yang dihitung HANYA dari hasil 

pertandingan melawan tim yang memiliki nilai sama, bukan 

pertandingan keseluruhan dalam grup tersebut); 

• Jika masih sama, dihitung selisih gol masing-masing tim 

peserta dari pertandingan yang dilakukan melawan tim-tim 

terkait. (Selisih Gol yang dihitung HANYA dari hasil 

pertandingan melawan tim yang memiliki nilai sama, bukan 

selisih gol pertandingan keseluruhan dalam grup tersebut); 

• Jika masih sama, akan dihitung gol memasukkan yang 

paling tinggi masing- masing tim peserta dari pertandingan 

yang dilakukan melawan tim-tim terkait. (Gol Memasukkan 

yang dihitung HANYA dari hasil pertandingan melawan tim 

yang memiliki nilai sama, bukan pertandingan keseluruhan 

dalam grup tersebut); 



 

 

• Jika hasil sesuai kriteria diatas masih sama, maka 

penentuan peringkatnya dilakukan dengan menghitung 

secara keseluruhan hasil pertandingan yang telah dilakukan 

dalam grup tersebut; 

• Jika dari beberapa acuan diatas masih sama, maka 

penentuan peringkat dengan mekanisme undian yang 

dilakukan oleh Pengawas Pertandingan dengan dihadiri 

Panitia Pelaksana dan Manager atau kapten tim yang 

bersangkutan 

2. Kategori Putri 

a. Peserta akan dibagi dalam 4 group, jumlah tim masing-masing group terisi 

4 tim (menyesuiakan dengan Pendaftaran); 

b. Babak Penyisihan dengan sisitem setengah kompetisi (round-

robin) untuk babak selanjutnya dengan system gugur. 

c. Dimainkan dengan sistem setengah kompetisi (round-robin) 

dengan formathome tournament dimana setiap peserta akan 

bertemu 1 kali melawan tim peserta lainnya dalam satu grup sesuai 

dengan jadwal pertandingan yang telahditetapkan; 

d. Mekanisme pembagian group berdasarkan system undian drawing 

e. Perhitungan nilai atau poin pada pertandingan : 

d.1. Tim yang menang mendapatkan nilai 3 (tiga); 

d.2. Jika berakhir seri, masing-masing tim mendapatkan nilai 1 (satu); 

d.3. Tim yang kalah tidak mendapatkan nilai atau “0” (nol); 

f. Perhitungan nilai atau poin pada pertandingan : 

e.1. Jumlah nilai yang didapat dari hasil pertandingan yang telah 

dijalani sebuahtim. Nilai yang tertinggi berada di peringkat 1 

dan seterusnya; 

e.2. Apabila terdapat 2 atau lebih tim peserta memiliki nilai sama, 

maka penentuan peringkat ditentukan secara head to head, 

dengan ketentuan : 

• Jumlah nilai paling tinggi yang didapatkan masing-masing 



 

 

tim peserta dari pertandingan yang dilakukan melawan tim-

tim terkait. (Nilai yang dihitung HANYA dari hasil 

pertandingan melawan tim yang memiliki nilai sama, bukan 

pertandingan keseluruhan dalam grup tersebut); 

• Jika masih sama, dihitung selisih gol masing-masing tim 

peserta dari pertandingan yang dilakukan melawan tim-tim 

terkait. (Selisih Gol yang dihitung HANYA dari hasil 

pertandingan melawan tim yang memiliki nilai sama, bukan 

selisih gol pertandingan keseluruhan dalam grup tersebut); 

• Jika masih sama, akan dihitung gol memasukkan yang 

paling tinggi masing- masing tim peserta dari pertandingan 

yang dilakukan melawan tim-tim terkait. (Gol Memasukkan 

yang dihitung HANYA dari hasil pertandingan melawan tim 

yang memiliki nilai sama, bukan pertandingan keseluruhan 

dalam grup tersebut); 

• Jika hasil sesuai kriteria diatas masih sama, maka 

penentuan peringkatnya dilakukan dengan menghitung 

secara keseluruhan hasil pertandingan yang telah 

dilakukan dalam grup tersebut; 

• Jika dari beberapa acuan diatas masih sama, maka 

penentuan peringkat dengan mekanisme undian yang 

dilakukan oleh Pengawas Pertandingan dengan dihadiri 

Panitia Pelaksana dan Manager atau kapten tim yang 

bersangkutan. 

C. PENENTUAN PEMENANG 

1. Pada Pertandingan dengan menggunakan system gugur (knok Out) 

maka jika hasil pertandingan seri langsung dilakukan tendangan dari 

titik penalty sebanyak 5 (lima) kali.. 

2. Jika hasil tendangan penalti kedudukan tetap imbang, maka 

dilakukan penalty suddent deat didahului toss coin dari wasit. 

3. Jika pemenang toss coin bebas memilih sebagai penendang atau 

penjaga gawang, jika gol tim yang cetak gol yang menang, jika tidak 

gol tim penjaga gawang yang menang. 



 

 

D. Daftar Susunan Pemain (DSP) 

1. Daftar Susunan Pemain (DSP) adalah Komposisi Pemain yang akan 

diturunkan pada saat pertandingan. Pemain yang masuk DSP adalah 

pemain yang mendapatkan pengesahan dari PB POMPROV II Jawa 

Timur. 

2. Jumlah pemain yang masuk DSP adalah 14 pemain. 

3. Selambat-lambatnya 2 (dua) jam sebelum pertandingan dimulai (kick 

off), Official Kedua Tim Peserta yang akan bertanding, harus 

menyerahkan DSP yang terdiri dari Pemain serta Official kepada 

Pengawas Pertandingan. 

4. Daftar Nama Pemain yang dimaksud pada Ayat 1 (satu) diatas 

memuat Nomor Punggung, Nama Pemain dan Posisi dalam susunan 

tim. 

5. Pada setiap pertandingan dimulai, terlebih dahulu dilakukan 

pemeriksaan ulang terhadap pemain oleh Pengawas Pertandingan 

terhadap kedua tim yang bertanding dengan mencocokkan DSP dan 

Buku Pemain 

E. Pendaftaran Peserta 

Sesuai dengan Mekanisme yang ditentukan oleh PB POMPROV II JAWA 

TIMUR Tahun 2023. 

F. Protes Dan Banding 

1. Setiap tim peserta berhak mengajukan protes yang dilakukan secara 

tertulis melalui Manager tim paling lambat 30 menit setelah 

pertandingan yang dilakukan tim bersangkutan selesai, dan 

dikenakan biaya sebesar Rp. 2.000.000,- (Dua Juta Rupiah) kepada 

Panitia Pelaksana; 

2. Bukti-bukti pengajuan protes (jika diperlukan) dapat disampaikan 

kepada Pengawas Pertandingan selambat-lambatnya 2 (dua) jam 

setelah masa protes diajukan; 

3. Panitia Disiplin akan memutuskan protes yang diajukan oleh tim 

peserta selambat- lambatnya 1 x 24 jam dari saat protes diajukan, 

ketentuan selanjutnya akan diatur dalam ketentuan terpisah. 



 

 

4. Prosedur pemanggilan pemain yang terlibat sanksi dan keputusan 

akan ditentukan sendiri sesuai dengan Kode Disiplin PSSI. 

G. Penutup 

Jika ada hal-hal yang belum termasuk didalamnya baik peraturan 

pertandingan dan lain- lain, ini akan di bicarakan pada saat Technical 

Meeting. 

Semoga POMPROV II JAWA TIMUR Tahun 2023 ini menjadikan ajang 

meraih prestasi sebagai sarana untuk meningkatkan ke jenjang yang 

lebih tinggi, tetap jaga semangat serta selalu junjung kejujuran dan 

sportifitas



 

 

 

  



 

 

A. Panduan Umum 

I. Dasar 

1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2005 Tentang Sistem 

Keolahragaaan Nasional 

2. Program Kerja BAPOMI Jawa Timur 2023 

3. Hasil Rapat Pengurus Provinsi BAPOMI 2023 

II. Tujuan 

Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi Jawa Timur Tahun 2021 cabang olahraga 

sepaktakraw bertujuan untuk : 

1. Memupuk hubungan silahturahmi antar Mahasiswa dan Perguruan Tinggi Jawa Timur 

2. Mengevaluasi sejauh mana pembinaan Atlet-Atlet Sepaktakraw di perguruan tinggi 

se-Jawa Timur 

3. POMPROV Tingkat Provinsi Jawa Timur Tahun 2022 diharapkan muncul bibit-bibit 

baru dan meningkatnya prestasi Atlet Srpaktakraw Jawa Timur dalam rangka 

persiapan POMNAS 2023 

III. Nama Kejuaraan 

Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi Jawa Timur II Tahun 2023 (Sepaktakraw) 

IV. Persyaratan Peserta 

1. Setiap PT Boleh mengirimkan lebih dari 1 regu putra dan 1 regu putri  

2. Memiliki KTM/KTP terdaftar sebagai masiswa aktif di PD Dikti 

3. Tidak dalam masa cuti kuliah 

4. Usia peserta kelahiran 2000 (23th) 

5. Bukan Atlet Pelatnas atau eks Pelatnas 

6. Atlet Puslatda yang sudah masuk SK tidak boleh ikut kecuali atlet sparing 

7. Semua persyaratan peserta dapat diperlihatkan pada saat technical meeting 

V. Jumlah Peserta 

Peserta setiap PT terdiri dari : 

1. Atlet putra 6 orang 

2. Atlet putri 6 orang 

3. Pelatih/official max 2 orang 

VI. Akomodasi, Konsumsi Dan Transportasi 

Akomodasi, konsumsi dan transportasi peserta (atlet dan pelatih) ditanggung masing – 

masing Perguruan Tinggi 

VII. Nomor Yang Dipertandingkan 

Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi Jawa Timur cabang olahraga Sepaktakraw 2023 ini 

mempertandingkan  nomor yaitu Inter Regu Putra dan Putri, Double Event Putra dan 

Putri 

VIII. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

1. Technical Meeting 

Hari/tanggal  : 16 Juli 2023 



 

 

Pukul   : 15.30 

Tempat   : ITS MANDALA JEMBER 

2. Pertandingan  

Tanggal  : 17 – 18 Juli 2023 

Pukul   : 09.00 s/d selesai 

Tempat  : Kab. Jember 

 

B. Panduan Pertandingan 

1. Peralatan Pertandingan 

a. Bola yang digunakan adalah merk Marathon 201 dan 201J 

b. Bola untuk pemanasan disiapkan oleh masing-masing PT 

c. Net yang digunakan adalah Merk Marathon 

d. Perlengkapan/Peralatan Pemain, termasuk Ban Kapten disiapkan oleh PT 

2. Wasit 

Wasit yang memimpin pertandingan adalah 

a. Wasit ISTAF/ASTAF 

b. Wasit S1 

c. Wasit S2 

d. Wasit S3 

3. Sistim Pertandingan 

a. Pertandingan dilaksanakan berpedoman pada peraturan/ketentuan dari ISTAF dan 

PB. PSTI 

b. Pertandingan dilaksanakan dengan sistim setengah kompetisi dibagi dalam grup 

c. Setiap peserta bersedia bertanding lebih dari 1 kali dalam satu hari 

d. Penempatan peserta dalam grup pada babak penyisishan berdasarkan undian pada 

technical meeting 

e. Juara ditentukan oleh nilai tertinggi pada babak setengah kompetisi 

f. Dilanjutkan dengan sistim gugur dengan bagan yang telah ditetapkan oleh panitia 

g. Pemenang dipartai semi final dilanjutkan ke babak final, dan regu yang kalah adalah 

juara 3 bersama 

4. Ketentuan Pemenang 

a. Pemenang ditentukan berdasarkan untuk  the best  of two sets 

b. Tim atau regu menang nilai 2 dan kalah nilai 0 

c. Apabila 2 tim atau lebih yang memperoleh nilai yang sama urutan pemenang 

ditentukan dengan selisih kemenangan regu yang lebih besar (regu menang-regu 

kalah) 

d. Jika point diatas masih sama dilanjutkan selisih kemenangan set lebih besar (set 

menang-set kalah) 

e. Jika point diatas masih sama dilanjutkan selisih kemenangan angka lebih besar 

(angka menang-angak kalah) 



 

 

f. Jika point diatas masih sama maka urutan pemenang ditentukan dari tim yang 

menang dari pertemuan kedua tim tersebut. 

C. Peraturan Permaianan 

1. Pakaian Pemain 

a. Semua pemain diharuskan memakai pakaian kaos seragam yang berlengan dan 

bersepatu karet, tidak diperkenankan pemain memakai pakaian yang 

membahayakanlawan selama pertandingan 

b. Kapten regu harus memakai band tangan sebelah kiri 

c. Untuk menghindari kekeliruan, tim yang bertanding harus memakai warna yang 

berbeda 

d. Semua pakaian pemain harus bernomor bagaian depan dan belakang. Setiap pemain 

harus memahami nomor kostum (dari 1 sampai 36) yang sama untuk seluruh 

turnamen. 

2. Pergantian Pemain 

a. Setia “Regu” hanya diperbolehkan dua kali pergantian pemain setiap set dalam satu 

pertandingan  

b. Penggantian pemain diperbolehkan setiap saat ketika bola mati, melalui tim 

manager/pelatih (dengan mengisi formulir pergantian) 

c. Setiap regu dapat menominasi maximum 2 orang cadangan boleh melakukan 

penggantian 2 kali setiap set dalam pertandingan yang berlangsung tersebut (bisa 

langsung dua pemain sekaligus dalam satu set) 

d. Pemain yang mendapatkan “ kartu merah” dan dikeluarkan oelh wasit, dapat diganti 

dengan ketentuan belum ada penggantian pemain sebelumnya  

e. Suatu “ Regu” apabila yang bermain kurang dari 3 (tiga) orang pemain, maka tidak 

boleh melanjutkan permainan dan regu tersebut dinyatakan kalah. 

3. Undian Dan Pemanasan Pemain 

a. Sebelum permainan dimulai, wasit (official refree) akan melakukan undian, hal ini 

yang menang undian berhak memilih “Sepakmula” atau “Tempat” 

b. Regu yang menang undian akan pertama melakukan pemanasanselama 2 (dua) 

menit, dan hanya 5 (lima) orang saja yang diperkenankan berada dilapangan pada 

saat pemanasan serta hanya 3 (tiga) bola yang dipakai panitia. 

c. Apabila terjadi set tambahan (long set) maka tidak ada undian. 

4. Sistim Perhitunagn Angka 

a. Regu yang  melakukan sepak mula (servis) akan melakukan servis 3 (tiga) servis 

berturut-turt, secara bergantian, kecuali pada angka 20-20 maka terjadi douse servis 

dilakukan bergantian satu kali sampai akhir permainan, perpindahan servis dimulai 

pada angka 21 dari salah satu regu, 

b. Angka kemenangan setiap set maximum 21 angka, kecuali pada saat posisi angka 

20-20. Pemenang akan ditentukan pada selisih 2 angka samapi batas akhir 25 point. 

Ketika 20-20 wasit utama menyampaikan batas angka 25 point. 



 

 

c. Memberikan kesempatan istirahat 2 menit masing-masing pada akhir set 

pertama/kedua termasuk set tambahan (long set). 

d. Apabila msing-masing regu memenangkan 1 set, maka permainanakan dilanjut 

dengan set tambahan “Tiebreak” dengan 21 point, kecuali pada posisi 20-20. 

Pemenang ditentukan pada selisih 2 angka, sampai batas akhir angka 25. Angka 11 

pindah tempat. 

e. Angka menggunakan rally point. 

5. Time Out 

Time out diberikan kesempatan 1 menit setiap set, termasuk tiebreak. Selama time out 

hanya 5 orang yang diperbolehkan berada di garis belakang/base line (3 pemain dan 2 

pelatih) 

6. Penghentian Permaianan Sementara 

a. Wasit yang sedang memimpin pertandingan dapat menghentikan permainan 

sementara yang disebabkan karena; gangguan lapangan; gangguan keamanan; 

gangguan cuaca atau ada pemain cidera dengan waktu tidak lebih dari 5 menit. 

Apabila lebih dari 5 menit pemain tidak dapat melanjutkan permainan maka 

penggantian pemain dapat dilakukan sepanjang belum diadakan penggantian 

sebelumnya. 

b. Pemain yang cidera diijinkan 5 menit sebagai injury time out setelah 5 menit pemain 

tersebut tak dapat melanjutkan permainan, maka penggantian dapat dilakukan 

selama belum terjadi penggantian sebelumnya. 

c. Selama pengehentian sementara semua pemain tidak diperbolehkan meninggalkan 

lapangan untuk menerima makanan/minuman atau bantuan lainnya. 

d. Apabila suatu pertandingan terhalang karena keadaan luar biasa sehingga 

pertandingan tidak dapat diteruskan, maka pertandingan dapat ditunda sampai 

keadaan mengizinkan. Adapun kedudukan angka dalam penundaan lebih dari 2 jam, 

kembali dengan kosong-kosong sedangkan set yang telah selesai tetap tidak 

berubah. 

7. Hukuman 

Pemain yang melanggar peraturan dibawah ini  akan mendapat hukuman pernyataan 

dari wasit apabila : 

a. Memperlihatkan sikap tidak sopan kepada ; pemain lain atau penonton juga kepada 

wasit atas keputusan yang diambil. 

b. Menampakkan sikap tidak bersahabat dan tidak sopan. 

c. Menghubungi wasit yang sedang bertugas secara kasar menegnai suatu keputusan 

yang diambil. 

d. Meninggalkan lapangan permainan tanpa permisi kepada wasit yang memimpin 

pertandingan. 

e. Memberikan bola kepada pihak lawan dengan menggunakan kaki atau 

melemparkannya dengan kasar. 



 

 

f. Berlaku tidak sopan selama permainan. 

Catatan : Wasit menggunakan kartu sebagai berikut : 

Kartu Kuning  : Peringatan 

Kartu Merah  : Pengusiran 

Kartu Merah akan diberikan apabila : 

➢ Apabila pemain menerima kartu kuning 2 kali pada pertandingan yang sama. 

➢ Sikap kasar (tidak sopan) seperti : memukul, menendang, meludah dll 

➢ Menggunakan kata-kata kotor atau caci maki. 

Catatan : pemain yang mendapat kartu merah, harus segera keluar dari 

lapangan sebagai ganjaran indicipline, dan pemain tersebut tidak boleh 

bermain selama kejuaraan berlangsung.  

 

8. Umum 

Wasit yang memimpin pertandingan bersama Official Refree dan menggunakan 

kebijaksanaannya untuk menyelesaiakan masalah yang belum tercantum dalam 

peraturan ini. Keputusan Official Refree adalah mutlak (tidak dapat diganggu gugat). 

 

D. Tata Tertib Pertandingan 

1. Setiap pemain yang akan bertanding memakai pakaian olahraga seragam yang sopan, 

baju kaos, celana pendek, dan sepatu telapak karet (pemain putri boleh memakai jilbab). 

2. Kapten regu diberi tanda (band kapten) yang terbuat dari karet atau kain yang dipasang 

melingkar dilengan baju sebelah kiri. 

3. 15 menit sebelum pertandingan dimulai pemain yang akan bertanding (sesuai dengan 

jadwal pertandingan) sudah berada ditempat pertandingan serta menyerahkan daftar 

nama-nama pemain pada panitia, setelah nama pemain diserahkan susunan pemain 

tidak dapat dirubah dan diganti. 

4. Apabila satu tim tidak hadir pada waktu yang ditentukan menurut jadwal dan telah 

ditunggu serta dipanggil 3 (tiga) kali dalam 15 menit, maka regu tersebut dinyatakan 

kalah W0, 2-0. 

5. Apabila suatu regu tidak mau bertanding atau mengundurkan diri dari kelanjutan 

pertandingan dianggap tidak pernah ikut dalam kejuaraan tersebut. 

6. Perubahan susunan pemain diperkenankan untuk pertandingan melawan tim atau regu 

lain (cadangan dapat menjadi pemain inti). 

E. Protes 

1. Setiap protes yang dilakukan harus disampaikan kepada Dewan Hakim melalui Komisi 

Pertandingan selambat-lambatnya 15 menit setelah pertandingan selesai. 

2. Protes diajukan tertulis dengan mengisi blankoprotes yang telah disiapkan oleh panitia 

pelaksana yang ditanda tangani oleh Tim Manager/ Pelatih dengan melampirkan uang 

protes sebesar Rp. 1.000.000,- (Satu Juta Rupiah). 

3. Protes yang tidak memenuhi syarat tidak dilayani. 



 

 

4. Dewan Hakim akan bersidang memproses protes tersebut dalam waktu selambat-

lambatnya 2 jam telah menghasilkan suatu keputusan. 

5. Apapun keputusan yang disampaikan oleh Dewan Hakim adalah mutlak dan tidak dapat 

di ganggu gugat. Seluruh administrasi yang disampaikan kepada panitia/Dewan Hakim 

menjadi milik panitia. 

6. Anggota Dewan Hakim terdiri dari : 

Dewan hakim yang telah ditetapkan oleh Panpel. 

F. Penutup 

Segala sesuatu yang tercantum dalam buku panduan pertandingan ini akan dibicarakan 

pada waktu Technical Meeting. Demikianlah Buku Panduan Pertandingan ini kami buat 

sebagai pedoman dalam Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi Jawa Timur Tahun 2022 

cabang oalahraga Sepaktakraw, semoga berjalan dengan lancer, aman dan tertib. 

  



 

 

  



 

 

A. Nomor Pertandingan 

No. Kategori 

1. Tunggal  Putra 

2 Tunggal Putri 

3 Ganda Putra 

4 Ganda Putri 

5 Ganda Mix Campuran 

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

 

Penyelenggara  : Universitas Jember  

Tempat    : Lap. Tenis Unej 

Hari/ Tanggal  : 15-18 Juli 2023 

Pukul    : 07.00 - Selesai 

Waktu Technical meeting : 15 Juli 2023 

 

C. Peraturan Pertandingan 

 

1.  Sistem Pertandingan 

a. Mulainya Pertandingan 

• Semua yang akan bertanding agar hadir 30 menit sebelum jadwal yangditentukan. 

• Bila waktu yang telah ditentukan (dalam jadwal pertandingan) telah tiba dan semua 

sarana dan regu yang telah bertanding telah siap, pertandingan harus segera 

dimulai. 

• Bila sebelum waktu yang telah ditentukan semua sarana telah siap, pertandingan 

dapat dimulai atas persetujuan kedua belah pihak yang akan bertanding. 

• Bila waktu yang telah ditentukan telah tiba, tetapi semua sarana pertandingan 

belum siap (misal lapangan permainan masih dipergunakan) regu-regu 

bersangkutan harus menunggu, tetapi apabila sarana dan fasilitas sudah siap, regu- 

regu bersangkutan harus segera memulainya pertandingan 

b. Ketentuan Walk Over (WO) 

• Datang terlambat lebih dari 30 menit dari waktu yang telah ditentukandalam jadwal 

pertandingan. 

• Atlet yang menolak untuk bertanding sesuai jadwal yang telah ditentukan. 

• Memakai pemain diluar pemain yang telah disahkan oleh tim keabsahan KONI Jawa 

Timur. 

• Kostum yang dipakai dalam bertanding tidak sesuai dengan peraturanpertandingan 

yang berlaku. 

c. Bola yang dipergunakan adalah bola merk :  Nassau 

d. Tunggal putra , putri , ganda mix menggunakan system gugur  game 8 , apabila score 7 

sama mengunakan tiebreak game 7.  

 

 



 

 

 

 

 

e. Apabila peserta kurang dari 10  pertandingan menggunakan 1/2 kompetisi. (Secara detail 

akan dibahas pada pertemuan teknik) Masing-masing pool diambil juara dan runner-up pool 

maju ke babak utama dengan sistem gugur untuk menentukan juara I, II, dan III Bersama. 

f. Apabila peserta sedikit menggunakan setengah kompetisi :  

Rangking  Dalam 1/2 Kompetisi 

Untuk menentukan ranking dalam urutan pertandingan 1/2 kompetisi adalah sebagai 

berikut : 

• Jumlah Pertandingan yang dimenangkan 

• Paling banyak jumlah nilai yang diperoleh dengan ketentuan nilai : 

Menang : 8 – 0 = Nilai 3 

Menang : 8 – 1 = Nilai 3 

Menang : 8 – 2 = Nilai 2 

Menang :   WO = Nilai 3 

Kalah : 0 – 8 = Nilai 0 

Kalah : 1 – 8 = Nilai 0 

Kalah : 2 – 8 = Nilai 1 

Kalah :   WO = Nilai 0 

• Paling banyak jumlah set kemenangan setelah dibagi dengan set Kekalahan 

• Paling banyak jumlah biji (point) kemenangan setelah dibagi dengan biji kekalahan. 

(4 angka dibelakang koma) 

• Menang dalam pertandingan antara Atlet yang bersangkutan. 

• Diundi 

1. Protes Dan Banding 

a. Tiap kontingan dapat mengajukan protes kepada Dewan Hakim / Referee mengenai 

suatu pertandingan yang dilakukan bertentangan dengan peraturan ini. 

b. Mengenai soal teknik waktu mengajukan protes, paling lambat 5 menit setelah pertandingan 

dimaksud selesai dengan tembusan kepada regu yang bersangkutan (regu yang diprotes). 

c. Mengenai soal non teknik (status pemain, seragam) waktu mengajukanprotes paling lambat 

5 menit sebelum scoree sheet ditandatangani olehkapten tim dan pelatih dengan dilampiri 

bukti otentik. 

d. Protes diajukan secara tertulis oleh Pimpinan Regu yang bersangkutan dengan 1x (kali) 

mengajukan protes disertai uang Rp 1.000.000,00 (Satu Juta  Rupiah). 

e. Penolakan / penerimaan terhadap protes yang diajukan, disampaikan secara lisan maupun 

tertulis oleh Dewan Hakim / kekuasaan lebih tinggi kepada team Coach yang mengajukan. 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

A. Waktu Dan Tempat 

Kompetisi Panjat Tebing akan dilakukan di Secaba/Unej dengan Penyelenggara Politeknik 

Negeri Jember 

Kompetisi akan dilakukan pada 2 (dua) hari pada tanggal 19 Juli 2023 sampai dengan 20 Juli 

2023, dengan jadwal pertandingan lengkap terlampir, jadwal tersebut dapat berubah sesuai 

perkembangan. 

a. Venue Kompetisi di Politeknik Negeri Jember 

terdiri dari : 

Dinding Kompetisi : Dinding Panjat Rintisan  / Lead  

b. Venue Latihan  

Fasilitas latihan akan disediakan di venue kompetisi. 

B. Nomor Yang Dipertandingkan/Dilombakan Dan Jumlah Medali 

 

 

 

 

 

 

 

• Jumlah keping medali 2 Emas, 2 Perak dan 2 Perunggu.   

• Jumlah medali perorangan 3 buah dengan rincian, 1 Medali Emas, 1 Medali Perak 

dan 1 Medali Perunggu. 

  a. Medali Yang Diperebutkan : 

• 2 Emas, 2 Perak dan 2 Perunggu. 

  b. Kategori dan Nomor Kompetisi : 

• 1 Kategori dan 2 Nomor Kompetisi 

C. Ketentuan Peserta 

Umum:  

a. Peserta POMPROV  Jatim II Tahun 2023 Jember  adalah atlet yang tergabung dalam 

kontingen utusan setiap Perguruan Tinggi. 

KATEGORI 

JUMLAH 

MEDALI 

NOMOR  KOMPETISI 

Lead 

3 Perorangan Putra 

3 Perorangan Putri 

JUMLAH 6 
2 Emas, 2 Perak dan 2 

Perunggu 



 

 

 

b. Warga Negara Republik Indonesia. 

c. Berstatus mahasiswa aktif (Program Diploma, Sarjana dan Magister) pada Perguruan 

Tinggi yang dibina oleh Kementrian Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi, 

Kementerian Agama, dan Kementerian Kesehatan. 

d. Terdaftar di Pangkalan Data Pendidikan Tinggi (PD-Dikti). 

e. Didaftar dan tergabung dalam satu kontingen Perguruan Tinggi pengirim peserta dan 

hanya dapat mengikuti satu cabang olahraga yang diperlombakan. 

f. Harus memenuhi syarat sebagai mahasiswa yang dibuktikan dengan Kartu Tanda 

Mahasiswa (KTM) dan Kartu Rencana Studi (KRS) semester genap 2022/2023 serta 

surat rekomendasi yang dikeluarkan oleh Pimpinan Perguruan Tinggi Bidang 

Kemahasiswaan yang bersangkutan. 

g. Usia Atlet Peserta maksimal 23 tahun pada tanggal 31 Desember 2023 . 

h. Tercatat sebagai anggota dan tidak dalam keadaan menjalani skorsing dari organisasi 

induk cabang olahraga. 

i. Atlet yang tidak diperkenankan mengikuti POMPROV adalah atlet yang pernah 

mengikuti PUSLATDA serta pernah mengikuti PON dan PELATNAS 

j. Daftar nama atlet dan official yang akan mengikuti pertandingan cabang olahraga 

Panjat Tebing yang diterima dari PANPEL POMPROV, bersifat final dan tidak dapat 

dirubah lagi. 

k. Jumlah atlet untuk setiap Perguruan Tinggi  bebas / Tidak ada kuota untuk setiap 

perguruan tinggi. 

l. Jumlah Tenaga Teknis Kompetisi Juri dan Wasit sebanyak 15 orang. 

D. Jadwal Dan Venue Pertandingan/Perlombaan  

Technical Meeting 

a. Pertemuan Teknis Delegasi FPTI, Wasit dan Panpel dilakukan pada tanggal 16 Juli 

2023. 

b. Pertemuan Teknis untuk Manajer Tim dilakukan pada tanggal 17 Juli 2023, jam 14.00 

WIB.  Di Politeknik Negeri Jember 

c. Pertemuan Teknis untuk Manajer Tim hanya dapat diikuti oleh 1 ( satu ) orang Manajer 

dan 1 ( satu ) orang Pelatih untuk setiap utusan Perguruan Tinggi peserta pertandingan 

cabang olahraga panjat tebing pada POMPROV 2023 



 

 

d. Aturan lain mengenai pertemuan teknis sesuai dengan Peraturan Kompetisi Panjat 

Tebing yang berlaku. 

 

1. Peraturan Pertandingan/Perlombaan 

Pertandingan cabang olahraga Panjat Tebing pada POMPROV 2023, akan dilaksanakan sesuai 

dengan Peraturan Kompetisi Panjat Tebing tahun 2019 yang diberlakukan oleh Federasi 

Panjat Tebing Indonesia. 

2. Sistem Pertandingan/Perlombaan 

Sistem Pertandingan cabang olahraga Panjat Tebing pada POMPROV 2022, akan 

dilaksanakan sesuai dengan Peraturan Kompetisi Panjat Tebing tahun 2019  yang 

diberlakukan oleh Federasi Panjat Tebing Indonesia. 

3. Upacara Penghormatan Pemenang (Upp) 

a. UPP akan dilaksanakan setiap hari sesuai jadwal setelah babak final dilaksanakan. 

b. Semua atlet yang akan menerima medali wajib menggunakan atribut/pakaian resmi 

Kontingen Perguruan Tinggi. 

c. Urutan pemanggilan adalah sebagai berikut : pemenang ketiga, pemenang kedua dan 

pemenang pertama. 

4. Dewan Hakim, Wasit Dan Juri 

a. Pengurus Provinsi FPTI Jawa Timur telah menunjuk Firman Januar sebagai Technical 

Delegate sesuai surat Pengprov FPTI, tanggal 27 Mei 2023. 

b. Pengurus Provinsi FPTI akan menerbitkan surat keputusan tersendiri mengenai Daftar 

Wasit, Asisten Wasit yang akan bertugas di pertandingan cabang olahraga panjat tebing 

POMPROV 2023. 

5. Protes Dan Banding 

a. Protes atas setiap hasil kompetisi diatur pada Peraturan Kompetisi Panjat Tebing yang 

berlaku. 

b. Biaya protes sebesar 250.000,- ( dua ratus lima puluh ribu rupiah ) di lakukan secara 

tertulis dan bila protes diterima maka uang protes dikembalikan, apabila protes di tolak 

maka uang protes akan menjadi hak juri. 

6. Anti Doping 

a. Seluruh atlet yang berpartisipasi dalam POMPROV 2023, wajib mentaati aturan anti 

doping yang diberlakukan oleh PANPEL POMPROV 2022 dan BAPOMI Jawa Timur. 



 

 

 

7. Legalitas Peraturan Teknis  

a. Peraturan teknis ini telah diformalkan melalui Pelaksanaan Kejuaraan Nasional Federasi 

Panjat Tebing Indonesia ( FPTI ) 

8.  Lain – Lain 

a. Selama kegiatan pertandingan cabang olahraga Panjat Tebing POMPROV 2023 

berlangsung, Atlet, Official, Manajer Tim, personil Perguruan Tinggi wajib : 

 1. Menjaga agar pertandingan dapat dilaksanakan sesuai aturan. 

 2. Menjaga nama baik Perguruan Tinggi dan kegiatan cabang olahraga Panjat Tebing 

Indonesia. 

b. Atlet, Official, Manajer Tim atau personil Perguruan Tinggi yang tidak mengindahkan 

aturan ini akan mendapat sanksi. 

c. Hal - hal yang belum cukup diatur dalam Peraturan Teknis ini akan diatur kemudian 

oleh Pengurus Provinsi FPTI Jawa Timur. 

9. Persetujuan Technical Handbook 

Technical Handbook ini telah diketahui dan disetujui oleh Induk Organisasi Cabang Olahraga 

pada tanggal 06 bulan Juni tahun 2023. Perubahan lebih lanjut terkait Technical Handbook 

akan disampaikan oleh Panitia Besar POMPROV 2023 Jawa Timur. 

10.  Penutup 

Perubahan Peraturan dan hal-hal yang belum tercantum dalam Technical hand book ini, akan 

diumumkan pada saat  Technical Meeting dan/atau akan diumumkan pada media yang ada. 

Jadwal se waktu-waktu dapat berubah disesuaikan dengan kondisi dan situasi pada saat 

pelaksanaan pertandingan. 

Technical Meeting dijadwalkan pada hari senin tanggal 17 Juli 2023 pukul 14.00 WIB Apabila 

ada perubahan akan di informasikan segera. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A. Latar Belakang 

Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi (POMPROV) adalah salah suatu Kejuaraan yang bersifat 

Multievent. Multievent ini diselenggarakan setiap 2 (dua) tahun sekali. Oleh karena itu dipandang 

perlu untuk mempersiapkan segala sesuatu yang berkaitan dengan teknis pelaksanaan maupun 

peraturan dan pelaksanaan dengan membuat Technical Handbook yang dapat digunakan oleh 

setiap cabang Olahraga guna menunjang terlaksananya POMPROV Jatim Tahun 2023 ini dengan 

sukses dan lancar. 

B. Maksud Dan Tujuan 

1. Membina persatuan dan kesatuan di cabang Olahraga Taekwondo Indonesia serta 

menjalin persahabatan antar Mahasiswa se Jawa Timur. 

2. Sebagai wadah pengkaderan atlit Taekwondo dari kalangan mahasiswa. 

3. Meningkatkan kebugaran jasmani, disiplin dan sportifitas mahasiswa 

4. Menunjang program BAPOMI Jawa Timur dalam melaksanakan pembinaan dalam 

meningkatkan dan mengembangkan prestasi olahraga mahasiswa di Jawa Timur. 

5. Membantu pemerintah dalam meningkatkan dan mengembangkan prestasi olahraga 

nasional dan internasional khususnya di cabang olahraga Taekwondo. 

C. Waktu Dan Tempat 

▪ Penyelenggara : Universitas Muhammadiyah Jember 

▪ Tempat : Gedung Zainuri Unmuh Jember 

▪ Waktu : 14-16 Juli 2023 

D. Nomor Yang Dipertandingkan 

1. Kyorugi Putra 

Nomor Detail 

Under 54 Kg Tidak melebihi 54kg 

Under 58 Kg Lebih dari 54kg & Tidak melebihi 58kg 

Under 63 Kg Lebih dari 58kg & Tidak melebihi 63kg 

Under 68 Kg Lebih dari 63kg & Tidak melebihi 68kg 



 

 

Under 74 Kg Lebih dari 68kg & Tidak melebihi 74kg 

Under 80 Kg 

Under 87 Kg 

Lebih dari 74kg & Tidak melebihi 80kg 

 Lebih dari 80kg & Tidak melebihi 87kg 

Over 87 Kg Lebih dari 87kg 

 

1. Kyorugi Putri 

Nomor Detail 

Under 46 Kg Tidak melebihi 46kg 

Under 49 Kg Lebih dari 46kg & Tidak melebihi 49kg 

Under 53 Kg Lebih dari 49kg & Tidak melebihi 53kg 

Under 57 Kg Lebih dari 53kg & Tidak melebihi 57kg 

Under 62 Kg Lebih dari 57kg & Tidak melebihi 62kg 

Under 67 Kg Lebih dari 62kg & Tidak melebihi 67kg 

Under 73 Kg Lebih dari 67kg & Tidak melebihi 73kg 

Over 73 Kg Lebih dari 73kg 

 

Medali Medali yang Diperebutkan 

Emas 16 medali 

Perak 16 medali 

Perunggu 32 medali 

 

E. KETENTUAN PESERTA 

1. Umum : 

a. Lolos Administrasi Registrasi Panitia Besar Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi tahun 

2023. 

b. Mahasiswa Aktif di salah satu Perguruan Tinggi di wilayah Jawa Timur dengan dengan 

dibuktikan sebagai berikut : 

Kartu Tanda Mahasiswa (KTM); 



 

 

▪ Surat Rekomendasi yang dikeluarkan oleh Pimpinan Perguruan Tinggi Bidang 

Kemahasiswaan yang bersangkutan; 

▪ Terdaftar secara resmi di TIIS 

c. Atlet yang tidak diperkenankan mengikuti POMPROV Cabor Taekwondo  

Indonesia tahun 2023 adalah; 

▪ Pernah atau sedang tergabung dalam SK Puslatda PON JATIM dan PELATNAS 

▪ Pernah mengikuti PON 

▪ Pernah mengikuti Event Internasional (SEA GAMES dan ASIAN GAMES) 

d. Atlet dan Official Taekwondo Indonesia yang bertanding merupakan Atlet dan Official 

yang bernaung dibawah Organisasi PBTI, Pengprov TI Jatim, Pengkab/Pengkot TI di 

Jawa Timur dengan dibuktikan sebagai berikut: 

▪ Menyertakan Surat Rekomendasi dari Pengkab/Pengkot TI di Wilayah Kampus 

yang bersangkutan; 

▪ Tidak sedang mendapat Skorsing dari Induk Organisasi Taekwondo Indonesia; 

▪ Menyertakan Sertifikat Sabuk Taekwondo Indonesia yang terakhir. 

2. Khusus : 

a. Usia minimal untuk atlet POMPROV Jawa Timur Tahun 2023 cabang olahraga 

Taekwondo adalah 17 tahun dan maksimal 23 tahun 

b. Atlet peserta POMPROV menyertakan surat Pendaftaran, surat pernyataan dan surat 

keterangan sehat dari Dokter. 

c. Setiap atlet hanya dapat mengikuti salah satu cabang olahraga yang 

dipertandingkan/diperlombakan. 

d. Panitia menyediakan medis di lapangan sesuai persyaratan pertandingan, bila ada atlet 

yang cedera serius akan dirujuk ke Rumah Sakit terdekat, dan biaya yang timbul akan 

menjadi tanggungjawab tim/atlet. 

e. Panitia berhak melakukan DISKUALIFIKASI untuk Kontingen maupun Atlet yang 

melakukan Tindakan atau Protes secara anarkis di dalam dan diluar pertandingan 

 



 

 

 

 

F. Persyaratan Peserta 

Pendaftaran peserta POMPROV 2023 mengikuti prosedur yang ditentukan Panitia Pelaksana 

yaitu melalui aplikasi TIIS dari Kampus masing-masing. 

G. Agenda Kegiatan 

1. Technical Meeting 

Hari  : Jumat 

Tanggal : 14 Juli 2023 

Jam  : 15.00 – 17.30 WIB 

Tempat :  Gedung Zainuri UNMUH JEMBER 

2. Waktu Dan Tempat Pertandingan 

▪ Hari : Sabtu dan Minggu 

▪ Tanggal : 15 -16 Mei 2023 

▪ Jam : 08.00 - Selesai 

▪ Tempat : Gedung Zainuri Unmuh JEMBER 

3. Penimbangan Berat Badan 

Penimbangan berat badan seluruh atlet yang akan bertanding dilaksanakan pada: 

▪ Hari : Jumat - Sabtu 

▪ Tanggal : 14-15 Mei 2023 

▪ Pukul : 14.00 – 16.00 

▪ Tempat : Gedung Zainuri Unmuh JEMBER 

➢ Ketentuan Penimbangan Berat Badan Resmi : 

a. Penimbangan berat badan dilakukan 1 (satu) hari sebelum pertandingan pada kelas 

tersebut. 

b. Penimbangan berat badan percobaan dilakukan pada pukul 13.00 – 14.00 WIB. 

c. Penimbangan berat badan resmi dilakukan pada pukul 14.00 – 16.00 WIB. 

d. Tidak ada toleransi berat badan saat penimbangan badan resmi. 



 

 

e. Tidak diperkenankan pindah kelas, kelas yang diikuti oleh setiap atlet harus sesuai 

dengan saat pendaftaran, apabila berat badan tidak sesuai dengan kelas yang 

didaftarkan atau atlet tidak hadir pada penimbangan berat badan resmi maka atlet 

tersebut akan didiskualifikasi 

 

H. Jadwal Pertandingan Taekwondo Pomprov Jatim 2023 

Jadwal pertandingan seluruh kelas yang dipertandingkan akan ditentukan di kemudian hari pada 

waktu Technical Meeting. 

I. Peraturan Pertandingan 

Peraturan Pertandingan yang digunakan adalah Peraturan Pertandingan yang diberlakukan WT 

(World Taekwondo) per tanggal 1 September 2022 (Best of Three System). 

J. Sistem Pertandingan 

1. Kyorugi menggunakan sistem gugur perorangan 

2. Penentuan Juara 

a. Jika kelas pertandingan diikuti oleh 6 peserta atau lebih, maka akan diambil 

pemenang juara 1, 2 dan 3 bersama, 

b. Jika kelas pertandingan diikuti oleh 4-5 peserta, maka akan diambil pemenang juara 1 

dan 2. 3. 

c. Jika kelas pertandingan diikuti oleh 3 peserta, maka akan diambil pemenang juara 1 saja. 

d. Jika kelas pertandingan/perlombaan diikuti kurang dari 3 peserta, maka kelas 

tersebut tidak diselengarakan. 

3. Medali Peserta Kyorugi 

Juara 1 : Memperoleh 1 medali emas Juara 2

 : Memperoleh 1 medali perak 

Juara 3 : Sebanyak 2 orang masing-masing memperoleh 1 medali perunggu. 

4. Peralatan Pertandingan 

a. Pertandingan Kyorugi akan menggunakan Protector Scoring System (PSS KPNP). 

b. Perlengkapan yang bersifat pribadi harus dibawa oleh masing-masing peserta atau atlet 



 

 

yaitu Body Protector, Mouthpiece (pelindung gigi), Hand Glove, Groin Guard, Arm Guard, 

Shin Guard, & e-shock KPNP bagi Junior dan Senior Kelas Prestasi. 

c. Peralatan atau perlengkapan lainnya akan disediakan oleh panpel pertandingan. 

d. Penggunaan dobok dan perlengkapan pertandingan lainnya akan diperiksa di inspection 

desk, apabila terjadi kecurangan dari salah satu kelengkapan peralatan pertandingan 

tersebut maka akan dikenakan sanksi etik dan dapat didiskualifikasi. 

5. Coach 

a. Atlet yang bertanding di dampingi oleh satu orang coach. 

b. Coach harus memiliki Sertifikat/Lisensi Pelatih minimal tingkat daerah yang dikeluarkan 

oleh PENGPROV T.I. JATIM 

c. Coach harus mengetahui WT Competition Rules yang berlaku. 

d. Hanya Coach yang terdaftar yang diperkenankan untuk mendampingi atlet saat 

bertanding. 

I. Peralatan Dan Perlengkapan 

1. Perlengkapan pertandingan yang yang bersifat pribadi harus dibawa oleh masing masing 

peserta / Atlet yaitu: Mouth Guard (pelindung gigi), Hand Glove (sarung tangan), Fore-arm 

Guard (pelindung tangan), Shin Guard (pelindung kaki), Groin Guard (pelindung kemaluan) 

dan E- Shocks. 

2. Perlengkapan atau peralatan lainnya akan disediakan oleh Panitia pelaksana Pertandingan 

POMPROV tahun 2023. 

3. Penggunaan Dobok dan perlengkapan pertandingan lainnya akan diperiksa di Inspection 

Desk, apabila terjadi kecurangan dari salah satu kelengkapan peralatan pertandingan 

tersebut maka akan dikenakan sanksi etik dan dapat diskualifikasi. 

J. Wasit 

4. Wasit – Hakim yang bertugas adalah Wasit – Hakim yang ditetapkan oleh PB.POMPROV 

Tahun 2023 yang di rekomendasikan oleh PENGROV TI JATIM. 

5. Wasit – Hakim yang memimpin pertandingan harus bertindak jujur, adil dan tidak 

memihak sesuai dengan janji Wasit. 



 

 

6. Wasit – Hakim harus berpakaian rapi, sopan sesuai dengan ketentuan pakaian yang telah 

ditetapkan 

7. Wasit – Hakim yang tidak bertugas, harus duduk ditempat yang telah disediakan dan tidak 

boleh mengadakan komunikasi dengan Atlet / Official dari daerah manapun. 

8. Wasit – Hakim yang memimpin pertandingan POMPROV Tahun 2023 harus tidak 

mempunyai ikatan dengan kontingen manapun. 

K. Penutup 

Technical Handbook ini disusun untuk dapat dipelajari sehingga dapat melancarkan jalannya 

pertandingan dan apabila diperlukan penjelasan lebih lanjut akan dilakukan pada saat Technical 

Meeting sebelum pertandingan. 
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A. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

 

NO. HARI/TANGGAL PUKUL KEGIATAN KETERANGAN 

1. KAMIS 10.30 – 11.30 TEMU TEKNIK UNIVERSITAS 

20-7-2023 13.00 – 14.00 BABAK I ISLAM 

 14.30 – 15.30 BABAK II JEMBER 

 16.00 – 17.00 BABAK III  

2. JUM’AT  08.00 – 09.00 BABAK IV UNIVERSITAS 

21-7-2023  09.30 – 10.00 BABAK V ISLAM 

 10.30 – 13.00 ISHOMA JEMBER 

3. JUM’AT 13.00 – 14.00 BABAK VI UNIVERSITAS 

21-7-2023 14.30 – 15.30 BABAK VI ISLAM 

 16.30 – SELESAI PENGUMUMAN PEMENANG JEMBER 



 

 

B. Kelayakan Atlit 

Semua atlit yang akan bertanding/berlomba pada POMPROV II Jawa Timur 

Tahun 2023 wajib memenuhi persyaratan sebagai berikut : 

a. Peserta berasal dari Universitas seluruh Jawa Timur. 

b. Untuk peserta dari setiap Universitas tidak dibatasi. 

c. Peserta tidak dalam skorsing oleh Pengprov Percasi Jawa Timur atau PB 

Percasi. 

d. Peserta boleh bergelar MP, MN, FM, MI ataupun GM. 

e. Daftar nama atlit dan official sudah harus diserahkan kepada Panitia 

Pelaksana POMPROV CABOR CATUR paling lambat 3 hari sebelum 

dimulainya pertandingan POMPROV. 

C. Nomor Pertandingan / Perlombaan 

Nomor Putra Nomor Putri 

Perorangan Putra Cepat Perorangan Putri Cepat 

 

D. Jumlah Keping Medali 

No. Nomor Putri Putra Emas Perak Perunggu 

1. Perorangan Cepat 1  1 1 2 

2. Perorangan Cepat  1 1 1 2 

 Jumlah Keping Medali   2 2 4 

 

TOTAL MEDALI 

1 1  

2 



 

 

E. Peraturan Pertandingan 

I. Kategori Pertandingan 

a. Perorangan Putri 

b. Perorangan Putra 

II. Nomor Pertandingan 

- Catur Cepat 

III. Waktu Pikir 

- 15 + 10” untuk masing-masing pemain 

IV. Peraturan Pertandingan 

a. Peraturan menggunakan peraturan permainan Catur FIDE terbaru yang 

berlaku. 

b. Semua peserta dianggap telah memahami dan mengerti isi dari peraturan 

permainan catur FIDE tersebut. 

c. PEDOMAN III tidak diberlakukan. 

d. IIegal Move : 2 (dua) kali penalty 

e. Irregularity : 3 (tiga) kali penalty 

Sanksi : Pemain dinyatakan kalah atau draw apabila materi di atas papan 

tidak dapat digunakan untuk mematikan raja lawan dengan 

serangkaian langkah sah. 

V. Perhitungan Poin 

a. Menang - Poin 1 (Satu) 

b. Remis - Poin ½ (Setengah) 

c. Kalah - Poin 0 (Nol) 

 

VI. Sistem Pertandingan 

a. Sistem swiss 7 (tujuh) babak 

b. Pairing menggunakan Program Swiss Manager 



 

 

VII. Peralatan Catur 

a. Peserta menyiapkan 1 (satu) set papan, buah catur dan jam catur 

standard. 

b. Peserta yang memegang buah putih wajib menyediakan papan, buah dan 

jam catur digital. 

c. Pemain buah putih apabila tidak dapat menyiapkan peralatan catur sampai 

batas WO berakhir, maka dinyatakan KALAH pada babak tersebut. 

d. Batas WO berakhir sampai dengan waktu piker habis setelah babak 

pertandingan dinyatakan dimulai. 

VIII. Penentuan Juara Perorangan 

Berdasarkan : 

a. Matchpoint 

b. Direct Encounter 

c. Buchholz (real Point) 

d. Sonneborn-Berger 

e. Fide Tiebreak (Progressive Score) 

Real Point : Pemain tidak dapat menyelesaikan pertandingan sampai 

akhir babak, sisa babak tidak diperhitungkan untuk penambahan poin 

BH lawan. 

Virtual Point : Pemain yang tidak dapat menyelesaikan pertandingan 

sampai batas akhir babak, sisa babak akan dikalikan 50% untuk 

perhitungan point BH lawan. 

IX. Ketentuan Khusus 

a. Dilarang merokok di area pertandingan. 

b. Peserta wajib mengetahui dimana dan bilamana harus bertanding. 

c. Peserta dilarang mengaktifkan HP saat pertandingan berlangsung. 

Sangsi : Pemain dinyatakan kalah. 



 

 

X. KETENTUAN LAIN 

a. Peserta sudah hadir 15 menit sebelum pertandingan berlangsung. 

b. Peserta berpakaian rapi, sopan dan bersepatu. 

c. Pemenang pertandingan wajib menyerahkan kertas 

skor hasil pertandingan, apabila 10 menit setelah 

babak selanjutnya diumumkan belum menyerahkan 

kertas skor hasil pertandingan, maka skor kedua 

pemain dinyatakan kalah 0 – 0. 

d. Peserta yang telah menyelesaikan pertandingan 

diberlakukan sebagai penonton. 

XI. PROTES 

a. Protes bersifat teknis dapat dilakukan pada saat 

pertandingan berlangsung dengan memanggil wasit serta 

mengangkat tangan. 

b. Protes terhadap keputusan wasit, dapat dilakukan secara 

tertulis kepada Dewan Hakim maksimal 10 (sepuluh) menit 

setelah pertandingan tersebut selesai dengan disertai uang 

protes sebesar Rp. 5.000.000,- (Lima Juta Rupiah), uang 

protes dikembalikan apabila dinyatakan menang dan biaya 

sidang ditanggung panitia. 

c. Keputusan Dewan Hakim bersifat Final dan mengikat. 

XII. Hal-hal yang belum jelas dalam peraturan pertandingan ini 

dapat       ditanyakan pada waktu temu teknik. 

I. Upacara Penghormatan Pemenang (Upp) 

a. Semua atlet yang akan menerima medali wajib 

menggunakan pakaian resmi (jaket dan training) kontingen 

Kota/Kabupaten nya dan memakai sepatu. 

b. Urutan pemanggilan adalah sebagai berikut : Pemenang 

ketiga, pemenang kedua dan pemenang pertama / diatur 

oleh panitia POMPROV II Jatim tahun 2023 bidang UPP. 

 

 



 

 

 

J. PENUTUP 

Semoga POMPROV II Provinsi JATIM tahun 2023 ini 

menjadikan ajang meraih prestasi sebagai sarana untuk 

meningkatkan ke jenjang yang lebih tinggi, tetap jaga serta 

junjung kejujuran dan sportifitas. 

  



 

 

  



 

 

1.  Latar Belakang 

Pada Pekan Olahraga Mahasiswa (POMPROV) Provinsi Jawa Timur tahun 2023 

yang akan dilaksanalan di Jember pada tanggal 15 sampai 22 Juli 2023, Cabang 

Olahraga Bridge merupakan salah satu Cabor yang akan dipertandingkan. 

Peraturan pertandingan Cabang Olahraga Bridge disusun dengan maksud 

memberi informasi yang jelas kepada semua peserta Pomprov II Jawa Timur 2022 - 

Cabor Bridge, Peraturan pertandingan berisi tentang peraturan standar yang 

diberlakukan pada pertandingan bridge didasarkan pada Laws of Duplicate Contract 

Bridge 2017. 

Sedangkan tujuan disusunnya Peraturan pertandingan ini adalah untuk acuan 

dan panduan bagi peserta tentang nomer-nomer yang dipertandingkan, sistem 

pertandingan, jadwal, etika, jumlah medali dan lain-lain yang berkaitan dengan 

pertandingan bridge pada Pomprov II - Jawa Timur 2022. 

Peraturan pertandingan ini sekaligus dapat dipakai sebagai upaya untuk 

meminimalkan terjadinya perbedaan persepsi, perselisihan dll. Yang terjadi pada 

saat pertandingan sehingga diharapkan pertandingan bridge dapat berjalan lancar. 

2.   Waktu Dan Tempat 

Cabang Olahraga Bridge akan dipertandingkan pada : 

Waktu :    17 – 20 Juli 2023 

Tempat : Gedung Serbaguna Soetrisno Widjaja 

  Politeknik Negeri Jember 

  Jl. Mastrip - Jember  

3.  Nomor Yang Dipertandingkan Dan Jumlah Medali 

A. Nomor Yang Dipertandingkan 

1) Pasangan Putra 

2) Pasangan Putri 

3) Pasangan Campuran 

B. Medali Yang Diperebutkan 

Jumlah Medali yang diperebutkan untuk setiap nomor pertandingan sebagai 

berikut: 

No.    Nomor Pertandingan Emas  Perak Perunggu 

1) Pasangan Putera 1  1 2 

2) Pasangan Puteri 1  1 2 



 

 

3) Pasangan Campuran 1  1 2 

 

4. Ketentuan Peserta 

Masing-masing PerguruanTinggi dapat mengikut sertakan maksimal : 

• 4 (empat) pasangan putra; 

• 4 (empat) pasangan putri; dan 

• 8 (pasangan) pasangan campuran;  

5. Jadwal Pertandingan 

 

 

 

 

 

 

 

6.  Peraturan  Pertandingan 

A.  Kelengkapan Kartu Konvensi  

1) Persyaratan  

Peserta diwajibkan untuk membuat penjelasan mengenai sistem penawaran 

yang digunakan secara lengkap dan juga mengenai arti penawaran dan 

permainan untuk memberi tanggapan atas pertanyaan yang akan dilakukan 

oleh lawan pada saat di meja.  

Kartu Konvensi dan Lembar Tambahan berisi tentang penjelasan tentang 

sistem penawaran digunakan  yang  jelas  dan  cukup,  termasuk  tidak 

terbatas hanya pada semua perjanjian kompetitif dan pengertiannya.  

2) Lembar Tambahan  

Kartu Konvesi dapat ditambah dengan Lembar Tambahan. Kegunaan dari 

Lembar Tambahan adalah untuk memudahkan penjelasan yang lengkap dari 

system penawaran yang digunakan.    

Hari/Tanggal Jam Pasangan  Putra & Putri Hari/Tanggal Jam Pasangan  Campuran

 08.00 - 08.30 Technical Meeting  08.30 - 12.00 Penyisihan 1

Senin 08.30 - 12.00 Penyisihan 1 Rabu 12.00 - 13.00 Ishoma

17-Jul-23 12.00 - 13.00 Ishoma 19-Jul-23 13.00 - 16.30 Penyisihan 2

13.00 - 16.30 Penyisihan 2  16.30 - 17.00 Check Score

 16.30 - 17.00 Check Score  08.30 - 12.00 Final 1

 08.30 - 12.00 Final 1 Kamis 12.00 - 13.00 Ishoma

Selasa 12.00 - 13.00 Ishoma 20-Jul-23 13.00 - 16.00 Final 2

18-Jul-23 13.00 - 16.00 Final 2 16.00 - 16.30 Check Score

 16.00 - 16.30 Check Score 16.30 - 17.30 UPP

JADWAL PERTANDINGAN



 

 

 

 

3) Umum  

a. Apabila pemain melakukan penawaran artificial yang tidak dijelaskan 

dengan lengkap pada Kartu Konvensinya (termasuk di dalam Lembar 

Tambahan), maka partnership tersebut kemungkinan akan dikenakan 

penalti prosedural  (Law  90) untuk pelanggarannya dan atau penalti 

disiplin dengan Penyesuaian Skor untuk mengganti kerugian yang telah 

terjadi. 

b. Tanggung jawab dari penjelasan ada pada penggunanya. Jika ada 

tuntutan adanya kesalahan melalui penjelasan yang tidak mencukupi, 

PP dan KA akan memberikan keuntungan dari kesang-sian untuk pihak 

yang dirugikan.  

B.  Penggunaan Kartu Konvensi Di Atas Meja  

Setiap pemain wajib menyerahkan Kartu Konvensi kepada salah seorang 

lawan (satu tirai) sebelum memainkan papan yang pertama dari sesi yang 

bersangkutan.  

Pemain dilarang melihat Kartu Konvensinya sendiri. Pemain hanya 

diperbolehkan melihat Kartu Konvensi lawan untuk mengetahui arti dari tawaran 

yang dilakukan. 

C. Alert 

1) Tawaran - tawaran berikut ini wajib diberi tanda alert : 

a.  Tawaran artificial;  

b. Tawaran yang mempunyai arti tertentu yang didasarkan atas atau 

mengarah ke pengertian tertentu antar partner;  

c. Non-Forcing Jump di warna baru terhadap tawaran pembukaan atau 

overcall dan response yang berarti Non-Forcing di warna baru oleh tangan 

yang belum pernah pass terhadap tawaran pembukaan. 

 



 

 

2)  Jika Tirai tidak digunakan, tanda alert tidak diperlukan untuk tawaran-tawaran 

di bawah ini :  

a. Semua Double;  

b. Semua Tawaran NT yang menunjukkan balanced, semi-balanced atau 

kontrak NT;  

c. Semua Tawaran pada tingkat empat atau yang lebih tinggi, dengan 

pengecualian Tawaran Artificial pada putaran pertama penawaran. 

3) Jika Tirai digunakan, partner dari pemain yang melakukan tawaran  artificial  

harus dengan segera memberikan tanda alert kepada lawan yang berada di 

sisi yang sama, kecuali  lawan  telah  menyatakan,  sebelum  tawaran  

pertama  dari  papan yang dimainkan pada sesi tersebut, bahwa mereka 

tidak menginginkan diberi tanda alert.  Pemberian tanda alert yang jelas 

merupakan tanggung jawab dari pemain yang melakukan alert. Tidak perlu 

memberi penjelasan tentang arti penawaran yang diberi alert kecuali diminta 

oleh lawan. Pertanyaan tentang arti tawaran yang dialert dapat ditunda 

sampai tawaran berikutnya atau sampai saat penawaran sudah berakhir sesuai 

dengan Law Pasal 20. 

D. Bidding Box  

Bidding Box apabila memungkinkan akan dipergunakan pada semua meja, tata cara 

pemakaian biding box disampaikan pada aturan tambahan pada saat Technical 

Meeting. 

E. Permainan Kartu  

Selama jalannya permainan, setiap kartu yang dimainkan harus menghadap 

partner dengan cara yang konsisten dan diletakkan di meja dengan posisi yang 

sama sehingga dapat dilihat oleh semua pemain di meja.  

F. Penggunaan  Tirai  

Tirai apabila memungkinkan akan dipergunakan pada semua meja, tata cara 

memakai tirai disampaikan pada aturan tambahan pada saat Technical Meeting. 

 



 

 

G. Papan Duplikasi  

Apabila memungkinkan, papan duplikasi dipergunakan pada seluruh pertandingan. 

H. Bridgemate  

Bridgemate apabila  memungkinkan akan dipakai pada semua nomer pertandingan, 

hasil yang tercatat di bridgemate merupakan score resmi, perubahan/koreksi di 

bridgemate harus diketahui oleh kedua team/ pasangan yang bertanding dan disetujui 

oleh Pimpinan pertandingan. 

Apabila bridgemate dipakai, maka pasangan yang duduk di Utara/Selatan 

bertanggung jawab untuk mengisi bridgemate dan pasangan Timur/Barat yang 

menyetujuinya. 

I. Larangan Untuk  Penonton  

Penonton dilarang untuk merokok dan mengkonsumsi minuman  berakohol dalam 

arena pertandingan dan juga tidak diijinkan untuk membawa  telepon  genggam,  

pager  dan peralatan  elektronik  lainnya  di dalam ruangan pertandingan pada 

saat pertandingan dilaksanakan. Penonton yang melanggar akan dikeluarkan dari 

arena pertandingan selama event ini berlangsung, kecuali mendapat ijin dari 

Ketua PP.  

Ketua PP dalam kewenangannya berhak melarang penonton membawa peralatan 

yang lain ke dalam ruangan pertandingan.  

Individu yang melihat adanya pelanggaran, terikat dengan ketentuan untuk 

penonton, Law 76B, sampai saat keputusan pada papan tersebut sudah diberikan.  

J. Peraturan Khusus 

1) Nomer PASANGAN  

a. Nomor Pasangan akan diundi oleh Technical Delegate/Panpel pada 

tanggal 17 Juli 2023 di Gedung Serba Guna Soetrisno Widjaja Politeknik 

Negeri Jember pukul 08.00 bersamaan dengan Technical Meeting. 

b. Setiap peserta berhak untuk mengirimkan wakilnya dalam undian 



 

 

terpimpin yang dipimpin oleh Technical Delegates Cabang Bridge di 

POMPROV II JATIM 2023. Jika ada peserta yang tidak mengirimkan 

wakilnya dalam pengundian tersebut, peserta tersebut dianggap sudah 

setuju dengan hasil undian yang dilakukan oleh Panitia Pelaksana Cabor 

bridge. 

2) Lain-Lain 

Hal-hal yang berkaitan dengan : 

a. Kartu konvensi dan alert 

b. Larangan 

c. Etika 

d. Bahasa 

e. Penempatan Posisi Pemain 

f. Penjelasan sistem Penawaran dan Konvensi 

g. Batas waktu penyelesaian permainan 

h. Diskualifikasi 

i. Hukuman-hukuman 

j. Ketentuan Walk Over (WO) 

k. Hasil Pertandingan dan Perbaikan skor, 

l. Hal-hal lain yang berkaitan dengan peraturan pertandingan yang belum 

tercantum pada Technical handbook ini, akan disampaikan pada saat 

Technical Meeting atau ditempel pada papan pengumuman di tempat 

pertandingan. 

7.   Sistem  Pertandingan 

A. Babak Penyisihan 

1) Apablia peserta sama atau kurang dari 24 (dua puluh empat) 

Pasangan, pertandingan dilaksanakan dengan round robin memainkan 2 

(dua) papan setiap rondenya, penilaian top-bottom (match point). 

12 (dua belas) pasangan terbaik akan bertanding di final. 

 

2) Apabila peserta sama atau lebih dari 25 (dua puluh lima) Pasangan, 

pelaksanaan pertandingan babak penyisihan dilaksanakan dengan dibagi 

dalam 2 pool, jumlah pasangan serta kartu yang dimainkan disesuaikan 



 

 

dengan pasangan yang mendaftar dan ditetapkan pada saat Technical 

Meeting, penilaian top-bottom (match point) 

6 (enam) pasangan dari masing pool berhak bertanding di final. 

 

 

B. Babak Final 

1) Babak final di ikuti oleh 12 (dua pasangan) Pasangan terbaik yang lolos 

pada babak penyisihan 

2) Pertandingan dilaksanakan dengan sistem round robin memainkan 4 

(empat) papan setiap rondenya, penilaian top-bottom (match point). 

8.  Tie Breaking 

Apabila ada 2 (dua) pasangan atau lebih memiliki nilai yang sama, maka ketentuan 

ranking ditentukan sebagai berikut, papan dimana pasangan tersebut berhadapan 

diberi nilai di atas average pasangan tersebut akan memperoleh 2, nilai average akan 

mendapat = 1, sedangkan nilai di bawah average memperoleh 0. 

Penentuan peringkat akhir ditentukan sebagai berikut: 

a. Pasangan yang mendapatkan nilai 2 yang lebih banyak, jika masih sama: 

b. Pasangan yang mendapatkan nilai 0 yang lebih sedikit, jika masih sama: 

c. Pasangan yang mendapat nilai Top Mutlak paling banyak, jika masih sama: 

d. Pasangan yang mendapat nilai Bottom Mutlak paling sedikit, jika masih sama: 

e. Diundi. 

9.  Protes Dan Banding (Sidang Komite Appeal) 

A. Komite Appeal (Ka) 

1) KA diketuai oleh Ketua Bidang Teknik dan Perwasitan Gabsi Pengprov 

Jatim, sedangkan anggotanya terdiri dari 4 (empat) orang yang ditunjuk 

oleh Panpel; 

2) Tugas dan wewenang KA, disampaikan pada aturan tambahan pada saat 

Technical Meeting. 

3) Apabila terjadi suatu pelanggaran Pimpinan Pertandingan (PP) harus 

segera dipanggil. Setelah PP memberikan keputusannya setiap Appeal 

terhadap keputusan PP dapat diajukan ke Komite Appeal sesuai dengan 

prosedur naik banding. Appeal hanya boleh dilakukan oleh pemain atau 

wakil yang ditunjuk. 

 



 

 

B. Pengajuan Appeal 

Appeal harus disertai uang sebesar Rp. 500.000,- (lima ratus ribu rupiah), 

uang ini akan dikembalikan jika appeal-nya dianggap beralasan oleh KA 

meskipun appealnya kalah. Jika KA mengganggap appeal yang diajukan tidak 

beralasan maka KA berhak tidak mengembalikan uang appeal,  uang  ini  akan  

disumbangkan  ke  badan  sosial  yang ditunjuk oleh Technical Delegates. 

Prosedur, tata cara serta sidang Komite Appeal, disampaikan pada aturan 

tambahan pada saat Technical Meeting. 

10.  Prosedur Pemanggilan Atlet 

A. Atlet yang bertanding harus siap ditempat pertandingan selambat-lambatnya 15 

(lima belas) menit sebelum jadwal pertandingan dimulai. 

 

 

B. Pemain yang terlambat hadir ditempat pertandingan sesuai dengan jadwal yang 

telah ditetapkan, akan dikenakan sanksi sbb.: 

a. Terlambat 0+ - 5 menit  : 10% dari Top satu papan yang dimainkan; 

b. Terlambat 5+ -10 menit  : 20% dari Top satu papan yang dimainkan; 

c. Terlambat 10+ -15 menit  : 30% dari Top satu papan yang dimainkan; 

d. Jika keterlambatan melebihi 15 menit, maka pasangan tersebut dianggap 

WO pada ronde yang bersangkutan dan mendapat 0%, dan lawannya 

mendapatkan 60% dari Top papan yang dimainkan 

11.  Penutup 

1. Perubahan Peraturan dan hal-hal yang belum tercantum dalam Peraturan 

pertandingan ini, akan diumumkan pada saat Technical Meeting dan/atau 

akan diumumkan pada media yang ada. 

2. Jadual se waktu-waktu dapat berubah disesuaikan dengan kondisi dan situasi 

pada saat pelaksanaan pertandingan. 

3. Technical Meeting dijadwalkan pada hari Senin tanggal 17 Juli 2023 pukul 

08.00 bertempat di gedung Politeknik Negeri Jember Apabila ada perubahan 

akan di informasikan segera. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
A. Nomor Pertandingan 

No Kategori Pertandingan Jumlah Pemain 

1. Putra 14 

2. Putri 14 

 

B. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan 

Tempat : GOR Bolavoli ITS Mandala Jember 

Hari/ Tanggal : Sabtu  / 17 s.d 22 Juli 2023 

Pukul : 08.00- Selesai 

Waktu Technical meeting : Senin, 17 Juli 2023 

 

C. Peraturan Pertandingan 

Peraturan permainan yang digunakan adalah modifikasi 

peraturan permainan Bolavoli Indoor terbaru yang sedang 

berlaku dan disahkan oleh Pengurus Pusat PBVSI. Peraturan 

permainan ini berlaku bagi tim. 

1. Peserta 

Setiap regu peserta terdiri atas maksimal 14 orang, yaitu sebagai berikut: 

Pemain 14 Orang (6 Inti, 8 Cadangan) 

Coach 1 Orang 

Assist. Coach 1 Orang 

Trainer 1 Orang 

2. Seragam semua pemain harus memakai kostum yang 

seragam. (Kaos, & Celana) 

3. Sistem Pertandingan menggunakan sistem setengah kompetisi 

dengan pembagian grup. Menggunakan sistem two wining set 

(dua kali kemenangan) untuk babak penyisihan grup dan 

babak kedua sedangkan semi final dan final menggunakan 

three winning set (tiga kali kemenangan). 

 

 



 

 

4. Protes 

a. Tiap-tiap regu dapat mengajukan protes kepada pimpinan 

pertandingan jika sesuatu pertandingan yang telah 

dilakukan bertentangan dengan peraturan. 

b. Protes harus diajukan paling lambat 5 menit setelah 

pertandingan yang dimaksud selesai. 

c. Protes harus diajukan secara tertulis oleh kapten tim atau 

tim manager atau coach regu yang bersangkutan. 

d. Satu kali mengajukan surat protes harus disertai uang 

protes sebanyak Rp. 2.000.000,- (dua juta rupiah), dan 

diterima atau tidak protes tersebut uang tidak dapat diminta 

kembali. 

e. Diterima atau tidaknya suatu protes yang diajukan, 

disampaikan secara tertulis atau lisan oleh komisi hakim 

melalui ketua pertandingan kepada kapten atau tim 

manager atau coach yang mengajukan. 

f. Keputusan panitia tidak dapat diganggu gugat 

5. Seluruh pertandingan ini dipimpin oleh wasit-wasit yang 

ditugaskan oleh Pengprov PBVSI Jawa Timur untuk membantu 

panitia penyelenggara pertandingan ini. 

6. Ketentuan Walk Over (WO) 

a. Datang terlambat lebih dari 30 menit dari waktu yang telah 

ditentukan dalam jadwal  pertandingan 

b. Regu yang menolak untuk bertanding sesuai dengan jadwal yang 

telah ditentukan. 

c. Memakai pemain diluar pemain yang telah disahkan 

oleh tim keabsahan, maka seluruh hasil yang dicapai oleh 

regu tersebut dinyatakan gugur. 

d. Kostum (kaos) tidak sesuai dengan peraturan pemain/pertandingan 

yang berlaku. 

e. Regu yang tidak datang dalam pertandingan dinyatakan WO. 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan 

Hari Waktu Kegiatan Tempat 

 

Sabtu, 15 

Juli 2023 

09:00-selesai Technical Meeting ML Venue 

09:00-selesai 
Technical Meeting 

PUBG 

Venue 

 

 

 

Minggu, 

16 Juli 

2023 

08:00-08:45 Ristrasi Ulang MLBB Venue 

08:45-09:00 Persiapan Pertandingan Venue 

09:00-12:00 
Kualifikasi Offline MLBB 

format BO3 

Venue 

12:00-13:00 Ishoma  

13:00-selesai 
Kualifikasi Offline MLBB 

format BO3 

Venue 

 

 

 

 

 

 

Senin, 17 

Juli 2023 

08:00-08:45 
Registrasi Ulang Atlet 

MLBB 

Venue 

08:45-09:00 Persiapan Pertandingan Venue 

09:00-11:00 
Babak Semi Final Offline 

MLBB format BO3 

Venue 

11:00-12:00 Ishoma  

12:00-13:30 
Babak semi Final MLBB 

format BO3 

Venue 

13:30-15:00 
Bronze Match MLBB 

format BO 3 

Venue 

15:00-18:00 

 

 

19:00-selesai 

Grand Final MLBB 

format BO 5 

 

Awarding 

Venue 

 

 

Venue 

 

 

 

Selasa, 18 

Juli 2023 

08:00-08:45 
Registrasi Ulang Atlet 

PUBG Mobile 

Venue 

08:45-09:00 Persiapan Pertandingan Venue 

09:00-12:00 
Kualifikasi Offline PUBG 

Mobile 

Venue 

12:00-13:00 Ishoma  



 

 

13:00-17:00 
Kualifikasi Offline PUBG 

Mobile 

Venue 

08:00-08:45 
Regitrasi Ulang Atlet PUBG 

Mobile 

Venue 

08:45-09:00 
Persiapan Pertandingan 

Venue 

09:00-12:00 
Final Offline PUGB Mobile 

Venue 

12:00-13:00 
ishoma 

Venue 

13:00-17:00 
Final Offline PUBG Mobil 

Venue 

18:00-selesai 
Awarding 

Venue 

 

B. Persyaratan Peserta 

Ketentuan persyaratan peserta POMPROV Jawa Timur II Tahun 2023 adalah  

sebagai berikut: 

1. Warga Negara Indonesia yang sedang menempuh pendidikan di 

Perguruan Tinggi di wilayah Jawa Timur. 

2. Terdaftar di pangkalan data pendidikan tinggi (PD-Dikti) dan berstatus 

"AKTIF". 

3. Memenuhi syarat mahasiswa yang dibuktikan dengan Kartu Tanda 

Mahasiswa (KTM) dan surat rekomendasi yang dikeluarkan oleh 

pimpinan Peguruan  Tinggi bidang kemahasiswaan  yang bersangkutan. 

4. Maksimum berusia 23 tahun dengan kelahiran pada Tahun 2000 

5. Belum pemah tergabung/terdaftar dalam PUSLATDA maupun 

PELATNAS. 

6.  Mengisi dan menyerahkan formulir yang berisijumlah atlet pada setiap 

cabang olahraga yang diikuti. 

7. Setiap atlet hanya dapat mengikuti salah satu cabang olahraga

 yang   dipertandingkan /diperlombakan. 

8. Menyerahkan daftar nama dan pas foto berwama 4x6 setiap atlet peserta. 

9. Tidak dalam keadaan menjalani skorsing dari organisasi induk 

cabang       olahraga. 



 

 

B. Nomor Pertandingan / Perlombaan 

1. MOBA 

Campuran 

1. Mobile Legends Bang Bang 

 

2. BATTLE GROUND 

Campuran 

1. PUBG Mobile 

 

SISTEM PERTANDINGAN 

a. Mobile Legends 

terdiri dari babak penyisihan team yang dimana masing-masing team terdiri 

dari 8 orang atlet ( 5 Inti, 3 Cadangan ) dengan sistem gugur, eliminasi 

Best-of-one ( BO3 ). Yang berlanjut ke babak semifinal dan final Kualifikasi 

dengan sistem gugur, babak Semifinal dilaksanakan dengan format Best-

of-Three BO3 dan Final dilaksanakan dengan format Best-of- Five ( BO5) 

b. PUBG Mobile 

terdiri dari sistem grup dengan babak penyisihan , masing-masing team 

terdiri dari 6 orang atlet (4 Inti, 2 Cadangan). Babak penyisihan akan 

menggunakan 5 map, babak final menggunakan 5 map. 

C. Pendaftaran Peserta 

Sesuai dengan Mekanisme yang ditentukan oleh PB POMPROV II Jatim 

Tahun 2023 

D. Protes Dan Banding 

1. Protes dan Banding terhadap hasil perlombaan dapat dilakukan oleh 

manager kontingen paling lambat 10 menit setelah pengumuman 

pemenang lomba. 



 

 

 

 

2. Mengisi formulir protes yang ditanda tangani oleh manager kontingen, 

dengan menunjukan bukti-bukti autentik dan dapat 

dipertanggungjawabkan. 

3. Membayar uang protes sebesar Rp. 5.000.000,- (Lima Juta Rupiah) dan 

diterima atau tidak protes tersebut uang tidak dapat kembali. 

4. Diterima atau tidaknya suatu protes yang diajukan, disampaikan secara 

tertulis atau lisan oleh komite wasit melalui ketua pertandingan kepada 

manajer atau kapten tim atau pelatih yang mengajukan. 

E. Upacara Penghormatan Pemenang (Upp) 

1. Sebelum UPP, hasil diumumkan terlebih dahulu setelah 10 menit, tidak ada 

protes baru dinyatakan syah dan siap di UPP. 

2. Sebelum penyerahan medali atau UPP   atlet   dipanggil   terlebih dahulu, 

dan diseadiakan tempat duduk juara 1,2,3, setelah itu baru dilaksanakan 

UPP. 

3. Pada saat penyerahan   medali   atau   UPP,   pemenang   harus memakai 

jersey p e r l o m b a a n kontingen Kabupaten / Kota. 

4. Pada saat penyerahan medali atau UPP, pemenang harus memakai seragam 

/ jaket dan training kontingen ber sepatu dan tidak boleh memakai 

kacamata hitam atau topi. 

F. Penutup 

Jika ada hal-hal yang belum termasuk didalamnya baik peraturan lomba dan 

lain- lain, ini akan di bicarakan pada saat Technical Meeting. 

Semoga POMPROV JATIM II tahun 2023 ini menjadikan ajang meraih prestasi 

sebagai sarana untuk meningkatkan ke jenjang yang lebih tinggi, tetap jaga 

serta junjung kejujuran dan sportifitas. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
A. Nomor Pertandingan 

No. Kategori Pertandingan No. Kategori Pertandingan 

1. Shooting Man 7. Double Mix 

2. Shooting Woman 8. Triple Men 

3. Single Man 9. Triple Women 

4. Single Woman 10. Triple Mix A 

5. Double Men 11. Triple Mix B 

6. Double Women   

 

B. Tempat Dan Waktu Pelaksanaan 

Tempat     : Lapangan Petanque Kampus Universitas Jember  

Hari/ Tanggal  : Minggu – Jum’at / 16 - 21 Juli 2023 

Pukul    : 07.00 WIB- 17.00 WIB 

Waktu Technical meeting : Minggu, 16 Juli 2023 

 

C. Jadwal Pertandingan 

No Kegiatan 
Hari dan 

Tanggal 
Pukul Tempat 

1 Technical Meeting 
Minggu, 16 Juli 

2023 
13.00 – 15.00 

Gedung Fakultas 

Pertanian 

2 Pembukaan 

Senin, 17 Juli 

2023 

08.00 – 09.00 

Lapangan 

Petanque Kampus 

Universitas Jember 

 Triple Men 

07.00 – 17.00  Shooting Woman 

 Single Woman 

3 Triple Woman 
Selasa, 18 Juli 

2023 
07.00 – 17.00  Shooting Men 

 Single Men 

4 Double Men Rabu, 19 Juli 

2023 
07.00 – 17.00 

 Double Women 

5 Triple Mix A Kamis, 20 Juli 

2023 
07.00 – 17.00 

 Triple Mix B 

6 Double Mix Jum’at, 21 Juli 

2023 
07.00 – 15.00 

7 Penutupan dan UPP 



 

 

 

D. Peraturan Pertandingan 

1. Peraturan pertandingan (aturan main, sistem pertandingan dan ketentuan 

pemain) akan disampaikan lebih lanjut pada saat Technical Meeting 

Kejuaraan tanggal 16 Juli 2023 

2. Jumlah nomor pertandingan adalah 11 (sebelas) nomor lomba. 

3. Setiap atlet maksimal bermain 3 nomor pertandingan dan tidak dalam hari 

yang sama sesuai jadwal diatas. 

4. Pertandingan tiap nomor akan tetap dijalankan dengan memperebutkan 1 

medali emas, 1 medali perak dan 2 medali perunggu minimal 4 tim dalam 

satu nomor lomba. 

5. Sistem pertandingan adalah setengah kompetisi dan berikutnya dengan 

sistem gugur, kecuali nomor shooting adalah diambil 8 besar dengan sistem 

battle. Bila nomor Shooting tidak ada 8 tim, maka minimal dipertandingkan 

adalah 4 tim peserta shooting. 

6. Pelanggaran Tata Tertib dan Sanksi 

a. Dilarang membawa minuman keras kedalam area pertandingan. 

b. Dilarang bertindak kasar baik dengan kata-kata maupun dengan 

perbuatan terhadap seluruh aparat pertandingan. 

c. Dilarang berkata-kata keras yang dapat mengganggu konsentrasi dari 

setiap peserta. 

d. Dilarang membuat kerumunan yang melanggar protokol kesehatan. 

e. Dilarang mengajak supporter yang mengganggu jalannya pertandingan 

(tidak membuat gaduh. 

7. Pelanggaran  

Pelanggaran terhadap larangan-larangan tersebut pada point 4 dan 

ketentuan umum dan khusus diambil tindakan berupa : 

a. Untuk atlet Peringatan keras  

b. Dinyatakan kalah Diskualifikasi untuk seluruh pertandingan 

c. Untuk pelatih/official peringatan keras, 

d. Pelatih tidak diaukui haknya sebagai official/pelatih/coach (Diskor) 

8. Selebihnya sesuai dengan peraturan FIPJP dan kesepakatan pada Technical 

Meeting. 

 



 

 

 

E. Peraturan Lain 

 Segala bentuk peraturan yang lain, seperti :  

1. Persyaratan Peserta 

2. Keabsahan Peserta 

3. Pendaftaran  

4. Pemenang, dan 

5. Penghargaan 

 mengikuti ketentuan umum dari BAPOMI Jawa Timur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
CABOR TENIS MEJA  

A. Jenis Cabor  : Tenis Meja 

B. Penanggung Jawab : Universitas PGRI Argopuro Jember  

C. Pelaksana  : Pengprov PTMSI Jatim 

D. Waktu dan Tempat Pertandingan 

Hari      :  Senin – Kamis  

Tanggal  :  17 – 20 Juli 2023   

Waktu    :  09.00 WIB - Selesai 

Tempat  :  GOR BIMA  

   Jl. Majapahit , Kelurahan Kaliwates – Jember  

   (Belakang Transmart Jember) 

E. Kategori Pertandingan Terdiri dari : 

1. Tunggal Putra 

2. Tunggal Putri 

3. Ganda Putra 

4. Ganda Putri 

5. Ganda Campuran  

NOTE : Peserta Tunggal Putra & Putri  Boleh merangkap pada nomor 

pertandingan Ganda  

F. Peraturan dan Sistem permainan pertandingan. 

a. Peraturan yang digunakan dari PB PTMSI yang merujuk/berdasarkan 

peraturan ITTF dan Panitia. 

b. Pertandingan Kategori Tunggal Putra dan Tunggal Putri babak penyisihan 

dibagi dalam beberapa pool menggunakan sistem setengah kompetisi, 

kemudian dilanjutkan dengan sistem gugur.  

c. Pertandingan Ganda Putra, Ganda Putri dan Ganda Campuran 

menggunanakan Sistem Gugur.  

d. Peserta bersepatu dan berpakaian olah raga. 

e. Peserta Kategori Ganda wajib Menggunakan Kaos / kostum bagian atas 

yang seragam / sama. 



 

 

f. Peserta dinyatakan WO apabila di panggil 3 kali dalam waktu 15 Menit, tidak 

hadir dari jadwal yang tercantum dala Time Table.  

g. Peserta dilarang menggunakan Bed Proses ( harus Standart Internasional / 

ITTF ). 

h. Protes dilakukan sebelum pertandingan di mulai dan dikenakan biaya 

administrasi Rp. 500.000,- 

G. Peserta 

 Peserta yang boleh mengikuti pertandingan adalah peserta yang sudah lolos 

verivikasi dari Panitia Besar (PB) POMPROV II Jawa Timur sesuai dengan 

peraturan atau persyataran yang di tentukan oleh Panitia Besar (PB) POMPROV II 

Jawa Timur.  

H. Technical Meeting :       

Hari        :  Minggu 

Tanggal    :  16 Juli 2023   

Waktu      :  09.00 WIB - Selesai 

Tempat    :  Kampus Universitas PGRI Argopuro Jember 

        Jl. Jawa No. 10 Jember. 

I. Peralatan / perlengkapan Pertandingan 

Meja dan Net     :  Standard Nasional  

Jumlah Meja :  8  Unit 

Bola     : DHS World Tour Bintang 3 Warna Putih 

J. Contact Person   

- Heri Wahyudi      :  081 232 610 357  (HP/WA) 

- Robith Firdaus :  085 258 811 345 (HP/WA) 

H. Lain Lain 

 hal hal yang tidak tercantum dalam Technical Hand Book akan di bahas 

dan  di sepakati pada saat Technical Meeting.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
A. Pendahuluan 

Pelaksanaan Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi (POMPROV) 2023 

merupakan ajang pertandingan multievent dengan nilai kompetisi sangat 

tinggi. Poin yang diperoleh dari pekan olahraga ini sama dengan poin yang 

diperoleh dari pekan ilmiah. Ini merupakan kesempatan bagi perguruan tinggi 

– perguruan tinggi di seluruh Jawa Timur untuk mengumpulkan poin yang 

akan berpengaruh pada peningkatan penilaian akreditasi kampus. 

Bagi cabang olahraga Tarung Derajat, POMPROV 2023 ini merupakan 

POMPROV ke 2 dimana Tarung Derajat dipertandingkan. Dengan 

dipertandingkannya cabang olahraga Tarung Derajat di POMPROV ini, 

diharapkan para atlet Tarung Derajat yang mahasiswa dapat mengharumkan 

nama kampusnya di tingkat provinsi. Selain itu, hal ini juga dijadikan sebagai 

ajang promosi beladiri Tarung Derajat, sehingga lebih banyak mahasiswa 

yang mengenal dan tertarik untuk mempelajari olahraga beladiri Tarung 

Derajat ini. 

B. Dasar 

Dasar Penyelenggaran POMPROV II Provinsi JATIM tahun 2023; 

1. Undang–Undang No. 11 Tahun 2022 tentang Keolahragaan; 

2. Peraturan Pemerintah no 16 tahun 2007 tentang Penyelenggaraan 

Keolahragaan 

3. Aturan Pokok Perguruan Pusat Tarung Derajat dan AD/ART PB 

KODRAT 

4. Program kerja BAPOMI Jawa Timur 

5. Program kerja Pengprov KODRAT Jawa Timur 



 

 

C. Tujuan Dan Sasaran 

Tujuan Pekan Olahraga Provinsi POMPROV P r o v i n s i   J a w a T i 

m u r t a h u n 2 0 2 3 ini untuk  mencari dan menjaring atlet-atlet usia muda 

yang dipersiapkan menjadi atlet andalan Jawa Timur dimasa mendatang 

pada setiap cabang olahraga yang akan diperlombaan dievent yang lebih 

besar yaitu KEJURNAS dan PON (Pekan Olahraga Nasional). 

Sedangkan Sasarannya adalah para Atlet yang sudah dipersiapkan 

secara matang oleh Kabupaten / Kota di Jawa Timur untuk menunjukkan 

kemampuan terbaiknya, sehingga dapat mewakili Jawa Timur secara khusus 

dan Indonesia pada umumnya pada perlombaan – perlombaan bertaraf 

Nasional dan Internasional. 

Tujuan disusunnya Technical Handbook POMPROV Jawa Timur 2023 

cabor Tarung Derajat ini adalah ; 

1. Menginformasikan kepada Ketua BAPOMI beserta jajarannya tentang tata 

laksana POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung Derajat 

2. Menginformasikan kepada pengurus provinsi, kampus, pengurus cabang 

dan pelatih cabang serta pelatih satlat tentang akan dilaksanakannya 

POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung Derajat 

3. Mengatur kualifikasi peserta yang berhak mengikuti POMPROV Jatim 2023 

cabor Tarung Derajat sesuai aturan Perguruan Tarung Derajat 

4. Sebagai petunjuk pelaksanaan POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung Derajat 

D. Waktu, Tempat Dan Susunan Kegiatan 

1. Pendaftaran peserta 

a. Pendaftaran peserta melalui kampus masing-masing sesuai 

regulasi dari BAPOMI Jawa Timur 

b. Selain pendafataran di BAPOMI, peserta wajib memenuhi 

persyaratan cabor dan mengisi entry by name di link 

https://bit.ly/PomprovTD2023 selambat- lambatnya tanggal 

15 Juni 2023 



 

 

2. Technical meeting dilaksanakan pada  

Hari             : Sabtu 

Tanggal : 15 Juni 2023 

Waktu : 08.00-17.00 WIB 

Tempat : Universitas Dr. Soebandi Jember 

Acara : Daftar ulang peserta 

  Tes medis   : Penimbangan badan bagi petarung Penjelasan aturan 

pertandingan Pengundian dan daftar urut pertandingan 

3. POMPROV II Jatim 2023 cabor Tarung Derajat akan dilaksanakan 

pada: 

Hari : Minggu 

Tanggal : 16 Juni 2023 

Waktu : 07.00-17.00 WIB 

Tempat : Universitas Dr. Soebandi Jember 

Sistem pertandingan : sistem gugur 

E. Nomor Pertandingan 

1. Nomor Tarung Putra 

- 45,1 - 50 kg 

- 50,1 - 55 kg 

- 55,1 - 58 kg 

- 58,1 - 61 kg 

- 61,1 - 67 kg 

- 67,1 – 70 kg 

2. Nomor Tarung Putri 

- 40,1 - 45 kg 

- 45,1 - 50 kg 

- 50,1 - 55 kg 



 

 

3. Nomor Seni Gerak 

- Seni Gerak Campuran (Getar) campuran 2 putra 2 putri 

- Seni Gerak Putri Tunggal putri 

- Seni Gerak Getar Putri 

- Seni Gerak Putra Tunggal putra 

- Seni Gerak Getar Putra 

F. Persyaratan Peserta 

Selain persyaratan yang sudah ditetapkan oleh BAPOMI dan harus 

dipenuhi oleh peserta melalui kampus masing-masing, peserta juga wajib 

memenuhi persyaratan: 

1. Peserta adalah mahasiswa aktif di perguruan tinggi seluruh Jawa 

Timur 

2. Usia maksimal 23 tahun, Usia Minimal 17 tahun 

3. Minimal kurata 2 dibuktikan dengan ijazah kurata 1 

4. Setiap kampus diperbolehkan mengirim lebih dari 1 

(satu) atlet untuk setiap nomorpertandingan 

5. Atlet nomor tarung dapat mengikuti nomor seni gerak maksimal 1 

(satu) jurus 

6. Berbadan sehat, dibuktikan dengan surat keterangan sehat dari 

dokter 

7. Melampirkan surat pernyataan diri bermaterai Rp. 10.000,- yang 

menyataan bersedia mengikuti POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung 

Derajat dan bersedia menerima konsekuensi akibat pertarungan 

8. Melampirkan surat ijin orang tua/wali bermaterai Rp. 10.000,- yang 

menyatakan mengijinkan atlet yang bersangkutan mengikuti POMPROV 

Jatim 2023 cabor Tarung Derajat 

9. Keempat dokumen persyaratan wajib dibawa saat technical meeting 

dan diserahkan kepada panitia 

 



 

 

10. Mengisi form entri by name di link https://bit.ly/PomprovTD2023 

selambat- lambatnya tanggal 15 Juni 2023 

11. Bilamana dalam pendaftaran terdapat atlet yang tidak memenuhi 

persyaratan peserta, maka atlet tersebut dinyatakan tidak sah dan tidak 

diperkenankan mengikuti pertandingan 

G. Teknis Pertandingan 

1. Pertandingan dilaksanakan di atas matras berukuran 8m x 8m, dengan 

matras tambahan untuk keselamatan atlet sehingga luas total menjadi 

12m x 12 m 

2. Babak penyisihan, semifinal dan final dilaksanakan dalam 2 matras 

3. Petarung wajib mengenakan seragam tarung, pelindung kepala, 

pelindung badan, handglove, pelindung gigi dan pelindung kemaluan 

serta memakai sabuk sesuai warna sudut 

4. Seni gerak memakai seragam tarung derajat dengan sabuk serasi untuk 

setiap tim 

5. Official maksimal 2 orang, hanya boleh membawa air mineral dan handuk 

ketika di sudutmatras 

6. Durasi tarung putra adalah 2 menit x 3 ronde untuk tiap 1 partai 

pertandingan 

7. Durasi tarung putri adalah 2 menit x 2 ronde untuk tiap 1 partai 

pertandingan 

8. Ronde tambahan selama 2 menit akan diberikan jika hasil penilaian seri 

9. Durasi seni gerak maksimal 3 menit 

H. Contact Person 

Informasi lebih lanjut mengenai POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung 

Derajat bisa menghubungi Bima Putra Pamungkas (0821 3138 0023) 

I. Penutup 

Demikian Technical Handbook POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung 

Derajat ini dibuat mengacu pada peraturan Perguruan Pusat Tarung Derajat 

dengan beberapa penyesuaian peraturan khusus. Peraturan khusus ini hanya 

berlaku selama berlangsungnya POMPROV Jatim 2023 cabor Tarung Derajat. 


